
 

SARPSBORG IDRETTS- OG AKTIVITETSRÅD 

ÅRSMØTET 2026 - Torsdag 19. mars – Tune rådhus 

PROTOKOLL 
1. GODKJENNE FRAMMØTTE REPRESENTANTER 

Styrets forslag til vedtak: A. Delegater som er oppført i registreringslista godkjennes 
    B. Styrets medlemmer og varamedlemmer godkjennes 
         Representanter fra kontrollutvalg og valgkomité 
         innvilges talerett i saker som angår disse. 
    C. Daglig leder innvilges talerett 
    D. Idrettskretsens representant innvilges talerett 
Antall i registreringslista: 43 delegater, derav 38 stemmeberettigede 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

2. VELGE DIRIGENT OG PROTOKOLLFØRER 
Styrets forslag til vedtak: A. Dirigent: Kjell Einar Andersen 
    B. Protokollfører: Kim Thon 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

3. VELGE 2 PERSONER TIL Å UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN 
Vedtak: Christian Østberg (Sarpsborg turnforening) og Iselin Landsjø (Navestad IL) 
velges til å underskrive protokollen 
 

4. GODKJENNE INNKALLINGEN, SAKSLISTEN OG FORRETNINGSORDEN 
Styrets forslag til vedtak: Innkallingen, dagsorden og forretningsorden godkjennes. 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

5. BEHANDLE ÅRSBERETNINGEN 2025 
Styrets forslag til vedtak:  
Den fremlagte årsberetningen for 2025 godkjennes 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

6. BEHANDLE REVIDERT REGNSKAP 
Styrets forslag til vedtak: Det fremlagte reviderte regnskap for 2025 godkjennes. 
Vedtak: Det fremlagte reviderte regnskap for 2025 godkjennes.  
 

7. GODKJENNE AT 5% AV LAM TAS UT TIL DRIFT AV IDRETTSRÅDET SAMT SOM BUFFER TIL 
UTDELING AV MIDLER 
Styrets forslag til vedtak: Det godkjennes at idrettsrådet tar ut inntil 5% av LAM-midler 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
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8. BEHANDLE ÅRSPLAN FOR 2026 
Styrets forslag til vedtak: Den fremlagte Årsplanen for 2026 godkjennes 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

9. VEDTA BUDSJETT 2026 
Styrets forslag til vedtak: Det fremlagte budsjettet for 2026 vedtas 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

10. BEHANDLE INNKOMNE FORSLAG 
Det var ikke kommet inn forslag til årsmøtet 
 

11. VALG - Valgkomitéens forslag: 
Styreleder  Elling Ellingsen Tveter IL   Ny, 2 år 
Nestleder  Pål Marthinsen  Sarpsborg Fotballklubb Ikke på valg 
Styremedlem  Heidi Byvold  Sarpsborg Bandyklubb Ikke på valg 
Styremedlem  Linda Svendsen Tveter Håndballklubb  Ikke på valg 
Styremedlem  Knut Raknerud Olsen Yven IF    Ikke på valg 
Styremedlem   Trond Andreassen Greåker IF   Gjv. 2 år 
1. varamedlem Bodil Lorentsen Sarpsborg Innebandyklubb Gjv. 1 år 
2. varamedlem Vidar Boye Hansen Skjeberg Golfklubb  Ny, 1 år 
 
Kontrollutvalg 
Leder   Hans-Gunnar Thorsen Sarpsborg Bandyklubb Ny, 1 år 
Medlem  Ann Kathrin Juul Tveter IL   Ny. 1 år 
Varamedlem  Ole Anders Østerås Sarpsborg Innebandyklubb Gjv. 1 år 
 
Styrets forslag til valgkomité: 
Leder   Kjell Einar Andersen Varteig OL   Ikke på valg 
Medlem  Idar Hollsten  Sarpsborg IL   Gjv. 2 år 
Medlem  Marie Refsnes  Tveter HK   Gjv. 2 år 
Varamedlem  Styret gis fullmakt til å utnevne ny ved behov 
 
Vedtak: Valgkomitéens og styrets forslag ble enstemmig vedtatt 

 

………………………………………………. 
Protokollfører 

  

  

……………………………………………….               ………………………………………………. 
Christian Østberg             Iselin Landsjø 
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Dokumentet inneholder 2 sider før denne siden Dette dokument indeholder 2 sider før denne side

authority to sign asemavaltuutus ställningsfullmakt autoritet til å signere myndighed til at underskrive

representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsrätt representant repræsentant

custodial huoltaja/edunvalvoja förvaltare foresatte/verge frihedsberøvende
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