S SARPSBORG IDRETTSRAD

e ARSM@TET 2024

Torsdag 21.mars 2024 kl.18.00
Sarpsborg Radhus, Bystyresalen

Kl 1800
Informasjon:

e Styreleder gnsker velkommen
o Leder for Utvalg for Kultur og Oppvekst Julia Brannstréom Nordtug
e Knut Erik Rghne fra Sarpsborg kommune informerer om ulike kommunale tilskuddsordninger
e |drettsradet informerer om
- tilskuddsordninger
- medlemsregister og samordnet rapportering
- kollektiv forsikringsordning
- treningstid i kommunale anlegg
- annen nyttig info
e Representant fra Viken Idrettskrets informerer og hilser til Arsmgtet

Kort pause med enkel bevertning

Kl 1900 Arsmgtet settes.

1. Godkjenne frammgtte representanter

2. Velge dirigent og protokollfgrer

3. Velge to representanter til 3 underskrive protokollen

4, Godkjenne innkallingen, sakslisten og forretningsorden

5. Behandle arsberetning for 2023

6. Behandle revidert regnskap for 2023

7. behandle forslag til Handlingsplan 2024-27 med retningslinjer og prioriteringer
8.. Behandle forslag til Arsplan 2024

9. Behandle evt innkomne forslag

10. Vedta budsjett for 2024

11. Valg

Informasjonsdelen fram til Grsmgtet settes er Gpen for alle.
Representanter med tale- og stemmerett er iht innkallingen (rdadets lover)



INNSTILLINGER

1. GODKJENNE FRAMM@TTE REPRESENTANTER
Styrets forslag til vedtak:  A. Delegater som er oppfert i registreringslista godkjennes.
B Styrets medlemmer og varamedlemmer godkjennes
Representanter fra kontrollutvalg og valgkomite
innvilges talerett i saker som angar disse
C. Daglig leder innvilges talerett.
D. Idrettskretsens representant innvilges talerett

2. VELGE DIRIGENT OG PROTOKOLLF@RER
Styrets forslag til vedtak:  A: Dirigent Ole-Henrik Andersen
B: Protokollfgrer: Kjell Einar Andersen

3. VELGE 2 PERSONER TIL A UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN
Felgende velges til 3 underskrive protokollen
(forslag fra plenum)

4, GODKJENNE INNKALLINGEN, SAKSLISTEN OG FORRETNINGSORDEN
Styrets forslag til vedtak: Innkallingen, dagsorden og forretningsorden godkjennes

5. BEHANDLE ARSBERETNINGEN 2023
Styrets forslag til vedtak:
Den fremlagte arsmeldingen for 2023 godkjennes

6. BEHANDLE REVIDERT REGNSKAP
Styrets forslag til vedtak:
Det fremlagte reviderte regnskap for 2023 godkjennes

7. BEHANDLE SARPSBORGIDRETTENS HANDLINGSPLAN FOR 2024-2027
Styrets forslag til vedtak: Den fremlagte Handlingsplanen m/vedlegg godkjennes

8. BEHANDLE ARSPLAN FOR 2024
Styrets forslag til vedtak: Den fremlagte Arsplanen for 2024 godkjennes

9. BEHANDLE INNKOMNE FORSLAG
Det er ikke kommet inn forslag til Grsmgtet

10. VEDTA BUDSJETT
Styrets forslag til vedtak: Det fremlagte budsjett for 2024 vedtas.

11. VALG
- Valgkomiteens forslag fremlegges
- Styrets forslag til valgkomite fremlegges

VEDLAGTE SAKSDOKUMENTER

Styrets innstillinger

Arsberetning 2023 m/vedlegg

Revidert regnskap med noter for 2023 fremlegges ved mgtestart

Handlingsplan m/vedlegg for 2024-2027

Arsplan 2024

Budsjett 2024

Valgkomiteens innstilling og styrets innstilling til ny valgkomite fremlegges ved mgtestart



ARSBERETNING 2023
SARPSBORG IDRETTSRAD

Leder
Nestleder
styremedlem
styremedlem
styremedlem
styremedlem

1.varamedlem
2.varamedlem

Kontrollutvalg:

Valgkomité:
Leder:
Medlem:
Medlem:

Administrasjonen:

IDRETTSRAD

STYRETS SAMMENSETNING

Kjell Lunde
Pal Marthinsen

Varteig Orienteringslag
Sarpsborg Fotballklubb

Juan Guillermo Lopez Salas Sarpsborg Karateklubb

Heidi Byvold
Bodil Lorentsen
Ida M. Slydahl

Trond «Kurte» Andreassen
Linda K. Svendsen

Gunnar Hansen
Borghild Johanne @by
vararepr: Ole A. @steras

Idar Hollsten
Yngvar Bekkerud
Mari Johanne Refsnes

Sarpsborg Bandyklubb
Sarpsborg Innebandyklubb
Skjeberg Cykleklubb

Gredker Idrettsforening
Tveter Handballklubb

Sarpsborg Orienteringslag
Varteig Orienteringslag
Sarpsborg Innebandy

Sarpsborg Allianseidrettslag
Posten Bedriftsidrettslag
Tveter Handballklubb

Kjell Einar Andersen er ansatt som Daglig leder i 100%-stilling.
Ole-Henrik Andersen er ansatt i en 100% stilling som idrettskonsulent med hovedvekt pa
barn/ungdom, inkludering, friluftslivets uke, og som prosjektleder for «Mgteplass Dumpa».

Vart kontor er ved Sarpsborg stadion, i administrasjonsbygget til Sarpsborg 08.



MEDLEMSLAG - ANTALL MEDLEMMER

97 idrettslag er tilsluttet Sarpsborg idrettsrad (SIR) pr 31/12-23. Av disse er det 16
bedriftsidrettslag.

Antall medlemskap i idrettslagene er 16314, en nedgang pa 547. Men gledelig nok er antall aktive
medlemskap i saeridretter pa 14974, en oppgang pa hele 1995. (Tall basert pa pr.31.12.23) Se eget
vedlegg

STYRETS DRIFT

Hovedtrekk
Styret har avholdt 10 styremgter og behandlet 54 saker i 2023.

Utover rutinepregede saker og behandling av enkeltsaker har aret vaert preget av stor aktivitet rundt

anleggsutvikling bla:

- Utvikling av «Mgteplass Dumpa» og aktivitets-skapende tiltak i tett samarbeid med Sarpsborg
Bandyklubb og Kirkens bymisjon.

- Viderefgring av «Aktive Lokalsamfunn» i samarbeid med Viken Idrettskrets, SFK og Kurland skole

- Flere kommunale planer og retningslinjer har blitt revidert med deltakelse fra SIR

- Det har blitt opprettet en fast dialoggruppe mellom SIR og flere av kommunens organisasjonsledd.

- SIR har hatt stort press pa kommunen, om at sir gnsker en ny organisering av idretten i kommunen,
og at det opprettes et eget team som bgr hete «ldrett og fysisk aktivitet».

- Desiste arene har SIR jobbet mye med, at idrettslagene som skal bygge egne anlegg, skal fa mer
hjelp fra kommunen. Og i mai vedtok Sarpsborg kommune at idrettslag som bygger egne anlegg kan
fa forskuttering av spillemidler og kommunal bankgaranti pa lan.

Det har fortsatt vaert merkbart at idrettslagene har brukt mye tid pa 8 komme i gang igjen etter pandemien,
og det har veert ngdvendig med mye informasjon og purringer mht tidsfrister for ulike sgknader o.l.

Bredt samarbeid.

Idrettsradets fokus pa integrering av barn og ungdom inn i idretten og folkehelsetiltak de siste arene har
veert en hovedgrunn til det gode og positive samarbeidet SIR na har med bade kommunens
administrasjon og politikere, samt deler av nzeringslivet og andre kulturorganisasjoner.

Et samarbeid og en forstaelse som har resultert i at flere stgrre saker har slatt positivt ut for idretten.
Bla har dette vaert medvirkende til a sikre videre tilskudd til var idrettskonsulent, og drift- og
aktivitetstilskudd til Dumpa Aktivitetspark.

Arsmgtet 2023.

13.mars ble arsmgtet gjennomfert i Skjeberg radhus. SIR hadde besgk fra bl.a Erik Unaas, styremedlem i
idrettsforbundets styre som fortalte fra arbeidet i styret i idrettsforbundet

28 stemmeberettigede mgtte. 23 fra klubbene og 5 fra styret.

Ledermgtet/ekstraordinaert arsmgte 19.okt. SOL-hytta

SIR arrangerte det tradisjonelle ledermgte, pa SOL-hytta. | tillegg ble dette et ekstraordinzert

arsmgte. 32 tillitsvalgte mgtte.

- Fgrst hadde administrasjonen en god info-gkt, med nyttig info. Bl.a hadde daglig leder i Hafslund
IF, Joakim Hauvik gode tips ang det a sgke om midler

- Prioritering av arets spillemiddelsgknader

- Anleggsplan for 2023-26 ble gjennomgatt.



- | tillegg var dette et ekstraordinaert arsmgte, hvor det sto en sak pa sakslista, nemlig om SIR kan fa
ta 5% av tildelt LAM-tilskudd til & drifte idrettsradskontor Denne saken ble enstemmig vedtatt.

Mgter, konferanser, representasjon:

- Faste Teamsmgter med NIF, ang «Inkludering i idrettslag».

- 2 dagers inkluderingskonferanse i Malmg, fra oss deltok bade Ole-Henrik Andersen og DL

- Daglig leder-treff i Tistedalhallen. Her var ogsa Skjeberg Golfklubb med.

- Vi arrangerte eget mgte 25 sept. for vare klubber om inkludering og Solidaritetsfondet pa Borgenhytta.
Her mgtte representanter fra 17 klubber

- Ole-Henrik og Trond Kurte Andreassen deltok pa Idrettsradskonferanse pa Quality 9 november, i regi av
Viken IK

- 24-25.mars: Anleggskonferanse i Baerum. Her deltok bade nestleder, idrettskonsulent og tillitsvalgte fra
SFK, fra T&IL National

- 27-28 okt: Anleggskonferanse Sarpsborg: «Fra klubbhus til aktivitetshus». Hvordan legge til rette
for mer allsidig bruk av klubbhus/utearealer. Her var vi ogsa med som medarranggr, sammen med
Viken idrettskrets.

Idrettsradet har :

- deltatt i jury for kommunens kulturpris og frivillighetspris.

- deltatt i arbeidsgruppe og arranggr for Sarpsborggallaen 2023

- bistatt kulturkontoret med tildeling av priser til mesterskapsvinnere

- deltatt pa Sentrusmegter, et samarbeidsmgte hvor alle kommunale ledere, og politi er representert

- bistatt prosjektet «ldrettselever som samfunnsbygger» med bl.a Viken IK og Kalnes Vgs.

- bistatt Viken IK ifm. «Den store kurshelgen»

- veert deltager i prosjekt «Aktive sammen»

- veaert representert i arbeidsgruppa som utredet mulighetene for et nytt
kommunalt team for «ldrett og fysisk aktivitet» og forslag til organisering og gjgremal

- organisert Skogens menn Dumpa, som hver fredag laner Mgteplass Dumpa, og hjelper til med
vedlikehold i aktivitetsparken

- hatt ansvaret for BliMedDagen i Sarpsborghallen i mars.

- statt som prosjekteiere og gjennomfgringen av Friluftslivets uke 2023. Vi arrangerte, i samarbeid med

organisasjoner, idrettslag og foreninger 13 arrangementer innen friluft og folkehelse.

TILTAK OG ARRANGEMENT

Barneidrett

Idrettsradet har hatt fast tid pa kunstisen pa Sarpsborg Stadion. Denne tiden tildeles gratis til IL
(barn/ungdom) pa forespgrsel.

Barnas Allidrettsdag ble gjennomfgrt. | Dumpa deltok over 20 idrettslag, med god hjelp fra bl.a Tveter
HK, som organiserte kiosk og utdeling av gratis frukt.

Mange idrettslag arrangerte sommerskoler, der ma spesielt Sarpsborg Karateklubb nevnes som
gjennomfgrte 5 uker med gratis sommerskole. Bdde kommunen og SIR bidro inn med gkonomisk stgtte,
slik at disse tiltakene kunne gjennomfgres.

SIR arrangerte, sammen med Musikkradet BliMedDagen i Sarpsborghallen 26. mars. 23 IL deltok.

Ungdomsidrett

Ungdomsidretten har veert den gruppen som har blitt mest rammet av pandemien. SIR har ogsa ved
flere anledninger, gatt til media med saker som kan framsnakke idrettens behov, og spesielt fatt
fram bekymringene rundt ungdomsidretten. Og tallene, speilet pa aktive, viser en forholdsvis stor
nedgang for denne gruppen.




SIR har hatt 6 ungdommer pa lederkurs for ungdommer i regi av Viken IK. Her deltok Trond Kurte
Andreassen fra vart styre

Samlingen foregikk fra fredag - sgndag med etterfglgende arbeid med oppgaver i ettertid.
Felgende klubber deltok: SFK, Skjeberg Volleyball klubb og Kalnes IL.

SIR har ogsa kontaktet ledere innen Sarpsborg idretten med info om ungdomsutvalg i klubber.
Klubbene trenger foryngelse i styre og stell og b@r ha fokus pa ungdom som vil veere framtiden.

Inkludering:

SIR er fortsatt deltager i NIF sitt store prosjekt «Inkludering i Idrettslag», med faste mgter pa Teams
bade med NIF, og vare deltagende klubber. Vare ansatte har

| 2023 fordelte SIR, direkte ut til lagene over 1 million kroner, fordelt pa 18 idrettslag

Idrettsradets hovedmal er at innvandrere skal inkluderes; inn i idretten - i idrettslagene.

Selve ordningen er na utvidet slik at de med gkonomiske utfordringer ogsa er inkludert i ordningen,
ikke bare barn og ungdom med innvandrerbakgrunn.

SIR har samarbeidet med kommunen om ordningen for & dekke kontingenter for barn/ familier med
gkonomiske utfordringer. SIR jobber hardt for at den avsatte potten ma gkes, sann at alle IL kan fa
ta del av tilskuddsordningen.

30.3: inkluderingskonferanse pa Gardermoen, ang vart engasjement innen «Inkludering i idrettslag»

«Ekstrainnsats til like muligheter til 3 delta i idretten»:

| august fordelte vi ut 3.756.151 kroner til totalt 33 idrettslag. Dette er midler som regjeringen kom
med som en ekstratildeling. Disse midlene ga oss en mulighet til 3 opprette Solidaritetsfondet.
Midlene skal ga til klubbenes arbeid med a inkludere barn og unge som faller utenfor pga sosial
ulikhet og sosiogkonomiske arsaker

25.sept hadde vi alle vare 17 klubber som er involverte i solidaritetsfondet, til mgte pa Borgenhytta.
Alle mgtte, og det ble delt god info om Solidaritetsfondet.

Mgteplass Dumpa/ Dumpa aktivitetspark:

SIR avholder faste husmgter med Kirkens bymisjon og Sarpsborg Bandyklubb, ang det a kunne tilby
apent utlan av idretts/fritidsutstyr gjennom «Skattkammeret»

«Mpteplass Dumpa» fikk utvidede apningstider, med hjelp av Sarpsborg Bueskyttere, Sarpsborg
Turn, Skjeberg Golf og Sarpsborg Bandyklubb. Dette ved at klubben mottar gkonomisk stg@tte fra
oss, fra BUF-Dir midler som SIR har sgkt pa, og fatt innvilget for tre ar. 2022-2023 og 2024.

Aktive Lokalsamfunn

| 2023 fortsatte vart samarbeid med Viken IK og NIF sitt prosjekt «Aktive lokalsamfunn». Dette er
etter modell fra Drammen, hvor klubber og skoler samarbeider om a skape aktive lokale naermiljger
med et forpliktende, tettere samarbeid. Prosjektet blir finansiert av Sparebankstiftelsen DNB, og SIR
kom inn i et godt samarbeide mellom Sarpsborg FK og Kurland skole. Pa hgsten ble det iverksatt
mange tiltak, i neert samarbeid mellom skole og SFK. SIR hadde mgter med flere parter pa SFK-
anlegget. Prosjektet har fatt navnet AktivPaKurland.

SIR har ogsa bidratt inn i et lignende prosjekt pa Sannesundveien skole. Men dette eies av Sarpsborg
idrettslag

Sarpsborg-gallaen 2023

Endelig kunne gallaen igjen kunne gjennomfgres, uten pavirkning av pandemien.

SIR delte i ar ut Idrettsstipendet til Amund Korsaeth, Trgsken IL, mens aeresprisen gikk til Hanne
Rossfjord, Sarpsborg Turnforening. SIR var igjen med som arranggr av gallaen, og vare priser ble delt
ut av daglig leder og idrettskonsulent pa gallaen.



Informasjonsarbeid, omdémmebygging og folkehelsetiltak

Stolpejakten-23: 2023 var et jubileumsar for Stolpejakten i Sarpsborg. | 10 ar har SIR vaert arranggr
av stolpejakten i Sarpsborg. Og det ble nok et vellykket stolpejakt-ar ferdig. 4701 stolpejegere bespkte
oss, med gode 144404 registrerte stolper. Snitt pr. bruker ble 30 stoleregistreringer.

Stolpejaktfestivalen 2023 ble arrangert 22 og 23 april, med stort arrangement i sentrum.

Idrettsradet var tradisjonen tro ansvarlig for giennomfgring/koordinering av Friluftslivets dag og
Friluftslivets uke Endelig kunne SIR igjen gjennomfgre en hel uke med varierte arrangementer i den
nasjonale Friluftslivets uke fgrste uka i september.

Allidrettsdagen ble gjennomfgrt i Dumpa, med 23 deltagende idrettslag lgrdag 9.sept. Med ca 1000
barn til stede.

Fordeling av treningstid og gkonomisk stgtte.

- Av arvisse arbeidsoppgaver som krever mye tid bgr nevnes hovedtildelingen
av treningstid i kommunale anlegg.

- Se Vedlegg 2 over fordeling fra tilskuddsordninger



ANTALL MEDLEMSSKAP (pr 31/12-22) (2023-tallene er farst klare mai- 2024)

VEDLEGG 1

Menn M M M M Kvinner K K K K
Ar |0-5 |6-12 [13-19 | 20-25| 26-| 0-5 | 6-12 |13-19 | 20-25| 26-| Menn [Kvinner|6-19ar [ Total
endring|-3 -54 | -91 0 |-417| +66 -90 | +15 -2 | +212| -668| +121]|-220 -547
2022 |177 | 2170 | 1669 | 754 |6184| 311 | 1515 | 1146 | 315 | 2073 [10954| 53606500 | 16314
2021 (180 [ 2224 | 1760 | 754 | 6601 | 245 | 1605 | 1131 [ 317 [ 1861 [11622| 5239|6720 | 16861
2020 (161 | 1984 | 1722 | 744 | 6652 | 190 | 1527 | 1131 [ 444 | 2053 | 11263 5235| 6715| 16498
2019| 335| 2376| 1927 781| 7124 236| 1624| 1197| 317 2334| 12561 5708 | 7124 | 18269
2018| 166| 2524| 2093 818 | 6927 200| 1674| 1334| 375| 2578| 12528 6927 | 7625| 18689
2017| 260| 2482 1929 847| 6516 215| 1704 | 1213| 344 2291]| 12034 5767 | 7328| 17801
2016 | 261| 2430| 2061| 821| 6580 217| 1676| 1269| 294| 2528 12153 5984 | 7914 18137
2015| 247| 2387| 2129| 929| 6625 226| 1562| 1366| 378| 2239]| 12317 5771| 7444 | 18088
2014 | 449| 2408| 1955| 1072| 5935 218| 1396| 1173| 320| 2368 11819 5475| 6935 | 17294
2013| 377| 2167| 1835| 886| 6278 189 | 1459| 1079| 355| 2485 11543 5567 | 6540 17110
2012| 417| 2382| 1768| 822| 5364 222 | 1658| 1167| 328| 2532| 10753 5907 | 6975| 16660
2011| 514| 2137| 1764| 1027| 6207 226 | 1375| 1187| 466| 2602| 11649| 7203 | 7203| 17505
2010| 312| 2414| 1871| 846| 6492 223| 1497| 1456| 449 2149| 11945| 1238 | 7238| 17957
2009| 170| 1603| 1568| 617| 5608 151| 1135 871 342| 2159| 9566| 5498 | 5498| 14224
2008 | 159| 1996| 1868| 773| 6563 200| 1236| 1108| 344 2440| 11359| 6208 | 6208| 16687
2007 | 162| 2072| 1920| 719]| 6083 238 | 1497| 1079| 287| 2285| 10956 6568 | 6568 | 16342
2006 | 103| 1812| 1663| 756| 5897 168| 986 923 301 2266 10231 5384 | 5384 | 14875
2005| 263| 2888| 2166| 849| 6674 197| 1437 1203| 353| 2462 12840 7694 | 7694 | 18492
ANTALL AKTIVE (I SZRIDRETTENE) (pr 31/12-22) (2023-tallene er fgrst klare mai- 2024
M M M M M K K K K K
Ar 0-5 | 6-12 | 13-19 | 20-25| 26- | 0-5 | 6-12 | 13-19 | 20-25 | 26- | Menn | Kvinner |6-19 &r| Totalt
endring| +16 | +174 | +215 | +141 | +912 | +83 | +105 | +163 | +74 |+330|+1356| +639 |+657 |+1995
2022 | 176 | 2100 | 1685 | 770 | 5177 | 313 | 1671 | 1227 | 339 |1561)| 9908 | 5066 | 6683 | 14974
2021| 160 | 1926 | 1470 | 631 | 4265 | 230 | 1566 | 1064 | 265 |1231| 8552 | 4427 6026| 12979
2020, 144 | 2011 | 1711 | 711 | 4368 | 186 | 1434 | 1116 | 300 |1303| 8945 | 4339 6602| 13284
2019 211 | 2006 | 1623 | 631 | 4618 | 206 | 1508 | 1149 | 252 |1555| 9089 | 4665 6286| 13754
2018 109] 2138 1784 676| 5011 163 1623| 1249  316| 1729| 9718 5080| 6794| 14798
2017 163| 2286 1794|  733| 4961| 160 1634 1213 296| 1699 9937 5002| 6829| 14712
2016 189 2008 1620|  598| 4285 163 1553 1119 198| 1360| 8700 4393 6652 13093
2015 131 2141 1824|  715| 4567 152 1473| 1127|  216| 1523| 9378 4491 6565 13869
2014 284 2190 1651|  743| 3894 183 1526 1167|  249| 1427| 8762 4552| 6534| 13314
2013 325 2223 1912|  765| 4440 151| 1485 1084  294| 1519| 9665 4533| 5513 14198
2012 258 2182 1685 863| 4363| 169 1538| 1120]  258| 1824 9351 4909| 6525 14260
2011 281 1969 1787|  998| 4745 175 1594| 1282|  355| 1845 9780 5251| 6632| 15031
2010 223| 1994 1615  747| 4616 209| 1562| 1175  300| 1719 9196 5004| 6346| 14189
2009 183| 2087 1647|  677| 4314 145 1490, 1101 291| 1151] 9292 4737|6325 14029
2008 120, 1936 1655 670| 4684 157| 1272| 1112| 281 1718 9065 4540| 5975 13605
2007 150| 2207 1866|  598| 4261 228 1403| 959  236| 1489 9082 4315 6435 13397
2006 97| 1979 1622|  659| 3954/ 149 1203] 961 220| 1270 8311 3803| 5765| 12114
2005 221] 2630 1988|  687| 4271 169 1230 1140  254| 1465| 9797 4258 6988 14055




FORDELING AV LOKALE AKTIVITETSMIDLER «LAM»

Vedlegg 2

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Grunntilskudd | 1943352 | 2.408896 2586706 |2710682 |3112151 2993753 | 3028935 | 3932993 3649160 | 3585680
(""hodepris"6-
19 ar)
Aktivitetspott 295683 | 749806 806 000 811682 808 852 997 917 1009 629 | 1207 445 1060 316 | 1022426
(prosjektstatte)
ca 25%
Adm.og felles- 245795
tiltak (5%)
totalt | 2.239035 | 3.158702 3393306 |3613682 |3921003 3.991670 |4.038564 |5 140438 4709476 |4915901
Fordeling fra kommunale tilskuddsordninger
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Grunntilskudd 337260 | 592000 | 760641 | 769 635 848 623 | 747 370 842 370 370000
("hodepris" 6-19 ar)
Statte til drift av IL-eide anlegg | 225000 | 735000 | Inkl. i 520 800 695000 | 587000 384 800 ca
aktpott 890 000
Aktivitetspott (prosjektstatte) 735000 | 249000 | 1225 228 000 egen 253 000 Ikke oppl | 1 000 000
000

Sarpsborg Idrettsrad er ikke ansvarlig for fordeling av disse kommunale midlene, men fungerer som
radgiver/kontrollgr. 1 2023 fikk vi gehgr for a gi et lgft i anleggstette pa bekostning av grunntilskuddet

Norges ldrettsforbunds Inkluderingsprosjekt.

Idrettsradet har i 2023 fordelt 1 million kr til 19 idrettslag
SIR mottok 110 000 til Isnn/administrasjon for a drifte prosjektet lokalt

Ekstratildeling i 2023 fra regjeringen (KUD).

«Ekstrainnsats til like muligheter til & delta i idretten»
Idrettsradet fordelte midlene slik:
Solidaritetsfond

Andre tilbud etter sgknad:

17 idrettslag
16 idrettslag

til sammen 2 976 151
til ssmmen 780 000




ARPSBOR

ldrettsradets /Erespris.

Vedlegg 3

SI&RPSBORQ

IDRETTSRAD IDRETTSRAD
Ar Navn Idrettslag
1993 Godtfred Haakafoss Ise Miniatyrskytterlag
1994 Thorleif Utne Sarpsborg Turnforening
1995 Ivar A. Borge Sarpsborg Orienteringslag
1996 Finar Johansen Sarpsborg Tennisklubb
1997 XKaare Braadland Tune Idrettslag
1998 Fugen Strom Borgen Miniatyrskytterlag
1999 Kjell Andersen Varteig Orienteringslag
2000 Torgeir Bjercke Sarpsborg Idrettslag
2001 Steen French Johansen Turn& IL National
2002 Arne Midtfjeld Ise Sportsklubb
2003 Svein Thogersen Sarpsborg Roklubb
2004 Tormod Skjeren Sarpsborg Idrettslag
2005 Arne Utne Tune Idrettslag
2006 Bodil Bergby Trgsken Idrettslag
2007 odd Haugli Gredker Idrettsforening
2008 Leif Skaar Sarpsborg Idrettslag
2009 Ingar Steen Johannesen Borgen Idrettslag
2010 Yngvar Grina Sarpsborg Tennisklubb
2011 Grete-Karin Bjornerud Turn & IL National
2012 Eric Aldridge Sarpsborg Bedriftsidrettslag
2013 Aage Langeland Turn & I National
2014 Per A. Fillingsnes Sarpsborg Idrettslag
2015 Dayg Ove Kingsrod Sarpsborg og omegn Rideklubb
2016 Aage Rishoi Sarpsborg Idrettslag
2017 Marit Sprensen Skjeberg Turnforening
2018 Juan Guillermo Lopez Salas Sarpsborg Karateklubb
2019 Qivind Skjelle Tune idrettslag
2021 Thor Erik Johannessen «Torsis Sarpsborg o8
2022 Bjorn og Kirsti Engh SIL Handball
2023 Hanne Rossfjord Sarpsborg Turnforening.
2024 Petter Ullrich Gade T & IL National



ldrettsridets stipend

oARPSBORG

IDRETTSRAD IDRETTSRAD
Ar Navn Idrettslag
1993 Jan Thomas Lauritsen Sarpsborg Idrettslag
1994 Pal Kristian Hasselgren NMX Sarpsborg
1995 Jenter-17 dr-Lag Skjeberg Volleyballklubb
1996 Jens Arne Svartedal Trosken Idrettslag
1997 Pal Asbjorn Kullerud Varteig Idrettslag
1998 Merete Gamst Skjeberg Turnforening
1999 Kari-Anne Bjornerud T&IL National
2000 Silje M. Aamodt Skjeberg Idrettsforening
2001 Jan Are Larsen Borregaard Golfklubb
2002 Marianne Skarpnord Skjeberg Golfklubb
2003 Steinar Holos Sarpsborg Roklubb
2004 Ole Jorgen Halvorsen FX Sparta Sarpsborg
2005 Jonas Holps IHXK Sparta Sarpsborg
2006 Anders Kristiansen Borregaard Golfklubb
2007 Xnut Steinar Syversen Friidrettslaget Borg
2008 Rune Lorentsen Prestasjoner innen
Jostein Stordahl handicap-idrett
2009 Hanna Bogetveit Skjeberg Turnforening
2010 Sverre Neess Sarpsborg Idrettslag
2011 Sarpsborg Innebandyklubb Sarpsborg Innebandyklubb
2012 Pernille Simensen T&I( National
2013 Marie Solberg Sarpsborg Seilforening
2014 Oskar Dby Sarpsborg Bordtennisklubb
Jon-Martin Soo Hansen Sarpsborg Bordtennisklubb
2015 Jorgen Lippert Trosken Idrettslag
2016 Adrian Federico Lopez Salas Sarpsborg Karateklubb
2017 Stine Wangberg Varteig Idrettslag
2018 Jens Holm Sarpsborg Roklubb
2019 Per Anders Kure T&IL National
Anniken Sceelid Sentrum KXampsport
2020 Emil Martinsen Lilleberg Sparta Sarpsborg
2021 Kasper Thorsen Lien SIL Handball (nd Elverum HX)
August Storbugt SIL Handball (nd Drammen HX)
2022 Benjamin Olsen SIL Friidrett
2023 Amund Korsceth Trosken IL
2024 Jakob Johannes Auby Sarpsborg o8



Sarpsborgidrettens

HANDLINGSPLAN

for 2024-2027

IDRETTSRAD

Handlingsplanen trekker opp de satsingsomrader, strategier og prioritering som
skal fglges i perioden 2024-2027. Dokumentet skal ogsa legges til grunn i
utarbeidelse av virkemidler og tiltak i Idrettsradets arsplaner.



Visjon:
Idretten i Sarpsborg legger forholdene til rette for a oppfylle norsk idretts visjon:

” idrettsglede for alle”

Hovedstrategi:

Sarpsborg Idrettsrad og de enkelte medlemslag skal med bakgrunn i Norges Idrettsforbunds vedtatte
langtidsplan , og SIRs handlingsplan arbeide for 3 skape en bredest mulig, medlemsbasert organisasjon
gjennom 3 tilby idretts- og aktivitetstilbud flere vil ha.

Vi skal mgte gkende fysisk inaktivitet i samfunnet gjennom a arbeide for bedre rammebetingelser for
idrettslagene.

Sarpsborg Idrettsrad skal arbeide for best mulig forhold for idretten, herunder samarbeid mellom lagene,
mellom lagene og de kommunale myndigheter og mellom lagene, idrettskrets og saerkretser

SATSINGSOMRADE 1: Aktiviteter

1.1. Barneidretten

Sarpsborgidretten skal sikre et Gpent og inkluderende aktivitetstilbud, og legge til rette for g beholde eller gke
antall barn som deltar i aktivitetene.

Idrettsforbundets Barnerettigheter legges til grunn for idrettsrddets arbeid og lagenes tilbud

1.2. Ungdomsidretten
Sarpsborgidretten skal utvikle aktivitetstilbudet for ungdom, og sarge for at flere velger G vaere aktive i
organisert idrett til hayere alder

1.3. Voksenidretten
Sarpsborgidretten skal arbeide for at andelen voksne medlemmer som velger a trene og deltar aktivt innenfor
idrettslagene gkes.

1.4. Toppidrett

Toppidretten i Sarpsborg skal vaere en inspirasjonskilde for utvikling av breddeidretten i kommunen
Idrettsrdadet skal legge forholdene til rette for G drive og utvikle toppidrett i Sarpsborg, spesielt rettet mot
ungdom.

1.5. Idrettslig mangfold
Sarpsborgidretten skal stimulere til mangfold og ivaretakelse av alle i idretten, uansett hvilke utfordringer
barn, unge og voksne har. Sir gnsker ogsd @ inspirere til oppstart av flere para-idrettslag/grupper

SATSINGSOMRADE 2: Anlegg

2.1. Anleggsutvikling

Sarpsborgidretten skal legge til rette for at anleggsressursene utnyttes pd en slik mate at en dekker behovet for
forskjellige typer idrett og friluftslivsaktivitet. Fokus i anleggsutviklingen skal vaere pd idrettsanlegg med stort
brukerpotensial og flerbruksanlegg. Idrettsanlegg bar lokaliseres og utvikles slik at de blir viktige sosiale
mgteplasser der barn og ungdoms interesser og behov er ivaretatt.



2.2. Finansiering
Idrettsrddet vil jobbe for a bedre finansiering- og stgtteordninger ifm bygging og drift av
idrettslagseide anlegg.

2.3 Effektiv bruk av kommunale anlegg mht dpningstider, tilsyn og drift.
Idrettsrddet skal jobbe for at idrettslagene kan fd ansvar for dpning og lukking av de kommunale
anleggene, med tanke pd d fa stagrre utnyttelse av anleggene og stgrre fleksibilitet for lagene.

SATSINGSOMRADE 3: Organisasjon

3.1. Organisasjonsutvikling

Idrettsradet skal bista lagene i G utvikle en fremtidsrettet organisasjon med god kompetanse.

Idrettsrddet skal legge til rette for at hverdagen blir lettere for idrettslagene, og formidle informasjon ut i hele
organisasjonen. Sir gnsker ogsa @ pavirke til tettere administrativt samarbeid mellom idrettslagene.

3.2. Samarbeid med kommunen

Idrettsradet skal jobbe opp mot kommunen for a fa etablert idrett og friluftsliv som et eget organisasjonsledd
i kommunen, samt sikre enklere kommunikasjonslinjer mellom idretten og kommunen. Radet skal sikre gode
samarbeidsformer med bdde administrasjon og politikere

3.3 Norges ldrettsforbund
Idrettsrddet vil internt i idrettsorganisasjonen pdvirke til avbyrdkratisering og forenkling i lover og
retningslinjer, slik at vdre IL opplever god tilgang av tillitsmenn og trenere

SATSINGSOMRADE 4: Idrett, samfunn og folkehelse

4.1. Idrett og folkehelse

Idrettsradet skal sammen med idrettslagene og det offentlige bidra til bedre folkehelse i kommunen gjennom
et lokalt, bredt aktivitetstilbud. Sarpsborgidretten skal vaere en del av et bredt samarbeid for G gke fysisk
aktivitet

4.2. Politisk pavirkningsarbeid

SIR skal informere offentligheten, kommuneadministrasjon og politikere om idrettsbevegelsens egenverdi,
nytteverdi og behov i arbeidet med & gi lagene best mulig rammevilkar.

Det bgr i planperioden i samarbeid med kommunen se pa revisjon av samarbeidsavtalen og mgtestrukturer
samt arbeide for G fa til et sa smidig og effektivt samarbeid med kommunens virksomheter som mulig

4.3. Et flerkulturelt Norge
Sarpsborgidretten skal arbeide for at flere personer med innvandrerbakgrunn deltar i organisert idrett. En
prioritert gruppe er unge jenter med innvandrerbakgrunn mellom 13.19 dr

4.4. Idrettslagets plass i lokalsamfunnet.
Idrettsrdadet skal stgtte opp under arbeid som bidrar til at idrettslaget blir en lokal drivkraft og samlingspunkt
i lokalsamfunnet. Bla med et naert samarbeid med skole.

4.5. Plan for barekraft:
Idrettsradet skal utarbeide en «Plan for baerekraft», og skal veere en pddriver og stattespiller for at hele
Sarpsborgidretten kan oppfylle baerekraftmdlene.



Vedlegg til Handlingsplanen
RETNINGSLINJER FOR SARPSBORG IDRETTSRAD

Falgende vedlegg til denne Handlingsplanen vedtas for perioden 2024-27, og vil veere fgrende for
styrets og administrasjonens arbeid og prioriteringer.

Disse vil imidlertid kunne endres hvis overordnede retningslinjer eller vilkar endres, eller
evalueringer av retningslinjene skulle tilsi dette.

Vedlagte retningslinjer/prioriteringer:

1. Retningslinjer for prioritering av spillemiddelsgknader og rullering av anleggsplanen
2. Retningslinjer for fordeling av gkonomisk stgtte

3 Prioriteringer ifm tildeling av treningstid i kommunale anlegg

4. Sarpsborg Idrettsrdds Idrettsstipend og Arespris

Vedlegg som rulleres hvert ar: Prioritert Anleggsplan (4 arig)

1. Retningslinjer for prioritering av spillemiddelseknader og rullering av
anleggsplanen.

Anleggsstrategi:

Sarpsborgidretten skal legge til rette for at anleggsressursene utnyttes pa en slik mate at en dekker behovet
for forskjellige typer idrett og friluftslivsaktivitet. Fokus i anleggsutviklingen skal veere pa idrettsanlegg med
stort brukerpotensial og flerbruksanlegg. Idrettsanlegg bgr lokaliseres og utvikles slik at de blir viktige sosiale
mgteplasser der barn og ungdoms interesser og behov er ivaretatt.

Fglgende skal vektlegges i anleggsutviklingen i perioden 2024-2027:

- @kt fysisk aktivitet i hele befolkningen

- Flerbruk/sambruk/samarbeid

- Vektlegge tilbud til barn/ungdom og jenter spesielt

- Prioritet pa a hindre frafallet av unge fra idretten

- @kt investeringsstgtte og driftsstgtte til idrettslag som eier og drifter egne anlegg
- @kt bruk/utnyttelse av kommunale anlegg

Prioritering (lista under er ikke i prioritert rekkefalge. Rekkefglgen vil fremgar av den drlige behandlingen
av Kommunedelplan for fysisk aktivitet pa SIRs ledermgte)

- Videreutvikle anlegg ved Dumpa idrettspark/Stadionomradet og Torsbekkdalen
- Ny idrettshall som bl.a skal dekke opp behovene for Kruselgkka skole. Fortrinnsvis ved

stadion
- Ngdvendig oppgradering/vedlikehold av Sparta Amfi m/ungdomshallen
- Utvikling av anlegg i en framtidig ombygging av «Pappen-omradet»
- Utvikling av idrettsanlegg ved Kurland skole/SFK-anlegget
- Tennishall /flerbrukshall i regi av Sarpsborg Tennisklubb
- Hall ved Greaker vgs (hvis dette igjen blir aktuelt for fylkeskommunen)



2. Retningslinjer for fordeling av gkonomisk stgtte

Kommunal tilskuddsordning:

Idrettsradet skal gi rad og pavirke fordelingen av kommunalt driftstilskudd slik at tilskudd til drift av
idrettslagseide anlegg prioriteres. Sa langt rad bgr stgtte til drift av idrettslagseide anlegg fglge tidligere
vedtatte retningslinjer/rutiner, med en anleggsmatrise og faste satser. Idrettsradet skal pavirker kommunen
til & fordele resterende midler i tilskuddsordningene etter samme prioriteringer som for Lokale
Aktivitetsmidler (LAM).

"Lokale Aktivitetsmidler» (LAM)

Overfgres idrettsradet til administrasjon og fellestiltak 5%

( safremt dette er iht NIFs tilk enhver tid gjeldene retningslinjer)

Grunnstgtte basert pa aktive medlemmer 6-12 ar og 13-19 ar (dobbel sats) 70%
Aktivitetsstgtte, etter spknader fraIL : 25%

Prioriteringer ifm.tildeling av midler til aktivitetsstgtte

Hgyt prioritert (ikke prioritert rekkefglge): Lav prioritet (ikke prioritert rekkefglge):
e Rekruttere og ta vare pa jenter e Deltagelse i rene saridrettscuper/-
e Rekruttere voksne for a skape allsidighet konkurranser
* Miljgskapende arbeid e "Ordinaere" seridretts-samlinger ol.
e Tiltak som kan gi gode, langsiktige e Ordinzrt utstyr

ordninger/tiltak

e Rekruttere og utdanne trenere og ledere

e Oppstart av ny aktivitet og nybegynnertiltak

e Samarbeide pa tvers av lagene/idretter

e Tiltak som har til hensikt & hindre frafall blant de
eldste barna og ungdom

e Tiltak for inkludering av innvandrerungdom i
idretten

e Tavare pa og videreutvikle unge talenter

e Folkehelsetiltak

3. Prioriteringer ifm tildeling av treningstid i kommunale anlegg
e Barniskolealder og ungdom prioriteres i idrettshallene

Aktivitet/antall lag i serier/antall aktive medlemmer vektlegges

Typiske uteidretter er i utgangspunktet ikke prioritert i idrettshallene

Idrettslag med mye og/eller tungt utstyr bgr fa mulighet til & ha sine tilbud p3 ett sted

Treninger/tilbud som kan skape gode sosiale mgteplasser bgr prioriteres

e Idrettslag registrert som medlem i Norges idrettsforbund prioriteres, deretter bedriftsidrettslag og
ungdomsgrupper

Viktige momenter

2 n

e idretter med flere aktgrer "pa banen" samtidig gis prioritet pa
med fa utgvere pa banen samtidig

o eliteidrett tilgodeses noe, men vesentlig ekstratid vil i hovedsak bli tildelt pa tidspunkt som er
vanskelig & bruke for barn og ungdom

e idrettslag registrert som medlem i Norges idrettsforbund prioriteres
Av ikke-idrettslag gis bedriftsidrettslag og ungdomsgrupper prioritet.

mest gunstig tid" i forhold til idretter



4. Tildeling av Idrettsridets Arespris
og Idrettsradets Stipend

a. Styret oppnevner en komite bestdende av 2 styrerepresentanter og en ansatt som sekreter.

b. Prisene deles ut pa et passende idretts- eller kulturarrangement evt pa idrettsradets arsmete etter
avgjorelse av styret.

Idrettsradets Arespris tildeles personer med lang og fortjenestefull innsats for Sarpsborgidretten.
Aresprisen bestdr av en plakett med inngravert tekst

Idrettsrads Stipend pa kr 20 000,- tildeles enkeltutevere eller lag som gjennom resultater, annen
aktiv deltakelse eller i forbindelse med idrettsutdanning har gjort seg fortjent til en stotte til videre
satsing. Stipendet kan deles mellom flere personer




A IDRETTSRADETS
ARSPLAN 2024

IDRETTSRAD IDRETTSRAD

Arsplanen bygger pa «Handlingsplan for 2024-2027»

med visjonen: «ldrettsglede for alle»

SATSNINGSOMRADE 1: Aktiviteter

1.1. Barneidretten
Sarpsborgidretten skal sikre et dpent og inkluderende aktivitetstilbud, og legge til rette for G beholde eller gke

antall barn som deltar i aktivitetene.
Idrettsforbundets Barnerettigheter legges til grunn for idrettsradets arbeid og lagenes tilbud

Tiltak/virkemidler
- Bruke stptteordningene aktivt for @ motivere til gkt aktivitet iht prioriterte tiltak i Handlingsplanen 2024-

2027 vedlegg 2.

- Arrangere BliMedDagen lgr.13 april, og Allidrettsdag lgr 7.sept, i samarbeid med idrettslag og andre
frivillige organisasjoner

- Arrangere Friluftslivets uke 2024 i perioden 1-7 sept

- Bidra og stgtte Aktive Lokalsamfunn-prosjekter i regi av lokale idrettslag.

- Motivere og legge til rette for at idrettslag kan arrangere ferietilbud og sommerskoler

1.2. Ungdomsidretten
Sarpsborgidretten skal utvikle aktivitetstilbudet for ungdom, og sgrge for at flere velger G vaere aktive
innenfor organisert idrett til hgyere alder.

Tiltak/virkemidler

- Idrettsradet skal fortsette samarbeidet med Kruselgkka skole innenfor rammene av Dumpaprosjektet

- Utvikle anlegg og tilbud i tilknytning til «Mgteplass Dumpa» med fokus pd ungdom 13-19 ar.

- Arbeide for a skaffe nye prosjektmidler i tilknytning til «Mgteplass Dumpa» og «Dumpa Aktivitetspark»
na som det 6 ar lange BUFDIR-prosjektet terminerer ved utgangen av 2024

- Motivere for gkt ungdomsrepresentasjon og deltakelse i lagenes drift. SIR skal stgtte dette og
kompetansehevende tiltak for ungdom gkonomisk.

1.3. Voksenidretten
Sarpsborgidretten skal arbeide for at andelen voksne medlemmer som velger G trene og delta aktivt innenfor
idrettslagene skal gkes.

Tiltak/virkemidler

- Motivere idrettslagene til 4 gi tilbud til voksne slik at mange av de som i dag trimmer pa treningssenter
isteden gjgr dette i idrettslag. SIR benytter gkonomiske stimuleringsmidler, stgtteordninger og bedre
tilgang til lokaler og anlegg for idrettslagene

- Markedsfgre idrettslagenes tilbud om mosjon og breddeidrett.

- Bidra til a skape aktivitet i tilknytning til Dumpa Aktivitetspark og Kulas



1.4. Toppidrett

Toppidretten i Sarpsborg skal vaere en inspirasjonskilde for utvikling av breddeidretten i kommunen.
Idrettsradet skal legge forholdene til rette for G drive og utvikle toppidrett i Sarpsborg, spesielt rettet mot
ungdom

Tiltak/virkemidler

- Initiere og gi skonomisk stgtte til tiltak som tar vare pa talentfulle utgvere bade i lagidretter og i
individuelle idretter.

- Bista i arbeidet med utdeling av priser og markering av mesterskapsvinnere ifm Sarpsborg-gallaen. Sgrge
for at idretten viser mangfoldet ifm gallaen

1.5. Idrettslig mangfold
Sarpsborgidretten skal stimulere til mangfold og ivaretakelse av alle i idretten, uansett hvilke utfordringer
barn, unge og voksne har. Sir @nsker ogsa d inspirere til oppstart av flere para-idrettslag/grupper

Tiltak/virkemidler
- Bista og stgtte pkonomisk lag som starter opp egne grupper inne Paraidrett.

SATSNINGSOMRADE 2: Anlegg

Sarpsborgidretten skal legge til rette for at anleggsressursene utnyttes pa en slik mate at en dekker behovet
for forskjellige typer idrett og friluftslivsaktivitet. Fokus i anleggsutviklingen ma veaere pd idrettsanlegg med
stort brukerpotensial og flerbruksanlegg. Idrettsanlegg bgr lokaliseres og utvikles slik at de blir viktige sosiale
mgteplasser der barn og ungdoms interesser og behov er ivaretatt

Tiltak/virkemidler

- Idrettsradets styre og administrasjon fglger opp de retningslinjer og prioriteringer som fremgar
av Handlingsplanen 2024-2027

- Arrangere ledermgtet i oktober der den arlige rulleringen av anleggsplanen og prioritering av
spillemidlene skal behandles.

- Starte opp et arbeid for & fa kommunen til 3 etablere gode ordninger angaende forskuttering av

spillemidler og kommunal lanegaranti.
- Skape bedre stgtteordninger for vedlikehold og drift av idrettslagseide anlegg

SATSNINGSOMRADE 3: Organisasjon

3.1. Organisasjonsutvikling

Idrettsrdadet skal bista lagene i G utvikle en fremtidsrettet organisasjon med god kompetanse, samt legge til
rette for at hverdagen blir lettere for idrettslagene, og formidle informasjon ut i hele organisasjonen.
Idrettsradet gnsker @ pavirke til tettere administrativt samarbeid mellom idrettslagene.

Tiltak/virkemidler

- Motivere til kompetanseheving og klubbutviklingsprosesser i lagene ved markedsfgring og bruk av
stimuleringsmidler

- Initiere, og i samarbeide med stgrre idrettslag starte opp «klubbkoordinator-prosjekt»

- Arrangere nettverk-samlinger for lag som er med i prosjektet «Inkludering i idrettslag»
og i Solidaritetsfondet

- Gjennomfgre mgter med brukerne i de forskjellige idrettshallene i samarbeid med kommunen.

- Bruke mail, hjemmeside og facebook aktivt for a bedre informasjonsflyten og minne lag pa viktige
tidsfrister osv.



3.2. Samarbeid med kommunen

Idrettsradet skal jobbe opp mot kommunen for a fa etablert idrett og friluftsliv som et eget organisasjonsledd
i kommunen, samt sikre enklere kommunikasjonslinjer mellom idretten og kommunen. Radet skal sikre gode
samarbeidsformer med bade administrasjon og politikere.

Det bgr i Handlingsplanperioden i samarbeid med kommunen evaluere og revidere samarbeidsavtalen og
mgtestrukturer samt arbeide for d fa til et sG smidig og effektivt samarbeid med kommunens virksomheter
som mulig

Tiltak/virkemidler

- jobbe opp mot kommunen for a fa etablert idrett og friluftsliv som et eget organisasjonsledd i
kommunen, med gode samarbeidsrutiner.

- giennomfgre en evaluering og starte opp en revisjon av samarbeidsavtalen med kommunen,
inkludert fast mgtestruktur

3.3 Norges Idrettsforbund
Idrettsrddet vil internt i idrettsorganisasjonen pdvirke til avbyrdkratisering og forenkling i lover og

retningslinjer, slik at vdre idrettslag opplever god tilgang av tillitsvalgte og trenere

Tiltak/virkemidler
- Delta pa idrettskretsens Ting, Anleggsseminarer, ldrettsradskonferanse og aktuelle tema-mgter
- Delta pa 1-2 mgter for ansatte i idrettsrdd og faste teamsmgter med daglig ledere

SATSNINGSOMRADE 4: Idrett, samfunn og folkehelse

4.1. Idrett og folkehelse

Idrettsradet skal sammen med idrettslagene og det offentlige bidra til bedre folkehelse i kommunen gjennom
et lokalt, bredt aktivitetstilbud. Sarpsborgidretten skal vaere en del av et bredt samarbeid for a gke fysisk
aktivitet

Tiltak/virkemidler

- Veere synlige i lokalmiljget som ledd i idrettens omdgmmebygging, med stand/aktiviteter, bruk av
lokalpresse og sosiale medier

- Koordinere og lede Friluftslivets uke.

- Viderefgre Stolpejakten

- I samarbeid med kommunen bedre tilgjengelighet til aktivitetsomrader og natur, samt oppgradering av
turlgypenettet

4.2. Politisk pavirkningsarbeid og samarbeid med kommunen
SIR skal informere offentligheten, kommuneadministrasjon og politikere om idrettsbevegelsens egenverdi,
nytteverdi og behov i arbeidet med a gi lagene best mulig rammevilkdr.

Tiltak/virkemidler

- Informere offentligheten, kommuneadministrasjon og politikere om idrettsbevegelsens egenverdi,
nytteverdi og behov i arbeidet med a gi lagene best mulig rammevilkar.

- Pavirke, og opparbeide et godt samarbeidsklima med den nye politiske posisjonen, og andre partier,
etter kommunevalget som ble gjennomfgrti 2023.



4.3. Et flerkulturelt Norge
Sarpsborgidretten skal arbeide for at flere personer med innvandrerbakgrunn deltar i organisert idrett. En
prioritert gruppe er unge jenter med innvandrerbakgrunn 13 - 19 @r

Tiltak/virkemidler

- deltai ldrettsforbundets prosjekt «Inkludering i IL» med vekt pa barn og unge med
innvandrerbakgrunn.

- Videreutvikle aktivitetstilbudet ved «Mgteplass Dumpa».

- Stgtte gkonomisk lag som vektlegger arbeidet med a hindre det store frafallet blant barn og
ungdom med innvandrerbakgrunn

- Arbeide for 3 fa flere foreldre med innvandrerbakgrunn engasjert i idrettslagets virksomhet.
- Informere om idrettens tilbud pa aktuelle steder som Introduksjonsprogrammet og NAV
- Arrangere nettverksmgter for alle lag som mottar tilskudd fra Integreringsprosjektene

4.4. Idrettslagets plass i lokalsamfunnet.
Idrettsradet skal stgtte opp under arbeid som bidrar til at idrettslaget blir en lokal drivkraft og samlingspunkt
i lokalsamfunnet. Bla. i et naert samarbeid med skole.

Tiltak/virkemidler

- Initiere og st@tte tiltak i regi av lagene gjennom informasjon og bruk av egne og kommunale
tilskuddsordninger

- Informere lagene om for eksempel «Aktive Lokalsamfunn», «Fra klubbhus til aktivitetshus» og
sentrale stgtte-/tilskuddsordninger

4.5. Plan for baerekraft:
Idrettsrddet skal utarbeide en «Plan for baerekraft», og skal vaere en pddriver og stattespiller for at hele
Sarpsborgidretten kan oppfylle baerekraftmalene.

Tiltak/virkemidler

- Det utarbeides en plan for baerekraft med noen fa konkrete og prioriterte mal, og utarbeider
markedsfgringsmateriell

- Lagene informeres om dette pa ledermgtet eller et annet passende mgte pa hgsten



BUDSIJETT 2024

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT Budsjett 2024 Res-2023 Bud-2023
3110 Tilskudd fra idrettsorganisasj 250 000 -250 795,00 -20 000,00
3140 Tilskudd kollektiv forsikring 145 000 -127 000,00 -145 000,00
3180 Tilskudd barne- og ungdomsidre 40 000 -20 000,00 -40 000,00
3185 Tilskudd integreringsprosjekt 1100 000 -1 100 000,00 -1 100 000,00
3187 Mgteplass "Dumpa"- BUFDIR 400 000 -400 000,00 -450 000,00
3188 Tilskudd/inntekter Dumpa 215000 -367 950,00 -213 000,00
3200 Kommunalt tilskudd til daglig 810 000 -800 000,00 -800 000,00
3201 Kommunal stgtte konsulent 330 000 -320 000,00 -320 000,00
3210 Kommunalt driftstilskudd SIR 150 000 -150 000,00 -150 000,00
3230 Inntekt folkehelsetiltak 30 000 -87 000,00 -50 000,00
3443 Momskompensasjonsordningen 290 000 -299 036,00 -250 000,00
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT -3 760 000 -3921 781,00 -3538 000,00

LOANNSKOSTNAD

Lgnn (inkl feriepenger) 1205 000 1320085 1255 000,00

Arbeidsgiveravgift 190 000 202 932 195 000,00

Pensjons innskudd (inkl admin.kostn.) 125 000 146 128 145 000,00

Yrkesskadeforsikring 5000 5361 6 000,00
SUM LONNSKOSTNAD 1525000 1674 507 1 601 000,00

LONNSKOSTNAD
5000 Lgnn konsulent 500 000 570 612,22 545 000,00
5001 Lgnn daglig leder 560 000 602 995,60 575 000,00
5180 Avsatte feriepenger konsulent 70 000 77 326,58 65 000,00
5181 Avsatte feriepenger-DL 75 000 69 151,00 70 000,00
5400 Arbeidsgiveravgift 190 000 202 932,00 195 000,00
5900 Pensjon -konsulent 50 000 65 655,81 65 000,00
5901 Pensjon DL 65 000 71 725,20 70 000,00
5902 pensjon-admin.gebyr 10 000 8941,31 10 000,00
5920 Yrkesskadeforsikring 5000 5167,14 6 000,00
SUM LONNSKOSTNAD 1525 000 1674 506,86 1 601 000,00

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6300 Leie lokale 45 000 43 024,00 45 000,00

samlepost Administrative kostnader 135 000 106 861,67 110 000,00
6780 Utgiftsdekning tilittsvalgte 45 000 42 800,00 40 000,00
6865 Mgter, kurs og seminarer 15 000 14 197,50 15 000,00
7500 Kollektiv forsikring-idrettsla 145 000 142 127,00 145 000,00
7620 Utgifter barne- og ungdomsidre 300 000 203 743,00 130 000,00
7640 Utgifter integrering 990 000 990 000,00 1 000 000,00
7642 Mgteplass "Dumpa" 300 000 310 418,90 300 000,00
7643 Klubbkoordinatorer -stgtte 200 000
7650 Folkehelsetiltak 90 000 144 163,30 110 000,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 2 265 000 1997 335,37 1895 000,00
8050 Renteinntekt -30 000 -39 645,21 -1 000,00

RESULTAT ( - = Overskudd) 0 -289 583,98 -43 000,00

PLANLAGT BRUK AV AVSATTE MIDLER FRA AV BALANSEN brukes i2024 saldo 1/1 24
2010 (Fri) Egenkapital -317 392
2406 "Dumpa" -aktpark-avsatt 500 000 -642 082

saldo 1/1 23

-12 100
-643 000

Kr 367 000 avsatt i 2402 Utviklings- og anleggsfond som ikke er inntektsfgrt aktiveres (inntekts- og utgiftsfares) nar brukes



