
 
 
 
 
 
 
 

REFERAT STYREMØTE 8 2025 
 

Møtested: 
 

Frivillighetshuset, Kolbotnveien 7 

Dato: 
Tid: 

24/9-25 
18:30 – 21:30 

Tilstede: 
 
 
Forfall: 
 
Referent: 

Nina Vøllestad (NV), Oskar Andreas Kleven (OK), Anne Grete Kaasa (AGK), Rune Nilsen 
(RN), Gabrielle Drageseth (GD) (via Teams), Knut Oddvar Nerheim (KON) 
 
Ellen Halaas 
 
Lisbeth Brosvik Coste 

Gjester og andre Maria Rugaas, inkluderingsansvarlig NFIR 

Neste styremøte 28. oktober 

 
 

Saksnr  Ansvar 

74/2025 Beslutningssak 

Godkjenne referatet fra styremøte 21. august 2025 
 

Vedtak 

Referat ble godkjent med en korrigering i sak 72/2025 
 

 

75/2025 Beslutningssak 

Fordeling av LAM 
 
Oskar ble vurdert som inhabil på bakgrunn av sin rolle som leder for en klubb 
som har søkt LAM-midler. 
 
Styret gjennomgikk samtlige søknader fra den søknadsbaserte andelen av LAM, 
og foretok en justering av tildelingene. Én søker bes om å fremsende 
tilleggsinformasjon. 
 
Styret vil vurdere å presisere vedtakstekst og utlysningstekst for neste års LAM-
fordeling, med hensikt å klargjøre hvilke formål og målgrupper idrettslagene 
kan søke støtte til. 
 
Vedtak 
Styret godkjenner fordelingen av lokale aktivitetsmidler, med de korrigeringer 
som ble foretatt under møtet. Administrasjonen gis fullmakt til å omfordele 
midlene som opprinnelig var tiltenkt én søker, slik at disse fordeles i henhold til 
styrets beslutning. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LBC 

76/2025 Beslutningssak 

Fordeling av Ekstramidler 
 
Styret fikk presentert to alternative forslag til fordeling av ekstramidler, 
utarbeidet på bakgrunn av styrets innspill fra styremøtet 21. august. 

 
 
 
 
 
 



 
Vedtak 
Styret vedtok fordeling av ekstramidler i henhold til alternativ B, slik dette var 
utregnet og fremlagt i møtet. Fordelingen/utbetaling utføres iht NIFs 
retningslinjer. 
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77/2025 Beslutningssak 

Prioritering av spillemiddelsøknader 
 
Oskar ble erklært inhabil på grunn av sitt verv som leder for en av klubbene 
som har søkt spillemidler.  
Anne-Grete ble erklært inhabil fordi hun sitter i styret for en av søkerne. 
 
Styret behandlet prioriteringsforslaget utarbeidet av kommunens 
idrettsrådgiver. Det ble ikke funnet grunnlag for å endre den foreslåtte 
prioriteringen. Styret fattet vedtak og saken er derfor gjort om til en 
beslutningssak. 
 
Vedtak 
Styret slutter seg til og støtter prioriteringen slik den foreligger. 
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78/2025 Orienteringssak 

Inkluderingsarbeidet i NFIR 
 

Inkluderingsansvarlig ga styret en orientering om status for de fire pågående 
inkluderingstiltakene i idrettsrådet: Aktivitetsguiden, Laget rundt barnet med 
SFO Aktiv, FlereMED i Nordre Follo med sportsLAB, samt Bli med UT. 
 
Styret takket for orienteringen og uttrykte anerkjennelse for det omfattende og 
gode inkluderingsarbeidet som er lagt ned. Det ble i møtet reist spørsmål og 
innspill om det videre arbeidet, herunder behovet for en helhetlig strategi 
knyttet til idrettsrådets målgrupper og hvordan inkluderingsarbeidet best mulig 
kan komme idrettslagene til gode. Styret besluttet at disse momentene tas med 
i det videre arbeidet med nytt arbeidsprogram. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LBC 

79/2025 Beslutningssak 

Prinsipp, fordeling av tid Turnhallen januar-juni 2026, ny klubb 
 
Styret tok saken opp til behandling basert på et fremlagte forslag. Det ble 
presisert at forslaget er utformet slik at øvrige klubber i turnhallen ikke 
påvirkes.  
Prinsippet for tildeling av tid i hovedfordelingen vil bli vurdert på et senere 
tidspunkt når dette blir aktuelt. 
 
Vedtak 
Styret godkjenner det fremlagte prinsippet for fordeling av tid i turnhallen, 
gjeldende fram til ny hovedfordeling våren 2026. 
 

 

80/2025 Orienteringssak 

Regnskapsrapport pr 22.09.25 
 

Regnskapsrapport per 22.09.25 ble gjennomgått. Rapporten viser at utgiftene 
er under kontroll og dekkes inn gjennom inntektene. Styret ber om 
fremleggelse av regnskap fordelt per prosjekt samt regnskap for ren drift av 

 



idrettsrådet. Dette vil bli presentert i forbindelse med oppstart av arbeidet med 
nytt budsjett. 
Styret tar regnskapsrapporten til orientering. 
 

81/2025 Orienteringssak 

Oppdatere lovtekster etter idrettstinget 2025 
 
Det ble lagt frem et saksgrunnlag som omhandlet lovtekstendringer vedtatt på 
idrettstinget 2025, med relevans for idrettsrådets gjeldende lovverk, samt 
annen informasjon av betydning for idrettsrådets virksomhet.  
 
Styret ble informert om at minstekravet for når et idrettslag er pliktig til å 
engasjere revisor, er økt fra 5 millioner til 7 millioner kroner i omsetning, og at 
Idrettstinget er vedtatt å ha en 4 års syklus.  
Styret tar informasjonen til etterretning. 
 

 

82/2025 Diskusjonssak 

Oppfølgning og status arbeidsprogram 
 

Styret gjennomgikk et foreslått skjema for handlingsplan, hvor status på de 
aktuelle punktene fra styrets arbeidsmøte ble diskutert. Det ble besluttet at 
handlinger og tiltak skal følges opp løpende ved jevnlige gjennomganger i 
kommende styremøter. 
 

 

83/2025 Diskusjonssak 

Invitasjon til innspillmøte om SVs alternative kommunebudsjett 
 

Det er mottatt invitasjon fra SV om møte rundt deres alternative 
kommunebudsjett. Idrettsrådet er takknemlig for slike invitasjoner og vil takke 
ja til et møte 1. november. Det besluttes nærmere hvem fra idrettsrådet som 
stiller på møtet. 
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 Eventuelt 
 

Det ble meldt inn to saker til eventuelt: 
- Det er send ut på høring fra NIF /Viken IK Idrettsrådsutvalgets rapport. 

Nina og Lisbeth utarbeider svar til høringen. 
 

- Planlegging av lagsmøtet 5. november 
Oskar og Lisbeth setter opp forslag til program og organisering basert på 
modell fra januar 2025, noe felles info og en del med workshops. 

 

 
 
 
 
NV, LBC 
 
 
 
OK, LBC 

 
 
Referat 
Lisbeth Coste, 25/9-25 


