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Nordre Follo Idrettsrad

Resultatregnskap
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2025 Budsjett 2025 2024
Driftsinntekter
Prosjektmidler 1 1080994 438 300 491 750
Tilskudd 1 620 000 620 000 990 000
Andre inntekter 1 100 046 70 000 75 878
Sum driftsinntekter 1 801 040 1128 300 1557 628
Driftskostnader
Prosjektmidler overfgrt til balanse 2 -205 403 0 -217 707
Lgnns- og personalkostnader (andel NFIR uten prosjekt er 47%) 3,45 -1292 395 -1100376 -807 136
Andre driftskostnader (andel NFIR uten prosjekt er 28%) 6 -323 380 -352 359 -162 617
Sum driftskostnader -1 821178 -1452 735 -1 187 460
Driftsresultat -20 138 -324 435 370 168
Finansposter
Finansinntekter 28 383 0 165
Finanskostnader -72 0 0
Sum finansposter 28 311 0 165
ARSRESULTAT 8173 -324 435 370 333
Disponering av arets resultat
Til egenkapital 8173 -324 435 370333
Sum disponering 8173 -324 435 370333




Nordre Follo Idrettsrad

Balanse

EIENDELER NOTE 2025 2024
Omlgpsmidler

Fordringer

Kundefordringer 0 0
Andre kortsiktige fordringer 7 11424 6 664
Sum fordringer 11424 6 664
Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 1617083 1437 564
Sum omlgpsmidler 1628 507 1444 228

SUM EIENDELER 1628 507 1444 228




Nordre Follo Idrettsrad

Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD 2025 2024
Annen egenkapital

Egenkapital pr 01.01 1087 227 716 894
Arsresultat 8173 370 333
Sum annen egenkapital pr 31.12 1095 400 1087 227
Sum egenkapital 1095 400 1087 227
Kortsiktig gjeld

Leverandgrgjeld 31994 25176
Skatt og offentlige avgifter 67 694 52 059
Annen kortsiktig gjeld 433 419 279766
Sum kortsiktig gjeld 533107 357 001
Sum gjeld 533 107 357 001
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1628 507 1444 228

Kolbotn, 27.04.2026

Nina Kgpke Vgllestad
Styreleder

Rune Nilsen
Styremedlem

Anne Grete Kaasa
Styremedlem

Ellen Thomsen Halaas
Styremedlem

Oskar Andreas Kleven

Styremedlem

Knut Oddvar Nerheim

Styremedlem

Gabrielle Dragseth

Styremedlem

Lisbeth Brosvik Coste

Daglig leder
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Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som
omlgpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld
som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen ett ar.

Omigpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a veere forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belap pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjares pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2024 til 2025.
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Note 1 - Driftsinntekter

Tilskudd: 2025 2024
Tilskudd Nordre Follo Kommune 300 000 310 000
Tilskudd LAM 300 000 310 000
Tilskudd Viken Idrettskrets 20 000 370 000
620 000 990 000
Prosjektmidler: 2025 2024
Prosjekttilskudd NIF - IMDI 75000 83 750
Prosjektmidler kommunen -IMDI 92 835 100 000
Prosjekttilskudd BUFDIR 345 859 258 000
Prosjekttilskudd Sparebankstiftelsen DNB 300 000 50 000
Prosjektmidler Nordre Follo Kommune 200 000 0
Prosjekttilskudd Viken Idrettskrets 50 000 0
Prosjekt egenfinansiering 17 300 0
1 080 994 491 750
Andre Inntekter: 2025 2024
MVA Kompensasjon 94 615 52 932
Andre inntekter 5431 22 946
100 046 75 878
Note 2 - Prosjektmidler som er overfort til balansen
2025 2024
Prosjekt Frivillighetshus 2024, benyttet i 2025 -8 939 8 939
Prosjekt Aktivitetsguide 2024, benyttet i 2025 -115 933 115933
Prosjekt Internasjonal naturekspedisjon, benyttes i 2025 -92 835 92 835
Tilbakebetalt prosjektmidler til Nordre Follo Kommune /prosjekt Int. 92 835
natureksp.
Prosjekt egenfinansiering 17 300
Prosjekt Aktivitetsguide 2025-2027 76 923
Prosjekt FlereMED (forsprosjekt) 148 834
Prosjekt Laget Rundt Barnet 66 640
Prosjekt Internasjonal naturekspedisjon 20578
205 403 217 707
Note 3 - Antall arsverk
Antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret: 1,8
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Note 4 - Loannskostnader

Spesifikasjon av lsnnskostnader 2025 2024
Lgnn 1096 141 669 458
Arbeidsgiveravgift 163 599 114 557
Pensjonskostnader 23 085 16 351
Andre relaterte ytelser 9570 6770
Sum 1292 395 807 136

Mer om arsverk og lgnn
Totale Ignnskostnader inneholder Ignn til daglig leder, inkluderingsansvarlig og rengjgringshjelp, samt alle
timesbetalte i prosjektene.

Note 5 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Pensjonsordningen oppfyller kravene etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 6 - Driftskostnader

Konto 2025 2024
Stremkostnader Frivillighetshuset Kolbotn 14 915 1904
Kjgp av inventar og utstyr 11 105 38 710
Driftsmaterialer 9 388 196
Innkjep PC-utstyr etc. 33113 1188
Systemkostnader, IT-kostnader 45 903 10 167
Revisjons- og regnskapshonorar 10 000

Regnskap og revisjon 20 313 5813
Idrettsfaglig bistand 13 690

Radgivningstjenester 3125

Kontorrekvisita 9439 645
Datakostnad -2 496 13 802
Mgate, kurs, oppdatering o.l. Seminar- og oppholdsutgifter 4524 39 355
Mgatekostnader egne mgter 41 561 886
Egenfinansiering prosjekt, Bufdir 242
Mobil- og internett 18 310 4990
Annen kostnad transport 5060 800
Bilgodtgjarelse, oppgavepliktig 1057 490
Reisekostnad, ikke oppgavepliktig 12 100 10 469
Markedsfgring 37 599 10 477
Profileringsklaer og utstyr 25905 11 571
Utgifter Aktivitetsguider 400 800
Utgifter Tur prosjektet / Integrering 468
Kostnad frivillighetshus 2 351
Gaver, blomster etc. 4 299 2722

@redifferanser -5
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Bank- og kortgebyr 4 040 4 573
Annen kostnad, utleggsrefusjon styret 35
Sum 323 380 162 618
Note 7 - Kortsiktige fordringer
2025 2024
Faktura fra Gjensidige Forsikring mottatt 2024, gjelder 2025 6664
Faktura fra Gjensidige Forsikring mottatt 2025, gjelder 2026 3188
Deler av MVA kompensasjon for 2025, mottatt i 2026 7 816
Kreditnota fra Follo Sport, mottatt i 2026 gjelder 2025 420
11424 6 664
Note 8 - Bankinnskudd
31.12.2025
| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med 38 111
Skyldig skattetrekk -37 791
Note 9 - Kortsiktig gjeld
2025 2024
Gjeld til ansatte 17 385
Feriepenger opptjent i 2024, til utbetaling i 2025 59 643
Feriepenger opptjent i 2025, til utbetaling i 2026 99 964
Prosjektmidler avsatt i balansen (ref note 2) 312 975 217 707
Kostnader mottatt i nytt &r som gjelder foregaende ar 2031
UNIK - driftskostnader 1. halvar 2026 3 500 0
Idrettsradsmidler fra Viken Idrettskrets 2025, mottatt i 2026 5000
Arbeidsgiveravgift av palapte feriepenger 11 963 8410
433 419 288 176
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