
Nordre Follo Idrettsråd. Årsmøte 7. mai 2026 

 

 

 

 

 

Innkalling til årsmøte i Nordre Follo Idrettsråd 
 

Dato:  7. mai 2026 

Sted:  Klubbhuset Oppegård IL, Østre Greverud (Kongeveien 289, 1415 Oppegård) 

Tid: 18:00 - Infomøte 

 19:00 - Årsmøte 

 

I forkant av årsmøtet inviterer vi til et infomøte 
På infomøtet vil vi presentere en oppdatering om status for arbeidet med det vedtatte 

verbalforslaget i kommunens økonomi- og handlingsplan, med spesielt fokus på implikasjonene for 

idretten. I tillegg vil vi orientere om øvrige relevante saker. 

 

Årsmøte i Nordre Follo Idrettsråd 
Idrettslagene kan iht. loven §11 2 b melde på representanter etter følgende skala; 

• Medlemsklubber med 1-999 medlemmer: 1 representant   

• Medlemsklubber med 1000 - 1999 medlemmer: 3 representanter   

• Medlemsklubber med 2000 eller flere medlemmer: 5 representanter  
 

Det er i tillegg anledning til å melde på observatører. 

  

Vi ber om påmelding til lenken senest i løpet av 6. mai:  
Påmeldingsskjema til årsmøte 2026, Nordre Follo Idrettsråd – Fyll ut skjema 

 

Agenda for årsmøtet følger lovens §12 

Forslag som ønskes behandlet på årsmøtet må være mottatt senest 23. april. Forslag sendes til 

post@nordrefolloir.no  

 

Fullstendig saksliste og nødvendige saksdokumenter gjøres tilgjengelig senest 30. april på 

Idrettsrådets hjemmeside Nordre Follo idrettsråd 

 

 

 

Vel møtt! 

 

Nordre Follo Idrettsråd 

 

 

Nina Vøllestad       Lisbeth Coste 

Styreleder        Daglig leder 

 

 

https://forms.office.com/e/RvUrSaLqMH
mailto:post@nordrefolloir.no
https://www.idrettsråd.no/viken/nordrefollo/

