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Innkalling til årsmøte i Nordre Follo Idrettsråd  
 

Dato:  15. mai 2025 

Sted:  Klubbhuset Ski Idrettspark, Idrettsveien 35B, 1400 Ski, veibeskrivelse her 

Tid:  17:30 – Dørene åpner, enkel servering 

 18:00 – Formøte (se info lenger ned) 

 19:00 - Årsmøte 

 

Det innkalles med dette til årsmøte i Nordre Follo Idrettsråd. 

Idrettslagene kan iht. loven §11 2 b melde på representanter etter følgende skala; 

• Medlemsklubber med 1-999 medlemmer: 1 representant   

• Medlemsklubber med 1000 - 1999 medlemmer: 3 representanter   

• Medlemsklubber med 2000 eller flere medlemmer: 5 representanter  

• For inntil 5 bedriftsidrettslag: 2 representanter.  

 
Det er i tillegg anledning til å melde på observatører. 
Representanter må være valgt på årsmøte i idrettslaget eller oppnevnt av styret etter årsmøtegitt 

mandat.  

  

Vi ber om at påmeldinger gjøres til lenken her: https://forms.office.com/e/5FbH4tJZFu 

Av praktiske hensyn ber vi om påmelding innen 14. mai kl. 23:59 

 

Agenda for årsmøtet 
• Godkjenne de fremmøtte representantene. 

• Velge dirigent, referent, samt to representanter til å underskrive protokollen 

• Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden 

• Behandle beretning for idrettsrådet, styrets økonomiske beretning 

• Behandle idrettsrådets regnskap, revisors beretning  

• Behandle forslag til arbeidsprogram 

• Behandle innkomne forslag  

• Vedta budsjett 

• Foreta valg 

 

Forslag som ønskes behandlet på årsmøtet må være mottatt senest 1. mai. 

Fullstendig saksliste og nødvendige saksdokumenter gjøres tilgjengelig senest 8. mai på våre 

hjemmesider 

 

https://www.skifotball.no/portal/arego/club/358/contentcategory/948527290
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I forkant av årsmøtet inviterer vi til et formøte 
I formøtet vil vi ta opp aktuelle og sentrale saker i forhold til kommunens ulike prosesser, og 

idrettsrådets prioriteringer. Mer info blir sendt ut når det nærmer seg. 

 

 

 

Vel møtt! 

 

Nordre Follo Idrettsråd 

 

 

 

Nina Vøllestad       Lisbeth Coste 

Styreleder        Daglig leder 

 

 


