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Sak 8 — Valg

Nedenfor fglger valgkomiteens innstilling pa de plasser i styret som er pa valg.
Felgende styremedlemmer er ikke pa valg:
Nina K. Vgllestad (Oppegard IL), leder

Ragnhild Riis (Kolbotn IL), medlem
Arild Hepsg (Langhus IL Handball), medlem

| henhold til Lov for Nordre Follo idrettsrad, skal vi nd ha et kontrollutvalg. Dette erstatter
revisorene og er en endring siden i fjor, som fglge av vedtak i Idrettstyret. Valgkomiteen har
lagt frem forslag pa medlemmer i kontrollutvalget.

Valgkomiteens innstilling til arsmgtet 2020

Navn Klubb Rolle Antall ar
Styre Jan Thomas Birkeland | Ski IL Ishockey nestleder 2

Anne-Lise Sgrli Kolbotn IL styremedlem | 2

Oskar A. Kleven Follo Sykkelklubb styremedlem | 2

Andreas Jeksrud Ski IL Fotball varamedlem |1

Ida Westgaard Friskis&Svettis varamedlem |1
Kontrollkomite | Gry Sulerud Oppegard IL medlem 1

Steinar Helstrup Ski IL idrettsskolen | medlem 1

Vidar Falun Oppegard IL varamedlem |1

Nordre Follo, 10. mai 2020,

Med vennlig hilsen

Gard Kjglholdt (sign.)
Leder valgkomiteen NFIR

Innstilling pa valgkomite



Leder Gard Kjglholdt Kolbotn IL
Medlem Bente Wardenaer Oppegard IL
Medlem Ragnar Underland Ski Alliansen

Varamedlem

Jacob Simonhjell

Krakstad IL

Forslagstiller:

Styret i Nordre Follo idrettsrad

Valgkomiteene i Oppegard og Ski idrettsrad
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