Protokoll

Mgtenummer:

Utvalg:

Mgtedato/tid:

01/2026
Moss Idrettsrad (MIR)
26. januar kl. 18.00 - 20.00

Mgtested: Frivillighetens Hus, Sydvesten
Navn Verv Til Forfall | Andre
stede
Tor-Egil Kristensen (TEK) | Styreleder X
Tina Forselius (TF) Nestleder X
Lisa Johansen (LJ) Styremedlem X
Irene Thoresen (IT) Styremedlem X
Terje Willum Jacobsen Styremedlem X
(TW))
Ole Petter Andersen Styremedlem X
(OPA)
Cathrine Hild Hansen Styremedlem X
(CHH)
Geir Hagnes (GH) Varamedlem X
Nils Petter Nilsen (NPN) | Varamedlem X
Beate Knutsen Sekreteer X
Espen Larsen Prosjektleder X
Morten Grognli Anleggsansvarlig X
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Sak 01/26

Sak 02/26

Sak 03/26

Sak 04/26

Lokale aktivtetsmidler 2026

Det ble foreslatt & nedsette en arbeidsgruppe for LAM 2026 som skal
komme med forslag til fordelingskriterier til styret fgr arsmate 2026, og
giennomfare fordelingsarbeidet i trdéd med informasjonsbrev om LAM
2026 som kommer i mai/juni.

Det foreslas a avsette 5% av LAM 2026 til drift av Moss ldrettsrad og
aktiviteter i Moss kommune.

Vedtak
Arbeidsgruppa vil besta av Geir og Beate. Styret statter 8 avsette 5% av

LAM 2026 til idrettsradet, og foreslar ovenfor arsmgte a gjogre det samme.

Arsregnskap 2025
Arsregnskap 2025 fulgte gvrige sakspapirer. Naermere orientering ble gitt i
motet.

Vedtak

Styret godkjente det framlagte arsregnskapet med de kommentarer som
framkom, og innstiller overfor arsmgte a gjgre det samme. Kommentarer:
Kommende Glov-inntekter skal fgres som inntekt pa arsregnskapet for 2025,
og Espen og Mortens stillinger er gkt fra 20 til 40%.

Budsjett 2026
Vedlagt fulgte budsjett 2026. Neermere kommentarer blir gitt i mgtet.

Vedtak
Styret godkjente det framlagte budsjettet med de kommentarer som
framkom, og innstiller overfor arsmgte a gjgre det samme.

Innstilling pa valg av valgkomite
| henhold til vedtektene skal styret innstille pa medlemmer av valgkomiteen.

Valgkomiteen bestar i 2024 av John Rusvik Johansen, Moss Atletklubb, Ole
Petter Brevold, Krakene Moss, Jgrn Vidar Aas, Rygge Idrettslag og Erik
Hvasshovd, Ekholt Ballklubb

Vedtak
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Styret vil hgre om evn. gjenvalg av to av komiteens medlemmer, og av
hensyn til kignnsfordelingen bgr de to andre medlemmene byttes ut med
kvinner.

Sak 05/26  Arbeidsprogram 2026
Forslag til arbeidsprogram 2026 fulgte gvrige sakspapirer.

Vedtak
Styret godkjente det framlagte forslag til arbeidsprogram, og innstiller overfor
arsmgte a gjgre det samme.

Sak 06/25 Styrets beretning 2025
Vedlagt fulgte forslag til styrets beretning for 2025. Beretningen var skrevet
etter samme mal som tidligere, og beskrev de aktiviteter MIR er engasjert i
igjennom aret. Neermere orientering i mgtet.

Vedtak

Styret godkjente det framlagte forslag til beretning med de forslag til
endringer som framkom i mgtet, og innstiller overfor arsmgte a gjgre det
samme.

Sak 07/26  Styrets gkonomiske beretning 2025
Forslag til styrets gkonomiske beretning 2025 fulgte gvrige sakspapirer.

Vedtak

Styret godkjente det framlagte forslaget til styrets gkonomiske beretning med
forslag til endring ifbm. Glov-inntekter, og innstiller overfor arsmgte a gjgre
det samme.

Sak 08/26 Innkalling, saksliste og forretningsorden arsmgte 2026
Forslag til innkalling, saksliste og forretningsorden for arsmgte 2026 fglger
gvrige sakspapirer. Det bgr avklares hvem vi skal invitere som
“gjesteforeleser”.

Vedtak
Styret godkjente det framlagte forslag til innkalling, saksliste og
forretningsorden, og innstiller overfor arsmgte a gjgre det samme. Forslag til
“gjesteforelesere” innenfor anlegg med temaoverskrift: “Na skjer det noe i
Moss”
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Sak 09/26

Sak 10/26

Sak11/26

Honorarer styre og kontrollutvalg

Det ble foreslatt fglgende fordeling av honorar til styret og kontrollutvalget
for innevaerende periode:

Styret:

Leder/nestleder: kr. 6400,-
@vrige styremedlemmer: kr. 2750,-
Varamedlemmer: kr. 1725,-

Kontrollutvalget:

Leder: kr. 3000,-
Medlem: kr. 2000, -
Varamedlem: kr. 2000,-
Vedtak

Styret godkjente forslaget om fordeling, og utbetalingene vil bli gjort senest
innen utgangen av februar.

Fordeling av Ekstrainnsats 2026

Vedlagt fulgte informasjonsskriv om Ekstrainnsats fra 2025 som grunnlag til
diskusjon for hvordan midlene skal fordeles i 2026. Det foreslas a nedsette en
arbeidsgruppe som skal gjgre fordelingsarbeidet etter styrets bestemmelser.

Forslag til vedtak

Espen undersgke med VIK angaende et “demografiprogram” som skal hjelpe
oss a treffe malgruppene mer ngyaktig. Arbeidsgruppa vil besta av Geir og
Beate.

Orienteringssaker

Protokoll fra styremgte 27. november 2025 er digitalt godkjent og signert, og
videresendt kontrollutvalget.
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e Status spknader: Mottatt kr. 10 000,- pa sgknad sendt VIK om kr. 25 000 til
aktivitetsdagen, Espen

e Status Hedersprisene og Hedersfesten, arbeidsgruppa

e Status Idrettsdagen 2026, arbeidsgruppa

e Friskus-midlene, Tor-Egil

e Sandbaneanlegg Nesparken, Morten

e Midlertidig hall Rygge Il turn, Morten

e Anleggskonferanse NHF, Morten

Eventuelt

Arsmgtet innkalles av styret med minst én mdneds varsel direkte til de idrettslag som har
representasjonsrett, og sendes idrettskretsen til orientering. Innkallingen kan henvise til at
saksdokumentene gjgres tilgjengelig pd idrettsrddets internettside eller pG annen forsvarlig
madte. | s@ fall skal det fremgd at dokumentene vil bli gjort tilgjengelige senest én uke far
drsmgtet.

Forslag som skal behandles pG drsmgtet, ma vaere sendt til styret senest to uker far
drsmgtet. Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag til Grsmgtet
md veere gjort tilgjengelig senest én uke for drsmgtet.
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Irene Thoresen

Company - Yritys - Foretag - Selskap - Virksomhed:  Moss Idrettsrad
8492ace1-4fd9-4012-b8df-bff8be60737d - 2026-02-26 11:32:05 UTC +02:00

BanklID - aa943180-a522-41f8-80c2-8a8c2255f10f - NO

Authority to sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

Ole P A Andersen

Company - Yritys - Féretag - Selskap - Virksomhed: mIR
67c40dfb-362c-4d4e-ac87-72052390fc88 - 2026-02-26 12:27:40 UTC +02:00

BankID - afac3ef8-8f0b-41c0-ac24-d57b9845436¢ - NO

Authority to sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

Cathrine Hild Hansen

Company - Yritys - Foretag - Selskap - Virksomhed:  Moss Idrettsrad
6b15db7f-420e-4a3a-a723-e08d2c6815a1 - 2026-02-26 13:03:06 UTC +02:00

BankID - 764bc24d-855f-4676-b192-0db7¢c4b97e78 - NO

Authority to sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

Terje Jacobsen

Company - Yritys - Féretag - Selskap - Virksomhed:  mir
c5bb388e-bfb5-4244-a749-0de72aa9e16¢ - 2026-02-26 15:44:53 UTC +02:00

BanklID - a68f23c9-7069-4883-ac73-e5813d868a8d - NO

Authority to sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

Lisa Marie Johansen

Company - Yritys - Féretag - Selskap - Virksomhed:  Mir
448d5e37-7fdf-401c-b71a-9f81c92de19¢ - 2026-02-26 16:59:56 UTC +02:00

BanklID - 2309488e-36d0-4aaa-85d5-2fdbd0256038 - NO

Authority to sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

Tina Forselius

Company - Yritys - Foretag - Selskap - Virksomhed:  Moss idrettsrad
797fb51d-e784-4fbb-8022-bbc64cf1091f - 2026-02-26 20:41:38 UTC +02:00

BankID - 2e030288-c6f2-4bef-82b3-6541715885de - NO

Authority to sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

authority to sign asemavaltuutus stallningsfullmakt autoritet til & signere
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant
custodial huoltaja/edunvalvoja forvaltare foresatte/verge

Electronically signed / Sahkoisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/nb/document-check/345a8c1c-5b34-4aa0-96e5-b18587742e82

myndighed til at underskrive
repreesentant

frihedsbergvende
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authority to sign asemavaltuutus stallningsfullmakt autoritet til & signere myndighed til at underskrive
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant repreesentant
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Electronically signed / Séhkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
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