
STYREPROTOKOLL 

Moss Idrettsråd (MIR) - møte 04/2026 

Møtenummer 04/2026 

Utvalg Moss Idrettsråd (MIR) 

Møtedato/tid 17. september 2026 kl. 18.00-20.00 

Møtested Frivillighetens Hus, Sydvesten 

Deltakelse 

Navn Verv Status 

Tor-Egil Kristensen (TEK) Styreleder Til stede 

Tina Forselius (TF) Nestleder Til stede 

Lisa Johansen (LJ) Styremedlem Til stede 

Irene Thoresen (IT) Styremedlem Til stede 

Terje Willum Jacobsen (TWJ) Styremedlem Til stede 

Ole Petter Andersen (OPA) Styremedlem Forfall 

Cathrine Hild Hansen (CHH) Styremedlem 
 

Geir Hagnes (GH) Varamedlem Forfall 

Nils Petter Nilsen (NPN) Varamedlem 
 

Beate Knutsen Sekretær Forfall 

Espen Larsen Prosjektleder Forfall 

Morten Grønli Anleggsansvarlig Til stede 

Sak 24/26 Friskus/Fritidskonto 

Nærmere drøfting av samarbeidet med MK om arbeidet med Friskus/Fritidskonto. 

Forslag til vedtak 

Idrettsrådet ønsker god og fortløpende dialog med kommunen rundt Friskus/Fritidskonto. Det 
bør være to-tre møter med kommunen årlig hvor man går gjennom status for ordningen og ser på 
om det er nødvendig med justering i ordningen. Styret er i en prosess hvor man ønsker å se om 
idrettsrådet kan overta arbeidsoppgaver fra kommunen. Friskus-ordningen kan være en av disse. 
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Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 25/26 Fordelingskriterier Ekstrainnsats høsten 2026 

Etter møte 6. august med styreleder og arbeidsgruppa for Ekstrainnsats, ble det avklart at det 
ikke skal brukes demografi som grunnlag i fordelingskriteriene da den totale kostnaden blir for 
stor i forhold til lønnsomheten av hva klubbene oppnår. Videre kan klubbene selv søke NAV om 
midler til medlemmer fra lavinntektsfamilier da alle barn/unge har krav på å kunne delta på 
minst en organisert fritidsaktivitet. Videre er det kun en klubb av de fleste idrettsgrenene i Moss. 
 
Arbeidsgruppa for tilskudd ekstrainnsats 2026 foreslår derfor å følge praksisen fra tidligere år 
med fordeling i henhold til KUDs retningslinjer, NIFs krav og anbefalinger og følgende lokale 
fordelingskriterier: Idrettsrådet fordeler minstebeløp som grunnbeløp kr 5.000 til alle klubber. De 
resterende midler fordeles til idrettslagene basert på medlemstall barn 6-12 år og basert på 
medlemstall ungdom 13-19 år. 

Forslag til vedtak 

Styret støtter arbeidsgruppas forslag til fordelingskriterier. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 26/26 Strategisk plattform 

Det ble på forrige styremøte foreslått å nedsette en arbeidsgruppe for en nøyere gjennomgang av 
MIRs strategidokumentet. Administrasjonen foreslår at arbeidsgruppa vil bestå av Tor-Egil, Geir, 
Lisa og en eller flere fra administrasjonen. 

Forslag til vedtak 

Styret støttet det fremlagte forslaget. Fra administrasjonen deltar Beate, Espen og Morten. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 27/26 Idrett- og aktivitetsdag 2027 

Det foreslås å nedsette en arbeidsgruppe for neste års idrettsdag, og administrasjonen foreslår 
at arbeidsgruppa vil bestå av Espen, Lisa, Irene og Beate. 

Forslag til vedtak 

Styret støttet det fremlagte forslaget. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 28/26 Økonomi 

Resultatregnskap og balanse vedlagt. 

Forslag til vedtak 

Regnskap pr. 31.08.2026 enstemmig vedtatt. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 29/26 Arbeidskontrakter 2026 - Espen og Morten 
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Kontraktene til Morten og Espen utløper 31.12.2026. De to siste årene har synliggjort viktigheten 
av å ha ansatte knyttet til både anlegg og PR/markedsarbeid. 
 
Det vil bli meget krevende for MIR å opprettholde dagens aktivitetsnivå, bl.a. knyttet til møter på 
dagtid, uten disse ressursene. Det er fortsatt en viss usikkerhet knyttet til videre støtte fra MK, 
men leder og nestleder oppfatter at det fortsatt er vilje og evne til videre kommunal støtte. 
 
I tillegg har vi fortsatt bevilgningen fra Sparebankstiftelsen DNB, der det også til en viss grad 
finnes lønnsmidler for å administrere tildelingen. 

Forslag til vedtak 

Styret innstilte på en videreføring av begge kontraktene. Leder og nestleder ble gitt fullmakt i 
fellesskap til å gå i forhandlinger, og signere nye kontrakter dersom partene blir enige. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 30/26 Orienteringssaker 

Protokoll fra styremøte 17. juni 2026 er digitalt godkjent og signert, og videresendt til 
kontrollutvalget. 

Søknad Gjensidigestiftelsen: Morten orienterte om søknad prosjekt «Ungt idrettsråd - 
medvirkning, frivillighet og lederkraft frem mot 2029». 

Evaluering Idrettsdagen 2026: arbeidsgruppa Irene/Lisa/Irene og Beate. Morten orienterte om 
besøkstall. Det var flere besøkende i år enn i fjor, og det var flere utstillere. I tillegg deltok Moss 
kommune med infostand Friskus. Styret ønsker at arbeidsgruppen utarbeider en evaluering av 
arrangementet og at man som i fjor også ber utstillerne evaluere arrangementet. 

Frivillighetsforum/pårørendepris: Morten orienterte. Espen har sittet i juryen. Det var reelt sett 
bare en søknad som oppfylte kriteriene og denne får også prisen. Trond Svenning fra Moss og 
Omegn Parkinsonforening blir tildelt prisen. 

LAM 2026: arbeidsgruppa Geir tas opp igjen på neste styremøte. 

Moss og Rygge Turnforening - kjøp av hall: Morten. 

Moss Tennisklubb, festeavtale: Morten orienterte om at det er dialog mellom grunneier og 
tennisklubben rundt en ny festeavtale. Grunneier ønsker en kraftig økning av festeavgiften når 
nåværende kontrakt går ut om tre år. 

Melløs/prosjektgruppe: Tor-Egil. 

Status kommunale haller: Morten. 

Pickleball: administrasjonen har hatt møte med en person som ønsker å starte med pickleball i 
Moss. Disse har nå avtalt et samarbeid med Moss Badminton, og deltok også på aktivitetsdagen. 

Styremøte mandag 30. november skal starte kl. 17.00. 

Møtet hevet kl. 19.45. 
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representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsrätt representant repræsentant

custodial huoltaja/edunvalvoja förvaltare foresatte/verge frihedsberøvende
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