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Lillestrøm, 26.09.2025 

Nøkkeltall for idretten – Kommunedirektørens forslag til budsjett 2026 og økonomiplan 2026-2029 
 

Idrettsrådet har hentet ut tallene som relevante for idretten når det gjelder investeringer og drift i kommunaldirektørens forslag til budsjett for 2026 og 

økonomiplan 2026-2029. 

Investeringer i økonomiplanen 

Tabell over prosjektene med størst endringer fra forrige økonomiplan: 
Prosjekt Kommentar 

Bråtejordet – ny flerbrukshall Ferdigstillelse skjøvet til 2042 i tråd med Holsens vei ny skole. 

Kunnskapsbyen – ny 
flerbrukshall 

Skjøvet ett år, ferdigstillelse 2031.  

Ny svømmehall – Fetsund vest Tatt ut av planen - avventer svømmehallstrategi. 

Sørumsand idrettspark - 
svømmehall 

Forskjøvet gjennomføring 5 år. 

Skedsmokorset idrettspark Oppdatert ramme iht. nytt konsept vedtatt i KS-sak 85/25. 
Tatt ut en ishall og forskjøvet fremdriften med ett år. 

Idrett Redusert årlig rammebevilgning til 15 mill. kroner, og 
viderefører denne fra 2029 og videre. 

Påbygg ridehall Sørum 
fritidsgård 

Økt bevilgning med 56,5 mill. kroner i 2026 ref. KS-sak 51/25.  
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Investeringstabell for kommunen samlet 

Ordinære investeringer 
Beløp i 1000 kr 

Investeringsprosjekt Totalramme 2026 2027 2028 2029 Sum 2026-2029 

Oppvekst       

Dalen skole - 
rehabilitering av 
svømmebasseng 

53000 4166 0 0 0 4166 

Helse og mestring       

Åråsveien – nye 
institusjonsplasser 

327754 3000 2080 19471 152090 176641 

Klima og infrastruktur       

Rehabilitering svømmehaller 281500 25650 25650 25650 25650 102600 

Samfunn og kultur       

Energibrønner 
kunstgressbaner 

32824 0 0 0 0 0 

Idrett 337513 15000 15000 15000 15000 60000 

Kultur- og idrettsbygg/-anlegg – 
utbygging 

102552 56500 0 0 0 56500 

Kunnskapsbyen - ny flerbrukshall 146718 0 2052 5130 0 7182 

Oppgradering kultur- og 
idrettsbygg/-anlegg – 
eiendomsdrift 

20260 10260 0 0 0 10260 

Skedsmokorset idrettspark 844287 4104 84052 20520 75924 184600 
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Sørumsand idrettspark – 
svømmehall 

406063 3078 0 0 0 3078 

 

Energibrønner kunstgressbaner 
Konvertering fra gassfyring til dype energibrønner for Fedrelandet kunstgressbaner i Fetsund. Erstatter eksisterende gassbasert oppvarming av to 

kunstgressbaner, som vil gi en vesentlig reduksjon av klimagassutslippene. Midler til gjennomføring av tiltaket ligger i 2025, mens det i 2026 er budsjettert 

tilskuddinntekter på til sammen 10,4 mill. kroner.  

I avsnittet «Investeringsbudsjett», s. 103 
Lillestrøm kommune har et tydelig mål om å legge til rette for idrett på tvers av idrettsgrener og geografiske områder. Det er arbeidet aktivt for å etablere 

rettferdige og gode økonomiske støtteordninger. I samarbeid med idretten har kommunen gjennomført flere viktige tiltak innenfor tilgjengelige rammer. 

Det har også vært fokus på å stimulere til nye initiativer – både i kommunal regi og gjennom støtte til private aktører. Kommunedirektøren vurderer 

imidlertid at det i årets budsjett er nødvendig å stramme inn på bevilgningene til nye tiltak. Dette gjelder både investeringsmidler til kommunale prosjekter 

og driftstilskudd til frivillige initiativer. Særlig har det vært utfordrende å finne rom for ekstraordinære tiltak rettet mot Frogner IL og Eika Fet Arena, hvor 

aktørene opplever økonomiske utfordringer i drift av sine arenaer. Innenfor det samlede budsjettforslaget har det ikke vært mulig å prioritere disse 

tiltakene. I kommende budsjettperiode vil det være avgjørende å etablere en tydelig prioritering av kommunens initiativer overfor idretten. Dette bør skje i 

tett dialog og samarbeid med idretten, slik at helheten i behov og muligheter vurderes samlet og strategisk. 
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Investeringsplan 2026-2040 eksl. justeringsavtaler (tilskudd til andre) 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 

Oppvekst                

Dalen skole - 
rehabilitering av 
svømmebasseng 

4166 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Helse og mestring                

Åråsveien - nye 
institusjonsplasser 

3000 2080 19471 152090 146531 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Klima og 
infrastruktur 

               

Rehabilitering av 
svømmehaller 

25650 25650 25650 25650 25650 25650 25650 25650 25650 25650 0 0 0 0 0 

Samfunn og kultur                

Bråtejordet - ny 
flerbrukshall 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2052 5130 51300 

Idrett 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 

Kultur- og 
idrettsbygg/- 
anlegg – utbygging 

56500 0 0 0 0 10260 15390 10260 0 0 0 0 0 0 0 
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Kunnskapsbyen - 
ny flerbrukshall 

0 0 2052 5130 51300 85158 3078 0 0 0 0 0 0 0 0 

Oppgradering 
kultur- og 
idrettsbygg/-
anlegg – 
eiendomsdrift 

10260 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Skedsmokorset 
idrettspark 

4104 84052 20520 75924 158004 127019 40117 42066 22982 32114 33448 63920 85363 42887 0 

Sørumsand 
idrettspark – 
svømmehall 

3078 0 0 0 0 0 0 35910 256500 101600 0 0 0 0 0 

 

Oppvekst 

Drift 

Omstilling/effektiviseringskrav 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Reduserte kostnader ved 
å avvikle 
svømmebassenget på 
Blaker 

-230 -230 -230 -230 -920 

mailto:serlaurentz.malto@idrettsrad.no
https://www.idrettsrad.no/lillestrom


       
 

6 
 

 
 
IDRETTSRÅDET                  Postboks 76, 2011 Strømmen 
LILLESTRØM                                                                                                                                             serlaurentz.malto@idrettsrad.no 
Organisasjonsledd i Norges idrettsforbund         Orgnr. 911 595 788 / https://www.idrettsrad.no/lillestrom 

 

Reduserte kostnader ved å avvikle svømmebassenget på Blaker 
Det ferdigstilles et nytt basseng på Haugtun, der nåværende Skåningsrud skole flytter til høsten 2026. Den nye skolen er gitt navnet Skansen skole og 

ressurssenter. Bassenget er marginalt mindre enn bassenget på Blaker, men vil ha god kapasitet på dagtid. 

Bassenget på Blaker har store driftsutfordringer da teknisk anlegg må skiftes ut, og bygningen må på sikt totalrehabiliteres. Ved oppstarten av bassenget på 

Haugtun, anbefales det å stenge bassenget på Blaker. Bassenget benyttes i dag av Blaker skole og i noe grad barnehagen. På kveldstid benyttes bassenget av 

Sørumsand idrettsforening. Å stenge bassenget på Blaker, innebærer at elever må fraktes til bassenget ved Skansen skole og ressurssenter for 

svømmeopplæring. 

Investeringstabell 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Dalen skole - 
rehabilitering av 
svømmebasseng 

4166 0 0 0 4166 

 

Dalen skole – rehabilitering av svømmebasseng 
Det er gjennomført en omfattende rehabilitering av svømmebassenget på Dalen skole. Prosjektet er ferdigstilt, og i 2026 er det avsatt midler til oppfølging 

av prosjektet. Det forventes et mindreforbruk på prosjektet. 
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Helse og mestring 

Investeringstabell 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Åråsveien – nye 
institusjonsplasser 

3000 2080 19471 152090 176641 

 

Åråsveien – nye institusjonsplasser 
Prosjektet er en del av oppfølgingen av behovsplan Helse og Mestring og er et av flere prosjekter som skal løse fremtidige behov for institusjonsplasser 

innenfor helse og omsorg. Detaljreguleringsprosessen har startet opp, og forventes vedtatt i løpet av 2026. Prosjektet har til hensikt å etablere et nytt 

sykehjemsbygg ved siden av sykehjemsbygget som allerede er etablert i Åråsveien. Tidligere butikklokale må rives til fordel for nybygg, og kampsportsenter i 

kjelleren av dette bygget må derfor relokaliseres.  
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Klima og infrastruktur 

Drift 

Driftskonsekvens av investeringer 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Drift 7'er bane 
kunstgressbane 
Østersund skole 

250 250 250 250 1000 

Drift av Nylendlia 140 241 241 241 863 

Driftskostnader Nylendlia 
- strøm, kommunale 
avgifter, brøyting, drift 

465 465 465 465 1860 

Økte strømkostnader 
banebelysning - Lillestrøm 
idrettspark ny 11'er 

100 200 200 200 700 

Økte strømkostnader 
banebelysning - Leirsund 
ny 11'er KGB 

100 200 200 200 700 

Drift av ny 11'er bane 
Lillestrøm idrettspark på 
kveld/helg 

100 170 170 170 610 
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Drift 7'er bane kunstgress Østersund skole 
Bemanning og drift av nyetablert 7'er kunstgressbane på Østersund skole. 

Drift av Leirsund kunstgressbane på dag/kveld/helg 
Det legges inn midler til drift av Leirsund stadion ny 11'er bane for 7 mnd i 2026, og helårseffekt fra 2027. 

Drift av ny 11'er bane Lillestrøm idrettspark på kveld/helg 
Det legges inn midler til drift av Lillestrøm idrettspark ny 11'er bane (kveld/helg) for 7 mnd i 2026, og helårseffekt fra 2027. 

Drift av Nylendlia 
Det legges inn midler til drift av sykkelanlegg i Nylendlia for 7 mnd i 2026 og helårseffekt fra 2027. 

Driftskostnader Nylendlia- strøm, kommunale avgifter, brøyting, driftsutgifter 
Det legges inn midler til strøm, kommunale avgifter, brøyting og andre driftsutgifter for Nylendlia i økonomiplanperioden. 

Økte strømkostnader banebelysning - Leirsund ny 11'er kunstgressbane 
Det legges inn midler til økte strømkostnader banebelysning for ny 11'er kunstgressbane på Leirsund stadion, med halvårseffekt i 2026 og helårseffekt fra 

2027. 

Økte strømkostnader banebelysning - Lillestrøm idrettspark ny 11'er 
Det legges inn midler til økte strømkostnader banebelysning for ny 11'r bane på Lillestrøm idrettspark, med halvårseffekt i 2026 og helårseffekt fra 2027. 
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Omstilling/effektiviseringskrav 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Reduserte kostnader ved 
å avvikle 
svømmebassenget på 
Blaker 

-450 -450 -450 -450 -1800 

 

Reduserte kostnader ved å avvikle svømmebassenget på Blaker 
Det ferdigstilles et nytt basseng på Haugtun, der nåværende Skåningsrud skole flytter til høsten 2026. Den nye skolen er gitt navnet Skansen skole og 

ressurssenter. Bassenget er marginalt mindre enn bassenget på Blaker, men vil ha god kapasitet på dagtid. 

Bassenget på Blaker har store driftsutfordringer da teknisk anlegg må skiftes ut, og bygningen må på sikt totalrehabiliteres. Ved oppstarten av bassenget på 

Haugtun, anbefales det å stenge bassenget på Blaker. Bassenget benyttes i dag av Blaker skole og i noe grad barnehagen. På kveldstid benyttes bassenget av 

Sørumsand idrettsforening. Å stenge bassenget på Blaker, innebærer at elever må fraktes til bassenget ved Skansen skole og ressurssenter for 

svømmeopplæring. 

Investering 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Rehabilitering 
svømmehaller 

25650 25650 25650 25650 102600 
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Rehabilitering svømmehaller 
Kommunen eier 12 skolebasseng, 6 terapibasseng og 2 utendørsbad. Flere av disse er sterkt nedslitt, og på tross av enkelte investeringer i bassengteknikk de 

senere årene, er flere bygg og garderobeanlegg utrangert og står i fare for å stenge. I forrige økonomiplan ble det derfor avsatt en grov, årlig ramme til 

rehabilitering av svømmehaller. 

Høsten 2025 utarbeides det en svømmehallstrategi som vil danne grunnlag for prioritering av midlene, herunder hvilke anlegg som bør rehabiliteres først, 

behov for nye basseng og eventuell avvikling av basseng om det blir relevant. 

Samfunn og kultur 

Drift 

Omstilling/effektiviseringskrav 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Sørum fritidsgård - 
vurdere endret 
driftsmodell og evt 
iverksetting 

0 -500 -1000 -1000 -2500 

 

Sørum fritidsgård - vurdere endret driftsmodell og evt iverkstetting 
Vurdere andre driftsformer som kan gi utslag økonomisk de 2-3 siste årene av økonomiplanperioden. 
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Investering 
Beløp i 1000 kr 

Prosjekt Øk.plan 
2026 

Øk.plan 
2027 

Øk.plan 
2028 

Øk.plan 
2029 

Sum 2026-
2029 

Idrett 15000 15000 15000 15000 60000 

Kultur- og idrettsbygg/-
anlegg – utbygging 

56500 0 0 0 56500 

Kunnskapsbyen - ny 
flerbrukshall 

0 0 2052 5130 7182 

Oppgradering kultur- og 
idrettsbygg/-anlegg – 
eiendomsdrift 

10260 0 0 0 10260 

Skedsmokorset 
idrettspark 

4104 84052 20520 75924 184600 

Sørumsand idrettspark – 
svømmehall 

3078 0 0 0 3078 

 

Idrett 
Hovedprosjektet innbefatter hovedsakelig investeringsprosjekter knyttet til idrettsanlegg som er blitt prioritert ut fra temaplan for idrett, friluftsliv og fysisk 

aktivitet. Akutte behov som følge av oppståtte skader/rehabiliteringsbehov eller endrede anleggs krav vil også kunne dekkes av rammebevilgningen. 

Temaplan prioriterer både prosjekter som skal gjennomføres av Lillestrøm kommune på egne anlegg, og prosjekter som gjennomføres av idrettslag på 

idrettslagenes anlegg. Der kommunen skal gi tilskudd til idrettslagenes prosjekter må midler bevilges via driftsbudsjettet. Rammebevilgning på 15 millioner 

kroner på investeringsbudsjettet kan kun benyttes til tiltak ved kommunens egne anlegg. For å kunne gjennomføre de totale tiltakene i henhold til den 
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vedtatte prioriteringsrekkefølgen vil det være nødvendig med egen bevilgning via driftsbudsjettet til idrettslagenes prosjekter. I den gjeldende temaplanen 

er det en høyere andel prosjekter og kostnader på idrettslagenes anlegg enn på kommunens anlegg. For 2026 er det høyest prioriterte tiltak i temaplanen 

etablering av aktivitetshus på Fedrelandet, i regi av Fet IL. Tiltaket er avhengig av et kommunalt bidrag via driftsbudsjettet for å kunne realiseres. 

For 2026 fordeler investeringsrammen på 15 millioner kroner seg foreløpig på følgende måte, på de kommunalt eide anleggene: 

- Bytte av et idrettsgulv i Tærudhallen 

- Bytte av kunstgressdekke på 11’er-banen på Strømmen stadion 

Kultur- og idrettsbygg/-anlegg – utbygging 
Består av ridehall-prosjektet på Sørum fritidsgård. I økonomiplanen legges det inn økt bevilgning med 56,6 millioner kroner til gjennomføring av prosjektet i 

tråd med KS-sak 51/25. Tilbud vil bli fremlagt for politisk behandling før gjennomføring. 

Kunnskapsbyen – ny flerbrukshall 
Tomt for ny ungdomsskolen i Riisveien er for liten for at det lar seg gjøre å bygge en flerbrukshall i direkte tilknytning. Løsning for undervisning i kroppsøving 

er ikke avklart. En mulig løsning med flerbrukshall i nærheten er skilt ut som et eget prosjekt. 

Oppgradering kultur- og idrettsbygg/-anlegg – eiendomsdrift 
Det er tidligere bevilget 5 millioner kroner til oppgraderinger av klubbhus og garderober på Strømmen stadion. I tillegg ble det i forrige økonomiplan avsatt 

nye 10 millioner kroner i 2026 til å gjennomføre ytterligere tiltak. Midlene vil bidra til å heve standarden til et akseptabelt nivå, men innebærer ingen total 

rehabilitering. 

Skedsmokorset idrettspark 
Nytt konsept for Skedsmokorset idrettspark på Fribergjordet og Skedsmo stadion ble vedtatt i KS-sak 85-/25. Detaljreguleringen er omfattende og kan ta tid. 

Det legges opp til en trinnvis utbygging av idrettsparken for å fordelen kostnadene over tid. I økonomiplanen er prosjektets rammer oppdatert iht. kalkyle 

for det nye konseptet. Som en følge av realistisk fremdrift i reguleringsarbeidet er alle tall skjøvet ett år ut i tid. I tillegg er det kun medtatt midler for én 

ishall. Prosjektet er antatt å koste 844 millioner kroner totalt, med ferdigstillelse i 2039. 
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Sørumsand idrettspark – svømmehall 
Det arbeides for tiden med detaljregulering av tomten i Sørumsand idrettspark, i samarbeid med Sørumsand idrettsforening. I økonomiplanen er 

gjennomføring av svømmehallprosjektet foreslått forskjøvet med fem år, med ferdigstillelse i 2035. 

Utleie av kommunale bygg og idrettsanlegg 

Utleie – Kommunens idrettslag med aktive over 20 år 
Gebyr Enhet Sats 2025 Sats 2026 Endring i kr Endring i % 

Aktivitetsrom Kr per time 230 235 5 2% 

Fotballbane Kr per time 450 465 15 3% 

Friidrettsstadion Kr per time 450 465 15 3% 

Hallflate Kr per time 230 235 5 2% 

Ishallen Kr per time 1020 1050 30 3% 

 

Utleie hverdag – Kommunens idrettslag med aktive under 20 år 
Gebyr Enhet Sats 2025 Sats 2026 Endring i kr Endring i % 

Friidrettsstadion Kr per time 450 465 15 3% 

Hallflate Kr per time 230 235 5 2% 

Ishallen Kr per time 1020 1050 30 3% 

 

Utleie – kommunens idrettslag med aktive over 20 år til arrangement ukedager og helg 
Gebyr Enhet Sats 2025 Sats 2026 Endring i kr Endring i % 

Hallflate uten 
tribune 

Kr per time 470 485 15 3% 
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Utleie – Kommunens idrettslag med aktive over 20 år til trening ukedager 
Gebyr Enhet Sats 2025 Sats 2026 Endring i kr Endring i % 

Hallflate Kr per time 230 235 5 2% 

 

Utleie terapibad 
Gebyr Enhet Sats 2025 Sats 2026 Endring i kr Endring i % 

Terapibad utleie 
LIBOS 

Kr per time 705 728 23 3,3% 

Terapibad utleie 
Skedsmotun og 
behandlingssenter 

Kr per time 770 795 25 3,2% 

Terapibad utleie 
Særum Sykehjem 

Kr per time 575 593 18 3,1% 

Terapibad utleie 
Sørvald Bo og 
behandlingssenter 

Kr per time 495 511 16 3,2% 
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Kommunale bad 

Nebbursvollen Friluftsbad 

Gebyr Enhet Sats 2025 Sats 2026 Endring i kr Merknad 

Skole/lag/forening 
over 16 år 

Inngang 0 80 80 Ny kategori for grupper - begrenset til 
skole/lag/forening. Har tidligere kommet inn gratis 

Skole/lag/forening 
under 16 år 

Inngang 0 40 40 Ny kategori for grupper - begrenset til 
skole/lag/forening. Har tidligere kommet inn gratis 

 

OBS: Dette er Kommunedirektørens forslag til budsjett. Det kan komme endringer i den politiske behandlingen. Budsjettet vedtas i Kommunestyret 

onsdag 10. desember 2025, idrettsrådet vil oppdatere hvilke tiltak som gjelder når budsjettet er vedtatt. 

 

*Dokumentet er et foreløpig utkast, det kan være flere tiltak/aktuelle områder i budsjettet som ikke er avdekket i utarbeidelsen av dokumentet – og vil 

oppdateres dersom det fremkommer mangler ved dokumentet etter 26. september 2025. 

Revidert 26.09.2025 

 

mailto:serlaurentz.malto@idrettsrad.no
https://www.idrettsrad.no/lillestrom

