
Medlemstall pr. 31.12.2024 Beregning av midler

Idrettslag Para 6-12 år 13-19 år Parautøvere 6-12 år 13-19 år Tildelingsbeløp

2dance Danseklubb* 4 297 105 2432 106155 121138 229725

Aerobatic Club of Norway* 0 0 0 0 0 0 0

AIL Skjetten Sportsklubb 0 79 2 0 28237 2307 30544

Bingsfoss Sportsklubb* 0 47 8 0 16799 9230 26029

Bingsfoss Sykkelklubb* 2 5 16 1216 1787 18459 21462

Blaker IL 0 148 60 0 52899 69222 122121

Blaker Jeger Og Fiskerforening* 0 0 9 0 0 10383 10383

Dalen Idrettslag* 0 59 55 0 21088 63453 84542

Diamond Dance Sportsdanseklubb Romerike* 29 64 6 17629 22875 6922 47427

Enteks Pistolgruppe* 0 0 0 0 0 0 0

Fet Friidrettsklubb* 0 23 5 0 8221 5768 13989

Fet Golfklubb* 0 12 46 0 4289 53070 57359

Fet Idrettslag 0 810 489 0 289514 564159 853673

Fet Orienteringslag* 0 5 23 0 1787 26535 28322

Fet Skiklubb 0 137 71 0 48967 81913 130880

Fet Svømmeklubb 21 300 84 12766 107227 96911 216904

Flisbyen Ballklubb* 0 0 11 0 0 12691 12691

Fokus danseklubb Strømmen* 3 27 4 1824 9650 4615 16089

Frisbee Klubben Aktiv Valstad* 2 0 1 1216 0 1154 2370

Frogner Atletklubb* 0 0 1 0 0 1154 1154

Frogner Danseklubb* 0 0 14 0 0 16152 16152

Frogner Idrettslag 0 578 384 0 206591 443021 649612

Frogner Taekwondo klubb* 0 49 13 0 17514 14998 32512

Idrettslaget Kraftsport 0 1 24 0 357 27689 28046

Kjeller Skyteklubb* 2 0 2 1216 0 2307 3523

Kjeller Sportsflyklubb* 0 0 2 0 0 2307 2307

Leirsund Idrettslag 0 90 39 0 32168 44994 77162

Lillestrøm Amerikansk Fotball Klubb* 0 20 50 0 7148 57685 64833

Lillestrøm basketballklubb* 0 0 0 0 0 0 0

Lillestrøm Bowlingklubb* 0 0 1 0 0 1154 1154

Lillestrøm El-Innebandyklubb* 5 0 2 3040 0 2307 5347

Lillestrøm Golfklubb Lilgk* 0 36 119 0 12867 137290 150158

Lillestrøm Håndballklubb* 30 305 255 18237 109015 294193 421445

Lillestrøm Innebandyklubb* 0 42 14 0 15012 16152 31164

Lillestrøm Kajakklubb* 0 0 12 0 0 13844 13844

Lillestrøm Kampsport Klubb* 2 1 10 1216 357 11537 13110



Lillestrøm Kickboxing Klubb* 0 0 14 0 0 16152 16152

Lillestrøm og Omegn Bueskyttere* 2 23 33 1216 8221 38072 47509

Lillestrøm Og Omegn Pistolklubb* 0 0 1 0 0 1154 1154

Lillestrøm Rullebrettklubb* 0 1 2 0 357 2307 2665

Lillestrøm Sportsdansklubb* 4 117 20 2432 41819 23074 67324

Lillestrøm Sportsklubb* 31 673 471 18845 240547 543393 802784

Lillestrøm Sykkelklubb* 0 38 1 0 13582 1154 14736

Lillestrøm Tennisklubb* 0 3 27 0 1072 31150 32222

Lillestrøm thaiboksing klubb* 0 1 12 0 357 13844 14202

Lillestrøm Topphåndball* 0 0 0 0 0 0 0

Lillestrøm Turnforening * 0 87 3 0 31096 3461 34557

Lsk Kvinner Fk* 0 4 12 0 1430 13844 15274

Nedre Romerike Alpinklubb* 0 2 8 0 715 9230 9944

Nedre Romerike Flyklubb* 0 0 2 0 0 2307 2307

Nedre Romerike Flyklubb Veteranflygruppa* 0 0 0 0 0 0 0

Nedre Romerike Handicapidrettslag 110 12 12 66869 4289 13844 85003

Nedre Romerike Kickboxing Klubb 2 48 98 1216 17156 113063 131435

Nitelva CK* 0 0 0 0 0 0 0

Phoenix RC Club* 0 1 0 0 357 0 1000

Pistolklubben'45* 0 0 0 0 0 0 0

Romerike Bokseklubb* 0 38 122 0 13582 140751 154333

Romerike Friidrett* 0 62 28 0 22160 32304 54464

Romerike Functional Fitnessklubb* 0 0 8 0 0 9230 9230

Romerike Judoklubb* 2 31 10 1216 11080 11537 23833

Romerike Jujutsu klubb* 0 35 6 0 12510 6922 19432

Romerike Kunstløpklubb* 0 73 33 0 26092 38072 64164

Romerike Shotokan Karateklubb JSKA* 2 26 35 1216 9293 40379 50888

Romerike Sportsskytter Klubb* 1 0 0 608 0 0 1000

Romerike Topphåndballklubb* 0 0 3 0 0 3461 3461

Romerikstoppen Klatreklubb* 0 16 14 0 5719 16152 21871

Rotorving Aero Klubb* 0 0 0 0 0 0 0

Sangrok Kwan Romerike 0 22 21 0 7863 24228 32091

Skedsmo Bryteklubb* 3 67 9 1824 23947 10383 36154

Skedsmo Fotballklubb* 0 393 294 0 140468 339188 479656

Skedsmo Functional Fitness Klubb* 0 0 1 0 0 1154 1154

Skedsmo Håndballklubb* 0 171 83 0 61120 95757 156877

Skedsmo idrettsklubb* 0 0 0 0 0 0 0

Skedsmo Ishockeyklubb* 0 205 106 0 73272 122292 195564

Skedsmo Karateklubb* 0 40 95 0 14297 109601 123898



Skedsmo Modellflyklubb* 0 0 5 0 0 5768 5768

Skedsmo Rideklubb* 0 69 149 0 24662 171901 196564

Skedsmo Skiklubb* 0 24 43 0 8578 49609 58187

Skedsmo Skyteklubb* 0 0 0 0 0 0 0

Skedsmo Svømmeklubb* 0 202 25 0 72200 28842 101042

Skedsmo Tan Gun Taekwondo IL* 1 79 34 608 28237 39226 68070

Skedsmo Tennisklubb* 0 8 10 0 2859 11537 14396

Skjetten Fotball* 10 406 236 6079 145114 272273 423467

Skjetten Kyokushin karateklubb* 4 31 3 2432 11080 3461 16973

Sportsklubben Ceres* 0 0 3 0 0 3461 3461

SSK Skjetten Basketball* 0 106 266 0 37887 306884 344771

SSK Skjetten Håndball* 0 115 41 0 41104 47302 88406

SSK Skjetten Volleyball* 0 14 129 0 5004 148827 153831

Strømmen Badmintonklubb* 0 8 19 0 2859 21920 24780

Strømmen Idrettsforening 0 209 157 0 74702 181131 255833

Strømmen Innebandyklubb* 0 66 14 0 23590 16152 39742

Strømmen Ju Jitsuklubb* 0 4 2 0 1430 2307 3737

Strømmen og Lillestrøm Skiklubb* 0 35 0 0 12510 0 12510

Strømmen Taekwondo Klubb* 0 0 0 0 0 0 0

Strømmen Tennisklubb* 0 6 7 0 2145 8076 10220

Sørum Hestesportsklubb* 0 27 48 0 9650 55378 65028

Sørum Idrettslag 0 108 26 0 38602 29996 68598

Sørum Karateklubb* 0 35 14 0 12510 16152 28662

Sørumsand Gymnastikkforening* 4 228 23 2432 81493 26535 110460

Sørumsand Idrettsforening 9 350 259 5471 125099 298808 429378

Triton Lillestrøm svømme- og triatlonklubb 44 1411 263 26748 504326 303423 834497

Unique Danseklubb Lillestrøm* 0 75 61 0 26807 70376 97183

Åkrene Idrettsforening* 0 0 8 0 0 9230 9230

Totalt 329 8940 5366 200000 3195376 6190752 9587165

Note: Phoenix RC Club og Romerike Sportsskytterklubb blir tildelt minimumsbeløpet på kr. 1000. Totalt kr. 1035 blir da trukket fra tildelingsbeløpet til 

Lillestrøm idrettstråd. Lillestrøm idrettsråd trekkes ytterligere kr. 2 da desimaler i ExCel-arket har ført til uoverenstemmelser med innsendt skjema fra 

SportsAdmin, slik at gjenstående fordelingsbeløp vil være lik kr. 0.


