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Protokoll fra ordinzert arsmeteti Lillestrom idrettsrad 2022
Arsmgtet ble avholdt 26. April 2022.
Sak 0 Velkommen ogapning
Styreleder Per Nygren gnsketrepresentantene velkommen tilordinaert arsmgtet for 2022.
Sak1 Godkjenne de fremmgtte representantene
Styret opplyste om at 24 representantervartil stede ved oppstart av arsmgtet.
Forslag fra styret: 24 fremmgtte representantergodkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt

Sak 2 Velge dirigent/mgteleder
StyrelederPerNygren presentertesstyrets forslag til valg av dirigent.
Forslag fra styret: Margrethe PrahlReusch velges som dirigent.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Sak 3 Velge protokollfgrer
Dirigenten presenterte styrets forslagtil valg av protokollfgrer.
Forslag fra styret: Wendell Skottevik velges som protokolifgrer.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Sak 4 Velge 2 representantertil @ underskrive protokollen
Dirigenten presenterte styrets forslagtil valg av to representantertil & underskrive protokollen.

Forslag fra styret: Jim Asphaug (AILSkjetten Sportsklubb) og Lene Einarsen (ILKraftsport) velgestil &
underskrive protokollen.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.
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Sak 5 Godkjenneinnkallingen

Dirigenten redegjorde for styretsinnstilling til de idrettslag som har representasjonsrett under
arsmgtet, samt tilgjengeliggjgring av npdvendige saksdoku menter.

Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Sak 6 Godkjenne sakslisten
Dirigenten stilte spgrsmaltil arsmgtet om styrets forslagtil saksliste kunne godkjennes.
Forslag fra styret: Sakslisten godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Sak 7 Godkjenningavforretningsorden
Dirigenten presenterte forretningsorden.
Forslag fra styret: Forretningsorden godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Sak 8 Behandlingav idrettsradets arsberetning
Daglig leder Wendell Skottevik presenterteidrettsradets arsberetning for 2021-2022.
Forslag fra styret: Arsberetningen godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Sak 9 Behandlingav idrettsradets regnskap og kontrollutvalgets beretning

Styremedlem og kasserer Stein Erik @stlie presenterte idrettsradets regnskap for 2021, mens medlem
av kontrollutvalget KjerstiSgrensen presenterte kontrollutvalgets beretning.

Forslag fra styret: Regnskapet godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.
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Sak 10 Behandle forslag til Handlingsprogram for Lillestrgm idrettsrad 2022-2023
Daglig leder Wendell Skottevik presenterteidrettsradets Handlingsprogram for 2022-2023.

Lederi Skedsmo Bryteklubb Knut-Andreas Kran hadde fglgende innspillunderkapittel3 i
idrettsraddets Handlingsprogram:

Gratisprinsippet/frikjgp av treningstid dekker ikke bruk av anlegg i helg, og det medfererstore
utgifter foridrettslagene som forsgker d gi et tilbud i helg og redusere antallet pa ettermiddagene.
Det bgr vurderes hvorvidt Lillestram kommune bgr differensiere leiekostnaden pd kommunale anlegg
foridrettslag i Lillestram kommune sammenlignet med leietakere med tilhgrighet i andre kommu ner.

Forslag fra styret: Handlingsprogrammet godkjennes.
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.
Sak 11 Behandle saker

Daglig leder WendellSkottevik presenterteidrettsradets Forslag til fordeling av lokale
aktivitetsmidler for 2021-2022.

Lederav Skedsmo Bryteklubb v/ Knut-Andreas Kran kom med fglgende innspill etter at forslaget var
presentert:

Dersom et medlem deltar i flere greneri ett idrettslag, faridrettslaget kun betalt for medlemmetén
gang. Dersom et medlem er aktivi to ulike idrettslag, farbegge idrettslagene betalt forsamme

medlem.
Lederav Skedsmo svgmmeklubb v/ Trine Egenaess Eide stilte fglgende spgrsmal:
Hvorforvelgeridrettsradet at medlemmer mellom 13-19 érfar den stgrste andelen?

Styretbesvarte atforslageter i trad med NIFs anbefalingertil fordeling av lokale aktivitetsmidler
(LAM) og hengersammen med at det er merkostnadskrevende a drive idrett forungdommer.

Forslag fra styret: Forslaget om fordeling av lokale aktivitetsmidler godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.
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Sak 12 Vedta budsjett
Styremedlem og kasserer Stein Erik @stlie presenterte idrettsradets budsjett for 2022.

Lederav Skedsmo Bryteklubb v/ Knut-Andreas Kran kom med fglgende innspill etter at forslaget var
presentert:

Hva er drsaken til at det budsjetteres med hayt overskudd? Er det for G bygge opp en kapitalbase?
Idretten gnsker G fG mest mulig aktivitet ut av midlene.

Styremedlem ogkasserer Stein Erik @stlie bemerket at overskuddet primaert skyldes at daglig leder
skal i foreldrepermisjon, og vurderer det som ngdvendig 3 gke egenkapitalen med en ansatti
idrettsradet.

Jon Syversen fraViken Idrettskrets ba om ordet, og informerte om at Viken idrettskrets anbefaleren
egenkapital med minimum 50% av en halvarsdrift for organisasjoner med ansatte.

Forslag fra styret: Budsjettet for 2022 godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.
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Sak 13 Valg

StyrelederPerNygren badirigenten om ordetinnledningsvis. Han meddelte at han trekkersegfra
vervetsomstyrelederforLillestrgmidrettsrad.

Valgkomiteens leder Odd Granerud presenterte derettervalgkomiteens innstilling til arsmgtet i
Lillestrgm idrettsrad.

Valg av styreleder:
Forslag fra valgkomiteen:
Arne Kalstadstuen velges som styrelederfor1ar.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Valg av nestleder:
Forslag fra valgkomiteen:
Camilla Myhrer Abrahamsen velges som nestlederfor2 ar.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Valg av gvrige styremedlemmer:
Forslag fra valgkomiteen:
Tore Hauglie, Andre Haaland og |da Olafsen velges som styremedlemmerfor2 ar.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Valg av varamedlemmer:
Forslag fra valgkomiteen:

KjerstiSgrensen foreslas som 2. varamedlem for 1 &r ogJohn-Magne Teig foreslas som 3.
varamedlemfor2 ar.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.
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Styret og kontrollutvalgeti Lillestrgm idrettsrad bestar fra 26. April 2022 av fglgende personer:

Leder:
Nestleder:
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Medlem:

1. varamedlem:
2. varamedlem:

3. varamedlem:

Arne Kalstadstuen

Camilla Myhrer Abrahamsen
Tore Andreas Hauglie

Malin Fulgp

Bengt Haugnes

Andre Haaland

Ida Olafsen

Roald Arne Bjgrklund
KjerstiSgrensen

John-Magne Teig

Kontrollutvalgets sammensetning

Leder:
Medlem:

Varamedlem:

Valg av valgkomité

Ole PetterTjgrve
Mari Stensrud

Terje Mathisen

Skedsmo handballklubb

Triton Lillestrem svgmme og triatlonklubb
AlIL Skjetten sportsklubb

FetIL

Sgrumsand IF

FrognerlIL

Romerike Shotokan karateklubb
Skedsmo FK

Lillestrem amerikansk fotballklubb

FetlIL

FetlIL
Skedsmo rideklubb
SSK Skjetten handball

Daglig lederved Wendell Skottevik presenterte styrets forslag til sammensetning av valgkomiteen.

Valg av lederi valgkomiteen

StyretforeslarElin Vikane som leder av valgkomiteenfor2 ar.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Valg av ett medlemi valgkomiteen

Frithjof Laupsa velges som medlem i valgkomiteenfor2 ar.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.
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Valg av varamedlemi valgkomiteen

Tina Svensson Grgnlund velges som medlem ivalgkomiteen for2 ar.

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Valgkomiteens sammensetning

Leder: Elin Vikane Blaker IL

Medlem: Frithjof Laupsa FrognerlL

Medlem: Marianne Nyhus SSK Skjetten Handballklubb

Varamedlem: Tina Svensson Grgnlund LSK

Valg av representantertil idrettskretstinget eller gi styret fullmakt til 4 oppnevne representantene
Forslag: Styret gis fullmakt til @ oppnevne representanter til idrettskretstinget

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Lillestrgm, 29. april 2022

(Wedihd 525

Wendell GrimsheiSkottevik

Lillestrgm, 5. mai 2022
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