
Sammendrag av ringvirkningsanalysen 

«verdien av idretten på Kongsberg» 
 

Oppsummering av hovedfunn 
Rapporten Ringvirkningsanalyse – verdien av idretten på Kongsberg dokumenterer at 
idretten har stor verdi for lokalsamfunnet i Kongsberg, både gjennom økonomisk 
verdiskaping og gjennom sitt bidrag til folkehelse, frivillighet, inkludering og lokal 
samfunnsutvikling.  
 
Økonomisk betydning 
Idretten i Kongsberg bidrar til en samlet årlig verdiskaping på om lag 157 millioner 
kroner i kommunen og 201 millioner kroner nasjonalt. Verdiskapingen omfatter 
aktivitet i idrettslagene, investeringer i idrettsanlegg og sportsbransjen.  

Den største enkeltfaktoren er den frivillige innsatsen, som er beregnet til en verdi på om 
lag 110 millioner kroner årlig. Frivilligheten utgjør dermed nær 70 prosent av den totale 
verdiskapingen som kan knyttes til idretten i Kongsberg.  

Omfang og aktivitet 
Kongsberg har 39 idrettslag med om lag 10 500 medlemskap, hvorav rundt 4 500 barn 
og unge mellom 6 og 19 år. Deltakelsen blant barn og unge ligger over gjennomsnittet i 
idrettskretsen, særlig i ungdomsgruppen. Dette understreker idrettens sterke posisjon 
som aktivitets- og oppvekst arena i kommunen.  
 
Bidrag til lokalt næringsliv 
Idretten bidrar også til aktivitet og sysselsetting i lokalt næringsliv. De tre analyserte 
kanalene understøtter om lag 48 direkte årsverk, i tillegg til den omfattende frivillige 
innsatsen. Bygging og vedlikehold av idrettsanlegg frembringer om lag 15 millioner 
kroner i lokal verdiskaping, mens sportsbransjen bidrar med om lag 8 millioner kroner 
årlig.  
 
Arrangementer skaper ringvirkninger 
Store arrangementer gir betydelige økonomiske effekter for kommunen. Som eksempel 
anslås det at Landsskytterstevnet 2025 genererte et besøksforbruk på om lag 37 
millioner kroner gjennom tilreisende deltakere og besøkende.  
 
Samfunnsmessige gevinster 
Rapporten peker på at idrettens viktigste bidrag ikke fullt ut kan måles i kroner. Idretten 
bidrar til: 

• bedre folkehelse gjennom økt fysisk aktivitet 
• sosial inkludering og tilhørighet 
• utvikling av frivillighet og lokalt engasjement 
• aktivitetstilbud for barn, unge og personer med særskilte behov 



• møteplasser som styrker fellesskap og livskvalitet  

 

Konklusjon 
Rapporten konkluderer med at idretten er en sentral samfunnsaktør i Kongsberg. Den 
økonomiske verdiskapingen er betydelig, men den samlede samfunnsverdien vurderes å 
være langt større når effekter knyttet til folkehelse, frivillighet, inkludering og fellesskap 
tas i betraktning. 
 


