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Protokoll fra styremøte i Indre Østfold Idrettsråd 
 

Møtenummer: 7, 2025-26 
Dato:   23.03.2026     
Sted:   Kontoret mitt, Trøgstad 

 
Til stede:  Per Arne Byhrø, Tone Åsrud Reime, Eirik Romstad, Eivind 

Torp, Knut Skjønberg, Marthe Hågensen, Anders Kolberg. 

Forfall:  Tonje Langehaug Svenneby. 

Referent: Kari Botten Paulshus.  

 

 
Sakliste 

Vedtakssaker:  

54.Godkjenning av innkalling og habilitet. 

55.Godkjenning av protokoll 6, 2025-26. 
56.Økonomi - Årsberetning 

57.Kommunens 10årige investeringsplan. Se vedlegg. 
 

Orienteringssaker: 

58.Evt. 

 
 

  
 
Vedtakssaker:  

 
54. Godkjenning av innkalling og habilitet. 

Ingen kommentarer. 
Enstemmig vedtatt. 

 

55. Godkjenning av protokoll 6, 2025-26. 
Ingen kommentarer. 

Enstemmig vedtatt. 
 

56. Økonomi – Årsberetning. 

Det ble finpusset på årsberetningen for 2025. Denne oversendes 
styremedlemmene for endelig godkjenning. 

Enstemmig vedtatt. 
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     57. Kommunens 10årige investeringsplan. 

Vi kommer med innspill på kommunens 10årige investeringsplan. Dette 
omhandler både eksisterende anlegg, vedlikehold av disse og nye investeringer.  

 
Det er ønskelig at vi får en oversikt over kommunens totale driftsbudsjett på 
idrettsanlegg, og hvor mye som er brukt og invester på idrett de siste 6 årene. 

 
Det er viktig å fokusere på å sette eksisterende anlegg i stand, slik at man kan 

få en 100% utnyttelsesgrad av dette.  
 
Vi legger inn idrettens behov i kommunens plan, og oversender dette til 

administrasjonen. 
Enstemmig vedtatt. 

 
 
Orienteringssaker: 

58. Evt.  
 
Det ble informert om at rektor ved Askim Ungdomsskole ikke ønsker å la 

Smaalenene Cup bruke klasserom til overnatting under cupen 28 – 30 august. 
Dette er IØ største idrettsarrangement, og må ordens opp i.  

 
 
Trøgstad 24.03.2026 

Kari Botten Paulshus, referent 


