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Protokoll fra ekstraordinært styremøte 10, Indre Østfold Idrettsråd 
 

Møtenummer: 10, 2023-24 
Dato:   13.05.2024    
Sted:    Kontoret, Kirkeveien 2A, Trøgstad 

 
Til stede:  Per Arne Byhrø, Tone Åserud Reime. 

Til stede digitalt: Eirik Romstad.  

Forfall: Geir Arne Hansen, Runar Sørensen, Ida Madsen Moe, Kjetil 

Billdal, Jenny Moskvil, Eirik Romstad, Samir Tawfiq. 

Tonje Langehaug Svenneby, Knut Skjønberg. 

Referent: Kari Botten Paulshus. 

  

 
Sakliste 

Vedtakssaker:  

90. Strategi Bufdir midler.  

91. Kriterier Bufdir midler. 

Da det ikke var nok styremedlemmer til stede for å være beslutningsdyktige, er 

kriteriene sendt ut på mail til alle medlemmer for gjennomsyn og evt korrigering. 

 

Vedtakssaker: 

90. Strategi Bufdir midler. 

Strategi er et internt dokument, til hjelp for utvalget i fordeling av midler.  

Utvalget består av Tone, Jenny, Eirik, Knut, meg. 2 personer + meg er beslutningsberettiget. 

• Idrettsrådets stipend. 

• 250.000 kr. + 12.500 kr. i egenkapital x 3 år = 750.000 + 37.500  = 787.500, - totalt. 

• 6-24 år. 

• Enkel søknad på mail. 

• Løpende søknader, ingen frist. 

• Gavekort/ubetalte fakturer. 
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• Lage avtaler med aktuelle butikker om fakturering. Bruke prosjektnummer for 

anonymisering. Avtale laget med Intersport Mysen, Askim og Spydeberg. 

• Ikke betale ut til personlige kontoer. 

• Kvalitetsutstyr, ikke billigst mulig, for å unngå stigmatisering. 

• Max 5.000,- pr søknad/utøver. Dette oppgis ikke på kriterier. 

• Max 2 godkjente søknader pr. år, max 4 søknader på samme utøver pr. år. 

• Kunne delfinansiere. 

• Egen konto med kort, gjør regnskapet enklere. Kari ordner dette med banken. 

• Undergruppe møte hver 14 dag/ved behov. Bruke Teams ved behov. 

• Samarbeid med Ett i uka og Vegard Halvorsen (SLT koordinator), lære av erfaringer. 

Samarbeide og utfylle hverandre, til det beste for ungene.  

• SOME. 

• Smaalenene. 

• Indre 24. 

• Info til alle klubber, lage et ordentlig skriv. 

• Taushetsplikt for alle involverte. 

• Det er mulig å overføre ubrukte midler til neste år. 

• Rapporteringsplikt til Bufdir hvert år. 

• Vi forbeholder oss retten til å endre kriterier etter erfaring. Dette er nytt, vi må finne hva 

som fungerer best. 

Dette er vedtatt, internt dokument for utvalgsgruppen. Kan endres som følge av erfaring. 

 

91. Kriterier Bufdir midler/ Idrettsrådets stipend. 

Dette sendes klubber og oppgis på forespørsel fra Kari.  

Kriterier for tildeling av stipend fra IØ Idrettsråd. 

Stipendet tildeles privatpersoner for innkjøp av utstyr, dekking av treningsleir, cup, samlinger ol. 

Søknad: 

• Alle søknader skal sendes inn skriftlig på e-post til dagligleder@ioir.no.  

• Søker må være forelder, foresatt eller myndighetsperson for utøver. 

• Utøvere over 18 år kan søke selv. 

• Utøver må være bosatt og ha registrert adresse i Indre Østfold kommune. 

• Alder på utøver må være innenfor 6-24 år. Alder regnes fra fødselsdato til dato søknad er 

sendt. 

• Stipendet er behovsprøvet. 

 

• Søknaden må inneholde: 

▪ Navn på søker.  

▪ Registrert bostedsadresse på søker.  

▪ Telefonnummer til søker. 

▪ Alder på utøver, fødselsdato. 

mailto:dagligleder@ioir.no
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▪ Registrert bostedsadresse på utøver. 

▪ Hvilken idrett det ønskes støtte til. 

▪ Bakgrunn for søknad. 

▪ Pris på utstyr eller pris på treningsleir/samling/cup. 

▪ Evt. klubbtilhørighet utøver har.  

▪ Hvilken butikk utstyr ønskes kjøpt i. 

▪ Årlig nettolønn totalt på husholdning. (lønn etter skatt). 

IØ Idrettsråd forbeholder seg ved behov retten til å innhente flere opplysninger fra søker. 

 

Generelt om stipendet. 

• Sensitiv informasjon skal ikke sendes, om det ikke har direkte tilknytning til utøver. 

• Klubb behøver ikke være tilknyttet Norges Idrettsforbund. 

• Det kan søkes utstyr til uorganisert idrett. 

• Stipendet skal ikke erstatte vanlig dugnad for innhenting av midler. 

• Mottaker av søknad har taushetsplikt. 

• Det utbetales ikke kontanter eller overføres penger til privat konto. 

• Ved betaling av cup/treningsleir etc. er det kun fremtidige arrangement som dekkes. 

Allerede gjennomført cup/treningsleir etc. dekkes ikke. 

• Det er kun ubetalte fakturaer for overnevnte punkt som dekkes. 

• Søker får kun godkjent 2 søknader pr. utøver pr. år. Det kan sendes maksimalt 4 søknader pr. 

utøver pr. år. 

• Ved mottatt gavekort må søker sende inn kvittering etter handel. Ved mislighold av dette, 

må stipendet tilbakebetales i sin helhet. 

• Det er forbudt å videreselge mottatt utstyr. Ved misbruk må kjøpesum tilbakebetales. 

Svar/klagefrist 

• Svarfrist 14 arbeidsdager. Søknader som leveres i ferietid behandles påfølgende måned. 

• IØ Idrettsråd nedsetter et utvalg som vurderer søknader. Medlemmer av dette utvalget er 

styremedlemmer i IØ Idrettsråd. 

• Utvalget kan rådføre seg med IØ kommune, NAV eller andre offentlige instanser. 

• Utvalget står fritt til å avslå søknader som menes ikke er reelle eller relevante. 

• Klagefrist 14 arbeidsdager etter mottatt svar. Utvalget behandler kun 1 klage pr. søknad. 

Utvalget gir endelig svar, og det er ingen mulighet til å påklage vedtaket etter dette.  

• Ved mislighold eller brudd på kriterier, kan søker/utøver miste retten til å søke i ett 

kalenderår, etter innsendt søknadsdato. 
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Hva kan dekkes: 

• Personlig utstyr til utøver som kan knyttes direkte til utøvelse av aktiviteten. 

• Sportsutstyr til aktivitet i skoletid (kontinuerlig).  

• Basisutstyr/sikkerhetsutstyr, herunder utstyr til dyr (heste- og hundesport eller annet).  

• Nødvendig tilpassing av utstyr til utøver, som ikke dekkes av det offentlige. 

• Treningsleir, cup, samlinger.  

• IØ Idrettsråd kan også delfinansiere ved store kostnader. 

 

Hva dekkes ikke: 

• Innkjøp av transport/bil. 

• Medlems- eller treningsavgifter. 

• Ukentlige treninger. 

• Bensinpenger. 

• Reise til og fra trening. 

• Lommepenger. 

• Veterinær/hovslager/utstyrstilpassing til dyr. 

• Dyrefôr. 

• Utstyr til klubb/lag. 

• Utstyr til engangs aktivitet. Dette kan lånes hos utlånssentraler. 

• Reise og opphold for foreldre/foresatte eller ansvarlig ved treningsleir, cup etc. 

IØ Idrettsråd forbeholder seg retten til å endre kriterier uten forhåndsvarsel. 

Kriterier sendt alle på mail, tilbakemeldinger er nok til at dette er vedtatt. 

 

Kari Botten Paulshus, referent. 

Trøgstad 27.05.2024.  

 

 

 

 

 


