En mVItasJon til lek, aktivitet og
fellesskap pa tvers av generasjoner

AKTIVITET AKTIVITETSGLEDE BRUK AV

FOR ALLE 06 FELLESSKAP NERMILJO

Prov aktivteter Opplev mestring, Aktivitet der du bor - ‘Sammen skaper vi
sammen - uansett lek og gode moter pélokale moteplasser en inkluderende og
alder og nive med andre og idrettsanlegg akiiv hverdag

FINN DITT ARRANGEMENT ( OM GENERASJONSLEKENE 9 o
Generasjonsiekene er forst og fremstlek |1 ||
Q Konnerud IL 4.-6. sept e s e
0 al oot I Folkehelse for alle aldre str i fokus.
lassverket 25.-27. sept Bruk av neermiljo som arena for aktivitet.
Q IF Birkebeineren & sant Inkludering og frivilighet skaper fellesskap
og tilhorighet.
Q Mijondalen IF Allerede giennomfort
Q Stromsgodset IF 20. sept MAL /
@ Skape aktivitet og mestringsglede for alle O
Q Stromm IL 20. sept aldersgrupper.
@ Forebygge ensomhet og styrke sosial tilherighet.
©Q Drammens Ballklubb 4. sept ) "
@ Ta i bruk lokale meteplasser og narmiljsanlegg.
Q Drafn 19. sept @ Bygge relasjoner pa tvers av generasjoner.
Q skiold 19. sept

Q Assiden IF
Q Solberg SK 8. sept BLI MED!!
Liten eller stor- det er plass til alle

®

. sept

BLI MED SOM FRIVILLIG!
Ta kontakt med ditt idrettslag!!
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