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  Bærum Idrettsråd 
PROTOKOLL  

Styremøte 9 - tirsdag 3.mars 2026 kl 16:30 – kl 18:30 
Durudveien 

                       
Til stede:  Cecilie V. Brekke, Knut Guldbrandsen, Trine Pande-Rolfsen, Jonas Røstad, 

Kristin Gjertsen, Robert Lindberg, Brit Stavik, Kathrine Sole Semb 
(DL/protokollfører) 

Forfall: Øivind Gladsø 
 
Sak nr. 
9.1  GODKJENNING INNKALLING 

Styremøte nr 9 - 25/26 
Vedtak: 
Styret godkjente innkallingen 
 

9.2  GODKJENNING AGENDA 

Saksliste til møte 3. mars 2026 
 Vedtak: 

Styret godkjente agenda 
 
9.3 PROTOKOLL 
 BIR 8 - 25/26 
 Vedtak: 

Protokollen ble godkjent.  
 
9.4  ÅRSMØTE 19. MARS 2026 
 Forslag til innkalling årsmøte ble gjennomgått. Noen aksjonspunkter følges 

opp. 
 Vedtak: 

Innkalling med justeringer ble godkjent. 
 
9.5  EKSTRAINNSATS 2026 

Regjeringen gir tilskudd til ekstrainnsats for deltagelse i idrettslag. Beløpet 
utbetales til idrettsrådet som fordeler dette videre til idrettslagene. 
Målgruppen er barn og unge mellom 6 og 19 år. Beløp som fordeles denne 
gangen er kr 916.909. 
Vedtak: 
Styret vedtok å fordele midlene til idrettslagene basert på medlemstall fra 
samordnet idrettsregistrering 2024. Tilskuddet skal være utbetalt innen 30 
april 2026 

   
9.6  REFERAT- OG ORIENTERINGSSAKER 
9.6.1 Sandvika turn/ Bærum squash - leiegaranti 
9.6.2  Høstseminar 2026 
9.6.3 Behovsvurdering småidretter 
9.6.4 Politiske møter   
 
Årsmøte 19 mars 2026 i Nadderud arena 
Neste styremøte: 21. april 2026 i Durudveien 
Kathrine Sole Semb 040326 


