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Bærum Idrettsråd 
PROTOKOLL  

Styremøte 1 - tirsdag 28.april 2026 kl 17:00 – kl 19:00 
Durudveien 

 
Til stede:  Cecilie V. Brekke, Knut Guldbrandsen, Jonas Røstad, Robert Lindberg, Brit 

Stavik, Aasta Margrethe Hetland, Kristin Gjertsen, Carl Johan Warfvinge og 
Kathrine Sole Semb (DL/protokollfører) 

Forfall:   
  
Sak nr. 
1.1  GODKJENNING INNKALLING 

Styremøte nr 1 - 26/27 
Vedtak: 
Innkallingen ble godkjent 
 

1.2  GODKJENNING AGENDA 

Saksliste til møte 21. april 2026 
 Vedtak: 

Agenda ble godkjente  
 
1.3 PROTOKOLL 
 BIR 9 - 25/26 
 
 Vedtak: 

Protokollen ble godkjent.  
 
1.4  TILSKUDD 2026 
 Forslag til fordeling av tilskudd til idrettsstipend, snøproduksjon, vedlikehold 

klubbhus og drift større anlegg ble gjennomgått. Det forelå grundig 
informasjon om hvilke kostnader som lå til grunn for tildelingene. 

 
 Vedtak: 
 Tilskudd til idrettsstipend og snøproduksjon ble godkjent ihht forslaget. Det 

ble noen justeringer i fordeling av tilskudd til vedlikehold klubbhus og tilskudd 
til drift større anlegg. Styret erfarer at søknadskriteriene blir oppfattet ulikt av 
idrettslagene. En gruppe bestående av Brit, Knut, Aasta og Kathrine vil ta en 
gjennomgang av kriteriene for å forenkle dem. Meldes inn som sak på 
kvartalsmøte i mai. 

 
1.5  EKSTRAINNSATS 2026 
 Regjeringen gir tilskudd for ekstrainnsats for deltagelse i idrettslag. 

Målgruppen er barn og unge mellom 6 og 19 år. BIR har tidligere benyttet litt 
ulike fordelingskriterier. (Fritidsstipend, aktiviteter og medlemstall).  

 
 Vedtak:  
 Basert på tilbakemelding fra noen av idrettslagene ønsker styret å vurdere 

om «levekårsdata» i Bærum kommune kan brukes som fordelingsgrunnlag. 
 
 https://www.baerum.kommune.no/om-barum-kommune/barum-i-

tall/levekarsdashboard/ 
 En gruppe bestående av Kristin, Jonas og Kathrine ser på dette før neste 
 styremøte. 
 

https://www.baerum.kommune.no/om-barum-kommune/barum-i-tall/levekarsdashboard/
https://www.baerum.kommune.no/om-barum-kommune/barum-i-tall/levekarsdashboard/
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1.6  FOKUSOMRÅDER 2026 
 I arbeidsprogram for BIR 2026 som ble vedtatt på årsmøtet, ble det vedtatt at 

spesielle fokusområder skulle være «samhandling» og «rammebetingelser». 
Fordeling av oppgavene: 

 
   SAMHANDLING 

• Styrke kjennskap til BIR’s arbeid blant styremedlemmer i Bærumidretten 

Aasta, Carl Johan og Kathrine ferdigstiller et forslag til 1. september 

 

• Samstemme BIRs formål med idrettslagenes forventninger, basert på 

undersøkelsen «Status og fremtidsutsikter for Bærumsidretten» fra 2025 

Cecilie, Robert, Knut og Kathrine jobber løpende med dette. 

 

• Videreutvikle og styrke oppslutning om høstseminaret som samarbeidsarena 

Robert, Kristin og Jonas skal ha et opplegg klart før 1. juli 

 

• Sondere behov for Aktive Lokalsamfunn blant idretten 

For å sette seg inn i saken; Aktive lokalsamfunn Drammen Aktive lokalsamfunn 

Asker 

Møte med Asker IR; Cecilie, Knut og Kathrine før 1. juli 

 

• Øke ungdoms interesse for deltagelse i styre og ungdomsaktivitet 

Brit, Aasta og Kathrine vurderer ulike tiltak 

 

RAMMEBETINGELSER 

• Arbeide for at kommunal budsjettramme for 2027 gir idretten stabilitet 

Alle; allerede igangsatt ifm møter med partiene ifm partiprogrammer. Fokus uke 39 

ifm budsjettfremleggelse. 

 

• Frigjøre ubenyttede lokaler fra Bærum kommune til bruk for idrett 

Knut og Kathrine i samråd med Idrett og bad 

 

• Gjennomføre en behovsvurdering for klubbene som er for små til å drive frem 

og utvikle anlegg.  

Er under gjennomføring. Møte avholdes 7 mai 2026 i BIP 

 

• Følge opp Sandvika og Fornebu-utredningen 

  Alle 

 
1.7  REGNSKAP PR. MARS 
 Regnskapet er ihht budsjett.  
 
1.8  REFERAT- OG ORIENTERINGSSAKER 
1.8.1 Combihallen og Bandyhall 
1.8.2  Høstseminar 2026 
1.8.3 Ramstad multihall 
1.8.4 Anleggskonferanse i Drammen 10. – 11. april 
1.8.5  Behovsvurdering småidretter   
  
Eventuelt:     
Fordeling av diverse midler fra anleggsplanen 
Høyres programkomite samt de andre partiene 
20 års jubileum Fornebuerklæringen  
Klimafondmidler 
 
Neste styremøte og sommermiddag: 26. mai – hos Knut     
Kathrine Sole Semb 290426 

https://www.idrettsråd.no/viken/drammen/stotteordninger/aktive-lokalsamfunn/
https://www.idrettsråd.no/viken/Asker/idrettsglede-for-alle/aktive-lokalsamfunn2/
https://www.idrettsråd.no/viken/Asker/idrettsglede-for-alle/aktive-lokalsamfunn2/

