
MØTEREFERAT 
Dato: 04/03/26 
Tid: 19.30-21.30 
Sted: ROS Arena 
Deltakere: Åros, Båtstø, Nærsnes, Slemmestad og Bødalen. 

Slemmestad & Omegn Turnforening, NÅIF, Ungkultur Asker (Slemmestad), Slemmestad IF, 
Røyken og Hurum Sportsskytterklubb, Røyken Sportsdykkerklubb, Downhill 
Skateboardingklubb, Røyken Seilforening, Røyken Hopp, Bødalen IF, Røyken 
Taekwondoklubb, Bamford 1869 Nærsnes Løpeklubb 

 
Oppsummerende tanker  

- Fornøyd med aktiviteten til idrettsrådet ute blant idrettslagene  

 

Innsatsområde 1 – Idrett- og aktivitetsglede for alle  

Dette er vi stolte av  

- Beholder ungdommer som utøvere og trenere  
- Barneidretten  
- Et inkluderende miljø  
- Ikke fokus på økonomi  
- Et av få tilbud på Nærsnes med mål om tilbud på alle alderstrinn  
- Lokalt samlingspunkt  
- Brennende engasjement  
- Tilgjengelighet for personer med funksjonsvariasjoner  
- Ikke fokus på økonomi 
- Åpent for alle  
- Aktive Lokalsamfunn  
- Utøvere som gjør det godt nasjonalt  
- Alle skal med 
- Tilbud fra 7-70 år  
- Kun fokus på egenutvikling – lite konkurranseprega  
- Lave aktivitetsavgifter 
- Låneutstyr så flere kan være med 
- Inkluderer personer med funksjonsvariasjoner  
- Frivillig tolk  

 

 

 



Dette trenger vi mer av  

- Aktivitet for personer med funksjonsvariasjoner  
- Tilbud for godt voksne  
- Store felleskap/tilhørighet til klubben 
- Heie på de som har engasjement  
- Positiv kommunikasjon og omtale av egen aktivitet og idrettslag 
- Kompetanse rundt hva som funker  
- Best practice på teamer - Idrettsrådet deler og inviterer 
- Frivillige  
- Lage flere arenaer for aktiviteter  
- Lage flere aktiviteter 
- Lavterskel arrangement  
- Unge aktivitetsledere – Foreldre som kan bidra/delta med de yngste 
- Mere tilskudd til låneutstyr og lagringsplass  

 

Dette stopper/Bremser oss  

- Frivillighetskultur 
- Anlegg hadde muliggjort inkludering av flere barn  
- Andre konkurranseaktiviteter  
- Inkluderer ikke alle med funksjonsvariasjoner  
- Når det ikke er en støtteordning for tolk 
- Kursing i styrearbeid for å kunne reklamere for hvordan man er styreleder, kasserer etc 

 

  



Innsatsområde 2 – Sterkere sammen: Frivillighet, ledelse og nettverk 

Dette er vi stolte av  

- Ildsjeler  
- Raushet mellom idrettslag  
- Samarbeid med skole, offentlige instanser og andre 
- Samarbeid med andre foreninger/klubber/lag 
- Alle i styret er aktive i idretten  
- Mye interesse «after school». Var over 70 elever i Slemmestad før vinterferien  
- Ryddestasjoner og miljøtiltak  
- God kultur i klubben  
- Alle ungdomsskolene har tilbud om «after school» - Lavterskel for ungdomsskolelever 
- Samarbeid med alternative skolen i Asker rundt Aktive Lokalsamfunn  
- Vi har et stort engasjement i styret på tross av at man ikke har barn i foreningen  
- Bytter med trenere og stiller opp for hverandre på tvers da klubben ikke er så stor  
- Lokalsamfunnet stiller opp når det er cup og dugnad  
- Samarbeid på tvers av Bødalen og NÅIF  
- Aktive Lokalsamfunn  
- Gode på anvendelse av eksisterende nettverk 
- Mye frivillighet 
- Asker idrettsråd 

Dette trenger vi mer av  

- Synliggjøre god atferd/dagligdags småting 
- Fokus på det positive, ikke for det som mangler  
- Alle i styret er i aktivitet og i idretten. Vanskelig å balansere og kan miste interesse  
- Nettverk i idretten  
- Følelsen av å være en del av noe større enn det som skjer lokalt  
- Kontaktpunkter til alle i idrettslaget på egne nettsider  
- Gjennomførings av planlagt arrangement  
- Mer engasjement 
- Mer frivillighet  
- Alder i sporten gir litt utfordringer når det kommer til frivillighet  
- Skulle hatt mer samarbeid mellom klubber og UngKultur 
- Små idrettslag samarbeider om ansatt/administrative ressurser  
- Fellesplasser for idrettslag på tvers  
- Lavterskel for å kontakte andre lag - sparring 
- Allidrett-samarbeid på tvers av klubber  

 

  



Dette stopper/Bremser oss  

- Tid 
- Få med samme interesse i samme kommune 
- Ambisjonsnivå 
- Motivasjon/Tid/Energi  
- Kultur for samarbeid  
- Guttefotball stopper ved 13 år  

 

Innsatsområde 3 – Plass til alle: Utvikling av anlegg og møteplasser 

Dette er vi stolte av  

- Gode relasjoner til ansatte ved Røykenbadet  
- Fagertun som klubbhus og dykkeplass  
- Inkluderende møteplasser 
- After school  
- Stort anlegg om sommeren  
- Lavterksel møteplasser  
- Tilpasser oss det vi har tilgjengelig  
- Lysløype  
- Klubbhuset som sosialt samlingspunkt  
- Klubbhus/Samfunnshus  
- Byggetillatelse for nytt idrettsanlegg på Nærsnes 
- Lokale bakker samler lokalsamfunnet  
- Lagd vinsj og sporsetter i tilløp  

 

  



Dette trenger vi mer av  

- Innendørs anlegg til sportskytterklubben 
- Flere bedre lokaler til aktivitet  
- Samarbeidstanken rundt fysisk aktivitet inn i kommunen 
- Eget område som tilhører klubben  
- Kommunen må samarbeid med foreninger 
- Arealer til utvikling  
- Dele anlegg/deler av anlegg  
- Prioriteringsliste av anlegg  
- Forutsigbarhet 
- Byttekultur av tjenester/dugnad for å drifte  
- Flere eldre innom klubbhuset  
- Samarbeid med andre lokale klubber  
- Samarbeid mellom idrettslag og FAU  
- Fotballbane og lys på Nærsnes 
- Samarbeid med spikkestad om en rulleski-løype 
- Dedikerte anlegg for enkeltidrettene 
- Dedikerte løyper for løping 
- Område dedikert til øving på skateboard 

 

Dette stopper/Bremser oss  

- Komplisert å bygge anlegg  
- Høye kommunale gebyrer 
- Ingen reell forebyggingskultur  
- Idrett og aktivitet er ikke lovpålagt 
- Finansiering av eget anlegg 
- Finansiering av idrettsanlegg  
- Manglende anleggsutvikling har effekt i lokalsamfunnet 
- Utfordringer med kommunen for å skaffe varme på kunstgressbanen  
- På tross av stort anlegg blir vi begrenset på vinteren 
- Alt sørover i Asker oppeleves som glemt 
- Eget lokale (ungKultur) – Vanskelig å få til samarbeid 

 

  



Innsatsområde 4 – Asker som idrettsdestinasjon og arrangement  

Dette er vi stolte av  

- Slemmestad Open  
- Leir for barn – Seiling og vannsport  
- Bamford Frontyard  
- TaeKwondo sommertrening – Barn opp til 16 år og ungdomsledere 
- Østlandscup  
- Klubbtur  
- Gode arrangementer innenfor håndball og innebandy  
- Fotballskole med mange deltagere i sommerferien  
- En start-arbeidsplass for ungdom som trener lag  
- Fridykkerleir  
- Kreative når mang arrangerer aktivitet  
- Fotballcuper 
- NFF-samarbeid om Futsal på vinteren  
- Nærsnes Backyard 
- Drammen 10K/Halvmaraton  
- Norgesmesterskap i feltpistol  
- Samarbeid på tvers av klubber  
- Ungkultur arrangerer fine ting for ungdommen  

Dette trenger vi mer av  

- Samarbeid med klubber utenfor Asker for å lage større arrangementer 
- Renere Oslofjord 
- NM-veka  
- Lavterkselaktivitet  
- Påmeldingsdag lokalt  
- Plug & Play. Idrettsrådet bør legge til rette for «pakker» for å lage arrangement 
- Finansiering for å gå i overskudd  
- Lokasjon til plass/bakke  
- Komme i gang med arrangementskurs  
- Sosiale medier/markedsføring 

 

Dette stopper/Bremser oss  

- Kommunens konglomerat av avdelinger blir en stopper. Mye silotenking  
- En søknadsplattform der foreldre kan anonymt søke på midler til å delta på aktivitet/få 

utstyr til aktivitet 
- Søknader og logistikk  
- Anlegg til å utføre aktivitet som  

 



Innsatsområde 5 – Finansiering og rammebetingelser for livslang og 
inkluderende idretts- og aktivitetsglede 

Dette er vi stolte av  

- Solidaritetsfond 
- Lav medlemsavgift og treningsavgift  
- Finansiering av medlemmer og trenere på tur 
- Mye aktivitet krever lite penger 
- Andel av LAM-midler 
- Frivillige bidrar gratis 
- Forskuttering av spillemidler 
- Sportsskyting er en aktivitet som er for mange aldersgrupper 
- Støtte fra Asplank til miljøtiltak 
- Rydding og bygging av kunsting rev ved snorkelløypa  
- Gratis utleie av ustyr 
- Lav treningsavgift som gir et tilbud til flere  
- Søskenmoderasjon for familier med flere barn  
- Fotballskole  
- Innebandysommer  

Dette trenger vi mer av  

- Forutsigbare stønader til klubbene  
- Kommunale midler  
- Fritak fra byggesaksgebyrer 
- Manglende informasjon om hvor man søke midler fra  
- Støtteordninger for ungdom  
- Fokus på karriereløp i idretten  
- Bevisst holdning i idrettslaget til å tilby kurs til ungdommer 
- Intropakke til nye i styret  
- Bistand til å nå ut til sponsorer 
- Få flere frivillige til å fortsette  
- Støtteordninger for de aller yngste (0-6 år) 
- Fokus på karriereløp i idretten  
- Finansiering av idrettsanlegg 
- Kompetanse på tvers 

 

Dette stopper/Bremser oss  

- Idrett er ikke lovpålagt så kommunen kan velge det vort  
- For dårlig/manglende kompetanse på utforming av søknad til midler 
- Får ikke rekruttert foreldre  

 



Innsatsområde N – Dette er vi opptatt av og passet ikke under de 5 
innsatsområdene 

Dette er vi stolte av  

 

Dette trenger vi mer av  

 

Dette stopper/Bremser oss  

 


