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Innkalling til årsmøte Idrettsrådet i Askøy 2022    Erdal 30.04.2023 

 

Årsmøtet avholdes 12.06.2023 kl. 18-20 i Askøy Forum 

Forslag som ønskes behandlet på årsmøtet, må fremmes ved å bruke vedlagte mal, og være innsendt 

senest 29.05.2023 til kecs72@gmail.com 

Fullstendig sakliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig på hjemmesiden til idrettsrådet: 

https://www.idrettsråd.no/vestland/askoy/ fra 29.05.2023.Innkomne forslag blir gjort tilgjengelig samme 

sted fra 05.06.2023 

Påmelding til årsmøtet, både for møteberettigete og observatører, meldes på mail til leder for idrettsrådet 

eller ved oppmøte. Av praktiske hensyn ber vi om at påmeldingen skjer innen 05.06.2023. I følge NIF §2-

4 punkt 2 skal representantene fra klubbene på årsmøtet være kjønnsfordelt. Det vil si at møter det to fra 

en klubb må det møte en mann og en dame. Tre representanter må har fordeling en kvinne og to menn 

eller motsatt. Ved 4 representanter er det to fra hvert kjønn.  De som har møterett til årsmøtet, er i 

henhold til vedtektene: 

 

• Lag med medlemstall inntil 249 medlemmer, kan møte med 2 representanter  

• Lag med medlemstall mellom 250 og 499 medlemmer, kan møte med 3 representanter  

• Lag med medlemstall fra 500 og over, kan møte med 4 representanter 

 

Representanter fra idrettslagene til idrettsrådets årsmøtet må være valgt på lagets årsmøte eller 

oppnevnt av idrettslagets styre. Person som møter på årsmøtet som medlem av styret, valgkomité eller 

kontrollutvalg, eller som revisor, kan ikke samtidig møte på årsmøtet som representant for et idrettslag 

tilsluttet idrettsrådet. 

For fullmakter må benyttes vedlagte skjema og sendes til kecs72@gmail.com så snart som mulig og helst 

innen 05.06.2023. Dersom fullmaktsskjema ikke er oversendt innen denne dato, må fullmaktsskjemaet 

medbringes på årsmøtet.  

Informasjon om årsmøtet, herunder bl.a. sakliste, beretninger, regnskap, innkomne forslag, praktisk 

informasjon m.m. finnes på https://www.idrettsråd.no/vestland/askoy/. Idrettsrådet i Askøy kontaktes 

på telefon 99230122 eller mail kecs72@gmail.com . 

Velkommen til årsmøte! 

 

 

Med vennlig hilsen 

Idrettsrådet i Askøy   

 
 

https://www.idrettsråd.no/vestland/askoy/
https://www.idrettsråd.no/vestland/askoy/
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Forslag til årsmøte for Idrettsrådet i Askøy 2023  

Fra:[navn på forslagsstiller]_________________________________ 

Tittel på forslag:[skriv inn tittel]_____________________________ 

Forslag: 

[Her skal forslaget skrives nøyaktig i den ordlyd det ønskes vedtatt. Begrunnelsen for forslaget skal 

fremgå i begrunnelsen under.]  

Begrunnelse: 

[Her skal forslagsstillers begrunnelse for å fremme forslaget presenteres.]  

 

 

[Sted og dato]  

 

_______________ 

[signatur] 
[Navn på forslagsstiller] 


