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Enhet idrett og friluftsliv 

Kommunale tilskuddsordninger innen idrett



Aktørbasen - Tilskuddsbasen: 

Aktørbasen

● Aktørbasen er en oppdatert og søkbar oversikt over frivillige organisasjoner og andre aktører i 
Trondheim.

● Organisasjoner og aktører som ønsker å søke om tilskudd eller lån/leie av kommunale lokaler må 
være registrert i Aktørbasen.

Det er viktig at Aktørbasen er oppdatert - Oppdater etter BRREG. 

“Rydd” blant representanter med jevne mellomrom.

Alle organisasjoner må sørge for at informasjonen som er registrert til enhver tid er korrekt.

Tilskuddsbasen

Tilskuddsbasen er Trondheim kommunes søknadsportal for tilskudd. 

For de fleste av kommunens tilskuddsordninger sender du søknaden i Tilskuddsbasen. 

Her kan du også følge saksbehandlingen, se vedtak, skrive rapport eller melde inn en klage.

https://www.trondheim.kommune.no/aktorbasen/
https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/
https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/lokaler1/lokaler/
https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/tilskuddsbasen-veiledere/


Kommunale tilskuddsordninger idrett – søknadsfrist 1.JUNI

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/  

01.04.2024: Tilskudd til frivillige lag for tiltak i friområder, 300.000,-

01.06.2024   Idrett - arrangementstilskudd 2.halvår 2024 (01.07 - 31.12) kr 675.000,- 

01.06.2024:  Tilskudd til utlånssentraler for utstyr til idrett og friluftsliv, kr 300.000,-         

01.06.2024:  Idrett - tilskudd til utstyr i private idrettsanlegg, kr 1.500.000,-

01.06.2024:  Idrett - tilskudd til miljømessige kunstgressbaner, kr 3.000.000,-

01.06.2024:  Idrett - tilskudd til bygging / rehabilitering av anlegg, kr 426.000,-

01.06.2024:  Idrett - tilskudd til drift av private idrettsanlegg, kr 8.666.000,-

01.07.2024:  Idrettsstipend, 4 stk a kr 50.000,- 

(01.12.2025 Arrangementstilskudd 1.halvår - våren 2025 (01.01. - 30.06.25)

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/


Idrett - arrangementstilskudd

● Du kan søke om maksimalt 10 prosent av driftsutgiftene direkte knyttet til 

gjennomføringen av arrangementet. For eksempel:

● Maksimal tildeling er 100.000 kroner. For arrangement der driftsutgiftene er lavere 

enn 50.000 kroner kan du søke om tilskudd på inntil 5.000 kroner.

Det gis ikke tilskudd til 

Rekrutteringsaktiviteter som blant annet aktivitetsdag, interne arrangementer, 

åpen dag, idretts-/fotball-/håndballskoler m.m.

Dugnad, bankett, underholdning, reise og opphold, taxi og buss m.m.

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/idrett-og-friluftsliv/idrett-arrangementstilskudd/


Tilskudd til utlånssentraler for utstyr til idrett og friluftsliv

● Driftsstøtte, bl.a. leie av lokaler- utgiften til leie må dokumenteres
● Videreutvikling av tilbudet - bl.a. bookingsystemer
● Innkjøp av idretts- og friluftsutstyr
● Medlemskap i BUA

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/idrett-og-friluftsliv/utlanssentraler/


Idrett - tilskudd til utstyr i private idrettsanlegg

● Utstyr til aktivitet for idretter som har liten eller ingen fordel av fri 
hall- og baneleie i kommunale anlegg gis prioritet.

● Permanent utstyr som krever investeringer i klubbene prioriteres 
(ikke personlig småutstyr).

● Utstyr til aktivitet for barn og unge (6-19 år) prioriteres.

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/idrett-og-friluftsliv/kommunalt-tilskudd-til-utstyr-i-private-idrettsanlegg/


Idrett - Tilskudd til miljøvennlige kunstgressbaner

Tilskudd til idrettslag som velger kunstgress helt uten granulat, eller som 

velger granulat-typer som ikke inneholder noen form for plast/gummi. 

Hybridløsninger godtas ikke. 

Tilskuddet skal bidra til at flest mulig idrettslag velger å bytte til et dekke 

uten plastholdig granulat, samtidig som gode banefasiliteter tilpasset 

bruken opprettholdes.

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/idrett-og-friluftsliv/tilskudd-til-miljovennlige-kunstgressbaner/


Idrett - tilskudd til bygging / rehabilitering av idrettsanlegg

Tilskudd til bygging/rehabilitering (som ikke søker / mottar spillemidler)

Tilskudd til anlegg gis til prosjekter som det ikke søkes spillemidler til. Det gis 
tilskudd til nybygging, utviding og istandsetting av lagenes idrettsanlegg.

Tiltaket skal være avklart med grunneier og grunneiers tillatelse skal 
vedlegges søknaden. Det er eierskapsenheten som vurderer forespørsler om 
bruk av kommunal grunn. Eierskapsenheten nås på 
eierskap.postmottak@trondheim.kommune.no. Beregn 6 ukers 
behandlingstid.

Søker må selv avklare formelle krav knyttet til plan- og 
byggesaksbehandling, med mer.
Vedlagt søknaden skal det være tegninger, kostnadsoverslag, 
finansieringsplan og driftsbudsjett.

En søker kan søke tilskudd kun en gang pr prosjekt.

https://trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/idrett-og-friluftsliv/bygging_rehabilitering/
https://www.regjeringen.no/contentassets/cc8ab60bcffd4cd48317766f094c66ac/v-0732-b_2023-bestemmelser-om-tilskudd-til-anlegg-for-idrett-og-fysisk-aktivitet-v2.pdf


Idrett - tilskudd til drift av private idrettsanlegg

1. Tilskudd til drift av private idrettsanlegg med driftsansvar (googleskjema)
Tilskudd til drift gis til lag/organisasjoner som eier/har leiekontrakt med driftsansvar på klubbkontor, 
klubblokaler eller areal for idrettsanlegg.
Tilskuddet fastsettes hvert år etter en samlet vurdering av type anlegg og anleggets størrelse. 
Driftstilskudd til langrenns- og lysløyper, og snøproduksjonsanlegg inngår her.

● Gyldig leiekontrakt med driftsansvar eller dokumentasjon på eierskap må legges ved 
søknaden.

Følgende mottar ikke fra denne tilskuddsordningen:
● De som mottar driftstilskudd og har faste avtaler i egne anlegg

2. Tilskudd til leie uten driftsansvar i private anlegg (googleskjema)
Hensikten med midlene er å gi tilskudd til aktiviteter/klubber som ikke har tilbud om å trene gratis i 
kommunale anlegg, og som heller ikke har ordinært driftstilskudd til egne anlegg de eier eller leier.
Tilskuddet begrenses til leie av anlegg for aktiviteter blant klubbens barn og unge i alderen 6-19 år.

● Utgiftene til leie må dokumenteres i søknaden.
Følgende mottar ikke fra denne tilskuddsordningen:
De idrettslag som kommer inn under gratis hall- og baneleie

Googleskjema sendes inn først - deretter fullføre søknaden i 
Tilskuddsbasen - husk dokumentasjon på vedlegg.

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/idrett-og-friluftsliv/idrett---tilskudd-til-drift-og-anlegg/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqI6Lxj2geK9z0O-t-CmBSlG14-JQxiLU_C69mEpX5gR-3lg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdL5cpUZATbt9aio84o1C-Fc3q3YmQHD61M3W0Tpj3Mttabnw/viewform


Idrettsstipend

● Trondheim kommune deler hvert år ut idrettsstipend til to gutter og to jenter i alderen 

15-22 år, som er medlem i idrettslag/-organisasjoner i Trondheim.

Obligatoriske vedlegg til søknaden

1. Beskrivelse av resultater/prestasjoner siste 2-3 år

2. Skriftlig uttalelse/anbefaling fra særkrets og /eller særforbund

https://www.trondheim.kommune.no/tema/kultur-og-fritid/tilskudd-priser-og-stipend/tilskudd/idrett-og-friluftsliv/idrettsstipend/


Fritidskortet
▪ Innføres for elever på ungdomstrinnet fra høsten 2024
▪ Inntil 2000 kroner per år som skal dekke deltakelse i regelmessig, 

organisert fritidsaktivitet
▪ Teknisk løsning blir sannsynligvis Friskus

▪ Idrettslagene må registrere en profil med organisasjonens navn og 
kontonummer 

▪ Idrettslagene vil ha en sentral rolle i informasjon til medlemmene 
om ordningen, samt bistand til de som trenger hjelp for å ta 
fritidskortet i bruk

▪ Informasjonsmøte (digitalt) mellom Friskus og fritidsorganisasjoner 
vil sannsynligvis gjennomføres i månedskiftet mai-juni

▪ Mer info kommer - trondheim.kommune.no/fritidskortet

http://trondheim.kommune.no/fritidskortet


Spillemidler -rutiner

• Kulturdepartementet kunngjør nytt søknadsår og åpner for innsending av nye 
søknader normalt innen 15. juni hvert år. - Søknad må normalt fremmes senest 
søknadsåret etter ferdigstillelse av anlegget.

• Følgende frister gjelder gjennom søknadsåret:

• 1. september: Søknadsfrist lag og organisasjoner i Trondheim 
kommune. 

• 15. januar: Kommunen skal oversende alle innkomne søknader, samt en 
redegjørelse for kommunens prioriteringer til fylkeskommunen. For sent 
innkomne søknader skal avvises.

• 15. april: Fylkeskommunen skal oversende oversikt over innkomne søknader og 
totale søknadsbeløp til departementet. 

• Primo mai: Departementet meddeler og utbetaler til fylkeskommunene de 
fastsatte rammebeløp for fordeling på søknader. 

• 15. juli: Fylkeskommunens vedtak i de enkelte saker sendes søkerne. En oversikt 
over vedtatt fordeling av midler sendes departementet.

Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og friluftsliv

Trøndelag fylkeskommune- Spillemidler til anlegg for idrett og fysisk aktivitet

https://www.trondheim.kommune.no/org/kultur-og-naring/idrett-og-friluftsliv/#informasjon_og_fremdrift_for_soknad_pa_spillemidler_for_2025
https://www.anleggsregisteret.no/anlegg-for-idrett-og-fysisk-aktivitet/
https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/folkehelse-idrett-frivillighet/idrett/spillemidler/

