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Styret i Idrettsrådet i Trondheim  

TK/IF v/ Knut Kvaran 

TRIK v/ Ståle Vaag 

 

Kopi:  

TK/rådmannen v/Ola B Rise 

TK/IF alle ansatte 

Trondheim bydrift v/ Hanne Arnesen 

TRIK v/ Kjell Bjarne Helland 

Trondheim 30.10.2023 

REFERAT STYREMØTE NR 9/23, korr sak 82/23/n - 30.10.23 

TORSDAG 21. SEPT KL 17.30 – 21.10 

STED: STÅLGÅRDEN, SLUPPENVEGEN 17 B  
 

FORMØTER  

17.30 – 18.10 
Kolstad fotball vedr inkluderingsarbeid og misnøye med tildelt støtte.  

 
18.15 – 19.00 

Byåsen IL angående prosjekt flerbrukshus på Dalgård 

 

Deltakere styret: Anne-Lise Bratsberg, Tryggve Duun, Åse Jacobsen, Jørgen Knapskog, Per 

Vidar Melkvik (tom sak 82/23/f), Anna Solberg, Renate Svinning Thorvaldsen, Erlend 

Skårsmoen og Ingrid Ulvan Olsen 

Deltakere adm: Bjørn Kilskar og Linda Marie Skjervold 

TK: Roald Nyborg (møte med Byåsen IL - tom sak 77/23) 

Forfall: Lena Kathrin Haram Mittet og Bård Bredesen 

Referent: Bjørn Kilskar 

 

Kl 19.10 – 19.30 

Sak     

77/23 

Trondheim kommune, 30 min info 

a. Politiske saker som snart kommer til behandling 

- Behov for store investeringer ifm. utskifting av dekke i KG-baner fram mot 

forbud gummigranulat som inntrer om 8 år. Press fra politikerne om å fremme 

en sak for å sette dato om forbud i Trondheim.  

b. Andre saker fra TK 

- Intet  
Vedtak/ 

konkl 

a. Til info.  

  
 

Kl 19.30 – 21.10 

Sak  

78/23 

Godkjenning av referat styremøte 8/23 – beslutning 

Kontrollutvalget har fått referatet til uttalelse.  

Vedtak Referat styremøte 8/23 godkjennes.  

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/gv66efiv8vwurtbva25xb/h?rlkey=0ft35b4dupw0v26cawo6ufg4x&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/xpsfxxiuyati3z2psqb32/Referat-sty-nr-8-23.pdf?rlkey=x6awpzdxvkq376pyt1yunw5d2&dl=0


 
 

 

IDRETTSRÅDET                                                                                                 Ingvald Ystgaard veg 3A, 7047 Trondheim 
I TRONDHEIM                                                                                                     ir.trondheim@idrettsforbundet.no  tlf 419 00 109 
Organisasjonsledd i Norges Idrettsforbund                                                   Orgnr:984 235 445.   www.idrettrad.no/trondheim        

 

 Innkomne saker fra eksterne til behandling – info og beslutning 

Sak  

79/23 

Lavterskeltilbud for voksne – friskliv og mestring 

Friskliv og mestring ønsker møte for å diskutere opprettelse av nye lavterskel tilbud i 

regi av IL i Trondheim, tilsvarende eksisterende tilbud i Byåsen IL og Utleira IL.  
Vedtak Adm ber Friskliv og mestring lage nyhetssak/infosak som vi kan dele med alle IL der 

de beskriver hva de ønsker å oppnå ute i lagene.  

Vi inviterer oss på besøk hos dem i Granåsen i løpet av høsten for å bli bedre kjent.  
Sak  

80/23 

Prosjekt NTNU om jenter, trening på høyt nivå og puberteten  

Prosjekt i NTNU industriell økonomi ønsker hjelp til å finne trenere som har trent/ 

trener jenter i alderen 10-18 år.  

Vedtak Adm henviser prosjektet til å ta kontakt med særkretser som best kjenner trenermiljøet 

ute i idrettslagene.  
Sak  

81/23 

SINTEF avd helse – skeives erfaringer med deltakelse i idretten 

Jobber med et anbud på Doffin-konkurranse fra Bufdir. Problemstillingene er å finne 

ut av hva som hemmer og fremmer åpenhet og deltagelse blant ulike grupper skeive i 

(bredde)idretten. Ønsker knytte til seg en eller flere personer som kan delta i en 

referansegruppe. Referansegruppen vil bli bedt om å mene noe om spørsmålene som 

stilles, hvordan datamaterialet tolkes og trolig bedt om tips til intervjuobjekter.  
Vedtak Styret sjekker ut mot aktuelle personer i sitt nettverk og melder tilbake til adm. Vi 

anbefaler også SINTEF om å kontakte Håvard B. Øvregård i NIF.   
Sak 

82/23 

 

Vedtak  

 Pågående saker til behandling/vedtak – info og beslutning 

a. Sak 81/21. Temakveld bærekraft  

Arbeidsgruppe: Anne-Lise, Tryggve, Erlend, Lena og Linda. 

Myrahallen? Status fra arb.gruppa 

 

Arbeidsgruppen jobber videre med å avklare tema, mål, strategi og dato for 

kvelden.  

 

b. Sak 122/21. Møte med statsforvalteren 

Statsforvalteren er forespurt om møte en gang etter 6. mars.   

Saker vi har spilt inn til møtet:  

- inkluderingsarbeid for barn og unge, økonomiske barrierer for barn og unge, 

arealpolitikk og ønske om endringer i plan- og bygningsloven. Intet nytt. 

 

Til info. Avventer svar fra Statsforvalteren. 

 

c. Sak 4/22. Kommunal støtte ulike arrangement 

Status fra arbeidsgruppe (Åse, Lena og Bjørn). Lena er koblet på arbeidet. 

Møte i gruppa avtalt 26. sept  

 

Til info. Arbeidsgruppen jobber videre med saken. 

 

d. Sak 18/23.  Reina/Lademoen – leserinnlegg og avisartikkel i Adressa 

Se referat fra møte i ressursgruppa 23. juni. Folkemøte med politikerne 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/fhk9sn5rmdlivn523yqdc/h?rlkey=hr3fjjc7h0u5unl0bfw26vogb&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/0gvd5sca4gij4csqas2xn/h?rlkey=2spswa53p27raco0v13vqq7rj&dl=0
https://www.dropbox.com/sh/flxlpd09n63xw2m/AAAaMoqp9dxhU-qCINhl3IJta?dl=0
https://www.adressa.no/midtnorskdebatt/i/pQGR9V/lademoen-trenger-idrettsflater?fbclid=IwAR0E9UpH4chBpCFNE7aDZjhAM7XEmJOdSKRyZCJMQ-nXAMO-8kFrkfFWuUM
https://www.adressa.no/nyheter/trondheim/i/JQvJJJ/naboer-oensker-ballplass-men-utbygger-frykter-stoey?fbclid=IwAR3i3_3VSXdGCQ-ENFxc764cQlhbAc0RBbCxd6zvKQOiu_rBqVQSt31JrJQ
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avholdt ons 30. aug kl 17.30– 19.30.  

–Høringsuttalelse - detaljregulering sendt 6. sept 

 

Til info. Saken avsluttes inntil videre.  

 

e. Sak 33/23. Ildsjelprisen 2023 

Adm presenterer innstilling fra den enkelte i styret. Beslutte kandidat  

 

Daglig leder følger opp vedtak og informerer TrIK. 

IRT nominerer samme person til den nasjonale ildsjelprisen. 

 

f. Sak 34/23. Frivillighetsprisen 2023 

Anne-Lise har fremmet Blyberget Frileik som kandidat.  

 

Blyberget Frileik innstilles som kandidat. Adm utarbeider og sender 

innstilling. Saken avsluttes. 

 

g. Sak 52/23/f. Kartlegging/evaluering av vårt inkluderingsarbeid 

Møte med mastergradstudent ved NTNU som kan gjøre et arbeid for oss er 

avholdt. Vi venter på tilbakemelding fra studenten. 

 

Til info. 

 

h. Sak 53/23. Styrket bemanning ifm. permisjon idrettskonsulent 

Linda vikarierer som idrettskonsulent i 60 % stilling i perioden Iselin har 

permisjon (23. sept 23 – 14. april 24). Anja vikarierer som fagansvarlig 

aktivitetsguide i 40 % stilling samme periode. Avtaler inngått og begge går 

tilbake til sin opprinnelig stilling/arbeidsavtale fra 15. april 2024.  

 

Til info. Saken avsluttes 

 

i. Sak 56/23. Kommunale støtte drift og aktivitet - hovedrunde 2023 

Status i arbeidet. 

 

Adm og ØU jobber videre med saken og sender innstilling til kommunen 

senest 15. okt. 

 

j. Sak 57/23. Kommunale støtte arrangement høst 2023 

Se kommunens innstilling og adm/øk.utvalg kommentarer/innstilling. 

 

Innstilling sendt TK 29. aug. Saken avsluttes. 

 

k. Sak 58/23. Kommunale støtte utstyr private anlegg 2023 

Se kommunens innstilling og adm/øk.utvalg kommentarer/innstilling. 

 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/yf0mljriof2vvi3geur1h/h?rlkey=kf9haqns9zybjaqc00o2wvqxz&dl=0
https://www.trondheim.kommune.no/frivillighetsprisen/
https://www.facebook.com/BlybergetFrileik/
https://www.dropbox.com/scl/fo/njtubzaekbvpidop9ramb/h?rlkey=yf8z7dskmzpuczt50b0ftmy1x&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/pa1a1vv4z4tfsquvsienj/h?rlkey=feotinph07zhfharwwn4amkf2&dl=0
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Innstilling sendt TK 29. aug. Saken avsluttes. 

 

l. Sak 59/23. Skansen - utfordring parkeringsavgift for idrettslagene 

Se mottatt sammenstilling fra Trondhjems Kajakklubb av dokumentasjon/ 

tallgrunnlag/konsekvenser for alle lagene med aktivitet på Skansen. Anne-Lise 

er i dialog med lagene om når det er fornuftig å ta opp saken med politisk.  

 

Til info. 

 

m. Sak 68/23 PRIOR anlegg 2024-2025 

Adm og AAU utarbeider forslag PRIOR-liste som framlegges styret for 

endelig behandling i styret senest jan 2024. Prinsipielle avklaringer tas i 

styremøter før endelig beslutning. Status fra adm. 

 

Til info. 

 

n. Sak 70/23 Trondheim kommunes idrettsstipend 

Adm presenterer innstilling fra den enkelte i styret. 

Beslutte fire kandidater, to av hvert kjønn 

 

Anna Solberg meldte seg inhabil i forhold til en av kandidatene og varslet at 

hun av den grunn unnlot å stemme.  

Linda følger opp vedtak og sender innstilling til TK. TrIK informeres også. 

Saken avsluttes. 

 

o. Sak 71/23 Lokale aktivitetsmidler (LAM) 2023 

Se tildeling, krav og anbefalinger NIF/KUD, samt vedtatte kriterier fra 

årsmøtet. Status i arbeidet og evt. føringer fra styret. Frist innstilling til NIF 

via SA er 15. nov. Besluttet behandlet etter samme mal som er benyttet de 

siste årene. Adm og ØU utarbeider forslag fordeling som framlegges styret for 

endelig behandling senest sty okt 2023. Status fra adm. 

 

Til info. 

 

p. Sak 72/23 Parlamentarisme i Trondheim – konsekvenser for oss? 

Se tidligere saker i bystyret om utredning av parlamentarisme i Trondheim. 

Det vil bli forhandlet om dette etter valget og skal neste gang opp til 

behandling i bystyret 26. okt. Hva innebærer en overgang til parlamentarisme 

for vårt arbeid inn mot kommunen? Ingrid og Jørgen presenterer.  

 

Presentasjon og drøfting utsettes til neste styremøte. 

  
 

Sak 

83/23 

Kommunale og fylkeskommunale planer/saker til høring og uttalelse – info og 

beslutning 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/kiiyccrcqymigewd4t5sr/h?rlkey=ske244mrvi4cq47b4khu6uzzz&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/auqbhacyia3o36xa2oz76/h?rlkey=ndsywf7qenf3tacl2rmc32of0&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/705s4rm16mkhpdvone8ad/h?rlkey=duvw1xtz4hqzajkpprnoq8wnr&dl=0
https://innsyn.trondheim.kommune.no/motedag/render_behandling_pdf?behid=50019770
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a. Tursti Øvre Leirfossen 

Frist uttalelse 16. okt. Har bedt om innspill fra Klæbu IL og O-krets. 

b. Energi- og klimaplan Trondheim 

Frist uttalelse var 15. sept – uttalelse ikke sendt. 

c. TK frivillighetsplan 2023 – 2027 

Frist var 19. sept – uttalelse ikke sendt. 

d. Lerkendal øst – detaljregulering  

Uttalelse sendt 1. sept. 

e. Reina – detaljregulering 

Uttalelse sendt 6. sep. Se status  

f. Sigurd Jorsalfars veg 27 – Eberg, PS 

Uttalelse sendt 1. sept 

  
Vedtak a. AAU og adm utarbeider og sender uttalelse. 

b-f. Til info. 

 

 

Sak 

84/23 

Saker fra adm og styret – til info 

a. Ny klubb – KL 50010025 Strindheim Ishockeyklubb 

b. Ny klubb – KL 50010026 Rosendal Beach Vollyballklubb 

c. Oppløsning allianse – Astor 

Alliansen mellom Idrettslaget Astor, Astor fotballklubb og Astor 

Ishockeyklubb er opphørt. 

d. Kattem IL Allianse har endret navn til Katten Svømmeklubb 

e. Tunga Kampsportklubb – avslag opptak i NIF 

f. Aktivitetsguide 

Linda informerer 

- Ny aktivitetsguide ansatt. Coltilda Mbabazi Ntagungira. 

- NIF-samling aktivitetsguide avholdes i Trondheim 20. - 21.sept. Se program. 

- Sayeda er gitt anbefaling som repr. inn i IMDIs ungdomspanel 

- Annet 

g. Inkludering IL 

Bjørn/Linda informerer 

- Tildelingsbrev 2,5 mill ekstra 2023 – 24 – 25. 

- Ny søknadsrunde økonomi som barriere utlyses snart, frist 31. okt. 

- Vil vurdere bruk av ekstramidler 2023 også til å styrke eksisterende tiltak 

2023 ifm. med søknadsbehandling økonomi. Forslag fremlegges styremøte 

10/23. 

- NIF inkl.samling Malmø 16. - 17. okt. Linda deltar fra oss. 

h. TS ønske om kjøp av tid til egne arr ut over 3 000 t kommende sesong  

Enighet om avtale mellom idretten og TS er landet, men ikke signert. Pr nå 

ligger det an til TS kjøp av 235 t. Diskusjon om daglig leder har fullmakt til å 

signere på slike avtaler. 

i. NFF Trøndelag dialogmøte med IL 28. sept – vold og trusler på og rundt 

fotballbaner i Trondheim 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.fotball.no/kretser/trondelag/samfunnsansvar-og-verdier/dialogmote-om-vold-og-trusler-pa-og-rundt-fotballbaner-i-trondheim-fra-ungdomsgjenger/
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j. Drivkraft – konferanse TrFK 5-7. okt 

Anja deltar på deler av programmet. 

k. Ski-VM. Bærekraftskonferansen 19. oktober 

l. NIPA 2023 

Anne-Lise, Bjørn og Linda deltok. Oppfølging inn mot KLP – bidrag / støtte i 

utvikling av idrettsanlegg / idrettsanlegg som del av næringsareal i 

utbyggingsprosjekter 

m. Husebybadet – ny ramme til idrett og revidert fordeling fra 1. nov 

Positivt møte med Kattem Svømmeklubb, Vestbyen IL svømming og TK 

avholdt 7. sept. 

  
Vedtak h. Enighet om at det skal daglig leder ha fullmakt til å signere slike avtaler, men 

at det må etableres en fullmaktsmatrise. Daglig leder legger fram et forslag til 

fullmaktsmatrise som behandles på styremøte 26. okt. 

l. AAU avtaler møte med KLP. 

 

            For øvrig til info.  
Sak 85/23 Eventuelt 

 a. Gjennomgang møteplan 2023-24  

b. Strategisamling – fastsette ny dato 

Forberedelser 

Vedtak a. Adm justerer møteplan iht. endringer i møtet. 

b. Strategisamling avholdes i Stålgården 24. okt 17.30 - 21.00. 

  
Merk:  

Kopi av alle referat, uttalelser og sakspapirer legges fortløpende på dropbox. Meld tilbake 

hvis det er sakspapirer dere savner. 

 

Møteplan IRT 2023-2024 

Handlingsplan 2022-2023  

 

 

Anne-Lise Bratsberg /s/        Bjørn Kilskar 

leder Idrettsrådet i Trondheim      daglig leder 

 

 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.trondelagfylke.no/drivkraft
https://trondheim2025.no/baerekraftkonferansen/
https://nipa.no/nipa/
https://www.dropbox.com/s/jzl7rtxpvpwb1wc/M%C3%B8teplan%20IRT%202023.xlsx?dl=0
https://www.dropbox.com/s/jzl7rtxpvpwb1wc/M%C3%B8teplan%20IRT%202022-2023.xlsx?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/6nd9zta68xwe4oth0lt6m/Handlingsplan-IRT-2022-2023-status-pr-14.-sept-2023.xlsx?rlkey=8sw70qra1zfkgvnabuz236pd2&dl=0

