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Styret i Idrettsrådet i Trondheim  

TK/IF v/ Knut Kvaran 

TRIK v/ Ståle Vaag 

 

Kopi:  

TK/rådmannen v/Ola B Rise 

TK/IF alle ansatte 

Trondheim bydrift v/ Hanne Arnesen 

TRIK v/ Kjell Bjarne Helland 

Trondheim 21.12.2023 

REFERAT STYREMØTE NR 12/23 

TIRSDAG 12. DES KL 18.00 – 20.00 

STED: KVILHAUGEN GÅRD  

 

Deltakere styret: Anne-Lise Bratsberg, Tryggve Duun, Åse Jacobsen, Anna Solberg og Per 

Vidar Melkvik. Ingrid Ulvan, Renate Svinning Thorvaldsen, Jørgen Knapskog, Bård 

Bredesen, Lena K Haram Mittet 

Deltakere adm: Linda Marie Skjervold og Bjørn Kilskar 

TK: Knut Kvaran, kun sak 111 

Forfall: Erlend Skårsmoen 

Referent: Bjørn Kilskar 
 

FORMØTE  

Utgikk denne gangen 
 

Kl 19.30 – 20.00 (tas til slutt) 

Sak     

111/23 

Trondheim kommune, 30 min info /status i saker 

a. Budsjett 2024, HØP 24-27. Partienes budsjettforslag 

b. Politiske saker som snart kommer til behandling 

c. Klage Heimdal IF og Heimdal Fotball ved avslag støtte og lånegaranti 

  
Konkl       Til info, se vedlegg notat fra IF 

  
Kl 18.00 – 1930 

Sak  

112/23 

Avklare habilitet 

Melder noen av frammøtte seg inhabil i noen av sakene som skal behandles?  

Vedtak Ingen meldte seg inhabil. 

Sak  

113/23 

Godkjenning av referat styremøte 11/23 – beslutning 

Kontrollutvalget har fått referatet til uttalelse.   

Vedtak Referat styremøte 11/23 ble godkjent. 

Sak  

114/23 

Inkludering IL – beslutning 

a. Aktivitetsguide 

Intet til beslutning. 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/mrh2ewp91q5cjewogv65i/h?rlkey=o00hs8hvc8ooimftzf7bqdtuj&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/v8hxqrmuiz63p9gg4tbn3/h?rlkey=uxgqsyfz28oyz40sstpcipjsz&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/gv8om6xtbsjovcy7d5fa1/Referat-sty-nr-11-23-23.-nov-inkl-vedlegg-TK-info.pdf?rlkey=8xz3bxz9q5v2vh7s6396736kj&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/9krpdkn7p9qj7g8wbofu3/h?rlkey=g03syrjm6tnhw24nson2rowcx&dl=0
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b. Inkludering IL  

Beslutte kriterier og søknadsfrister 2024.   

c. Støtte medlemmer med lav betalingsevne 

Beslutte kriterier og søknadsfrister 2024.   

d. Støtte klubbambassadør  

Beslutte kriterier og søknadsfrister 2024.   

e. Solidaritetsfond – vurdere etablering i Trondheim? 

Inkl.utvalget og øk.utvalget vurderer om løsningen med solidaritetsfond skal 

implementeres i Trondheim. Vurdere ordningen som helhet vs. Inkludering i 

idrettslag. Notat med fordeler og ulemper og anbefalt løsning legges fram for 

styret til styremøtet 15. januar for beslutning.  

f. Malmøtur - oppfølging 

Inkluderingsutvalget og adm oppsummerer og kommer tilbake med anbefaling 

om evt. konkrete tiltak på styremøtet i 15. januar. 

 

Vedtak 

 

 

a. Til info. 

b. Kriterier, rutiner og søknadsfrister 2023 videreføres uendret til 2024. 

c. Aldersgruppa 20-26 år tas inn i kriteriene og støtte til disse dekkes av 

kommunale midler. Søknadsfrist høst settes til 15. okt.  For øvrig videreføres 

kriterier, rutiner og søknadsfrister fra 2023 uendret til 2024.  

Se vedlagte vedtak rutiner og kriterier for 2024. 

d. Kriterier, rutiner og søknadsfrister 2023 videreføres uendret til 2024. 

e. Til info. Sak styremøte 15. jan. 

f. Til info. Sak styremøte 15. jan. 

 

Sak  

115/23 

NIF - nøkkeltallsrapport 2022 og Idrettsindeks Trondheim 2022 

Hva er status tilsvarende for Trondheim? Dette er grunnlag for å fastsette konkrete 

mål som vi skal styre etter i handlingsplan når strategiplanen er vedtatt. 

 

Vedtak Tas inn som sak på strategimøte 2/24 ifm. behandling av handlingsplan 2024 – 2025. 

Sak  

116/23 

Årsmøte IRT 2024 – beslutte dato, iverksette valgkom og forberedelser 

Møteplan vinter/vår 2024 er planlagt ut fra årsmøte 6. mai. 

Vedtak Avholdes mandag 6. mai.  

Sted: Adm sjekker med aktuelle IL som har egnede lokaler. 

Adm iverksetter valgkom og lager framdriftsplan. 

Lagene informeres om dato og frister. 

Valgkomiteens leder inviteres til møte i januar. 

 

 Innkomne saker fra eksterne til behandling – info og beslutning 

Sak  

117/23 

Klæbu IL – sak vedr utfordring nivåinndeling og bøter fotball og håndball 

Se vedl epost fra Klæbu IL.  

Vedtak Invitere styreledere og DL i IL medDL for å diskutere problemstillingene i brevet. 

Invitere til møte mellom IL, NFF Trøndelag og NHF Reg Nord. 

 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/19ocmyk8549u0x2hb219d/h?rlkey=43a9x7jjnks3rbomi9bl2g1mg&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/e34z6lpme39mgg0xa3sy1/h?rlkey=2b26ojj2ywruf4a11xehqb8wo&dl=0
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Sak 

118/23 

Kommunale og fylkeskommunale planer/saker til høring og uttalelse – info og 

beslutning 

a. TK arrangementsstrategi  

Frist 22. des 

b. Torbjørn Bratts veg og Utleirvegen – igangsatt regulering 

Frist 22. des. Saken er sendt NTNUI og Nardo FK for innspill 

c. Stabbursmoen – ny skole og idrettshall, detaljregulering 

Frist 8. jan 

d. Strindamarka næranlegg- detaljregulering 

Anne-Lise er i tett dialog med SIL og vil involvere eksterne på spesielle 

forhold. Frist 15. jan  

e. Pirbadet – styrerepresentasjon idrett 

Kommunen oppnevner styrerepresentanter for fire år av gangen. IRT har flere 

ganger tidligere fremmet ønske om en «idrettens representant» i styrt. IF ber 

om en formell uttalelse med beskriver av hvilke kriterier som bør gjelde for 

denne styrerepresentanten. Føringer besluttet styremøte 11/23: Potensielle 

kandidater til styreverv i stiftelsen Pirbadet bør komme fra idretten. 

Kandidaten skal ikke ha relasjon til vannidrettene/Pirbadet eller lignende 

bassenganlegg. Det var ikke laget utkast uttalelse til behandling i møtet. 

f. Klage Heimdal IF og Heimdal fotball avslag anleggsbidrag og lånegaranti 

Uttalelse sendt 10. des. Heimdal IF og Heimdal Fotball er uenig i uttalelsen 

vår og reagerte på at de ikke var involvert før den ble sendt. Drøfting videre 

oppfølging. 

g. Havstein hvs – særlig hensyn utleie av terapibasseng- PS 

Uttalelse sendt 24. nov. 

h. Status KG-anlegg Tr.heim og pilotprosjekt bjørk -PS 

Uttalelse sendt 24. nov. 

i. Transittkaia – planprogram 

Uttalelse sendt 30. nov. 

j. Rullering handlingsdel idrett fysisk aktivitet 2024 

Uttalelse sendt 7. des.  

k. TK prioritering av spillemidler 2024 

Uttalelse sendt 7. des. 

Vedtak a. ØU og adm utarbeider og sender uttalelse. 

b. AAU og adm utarbeider og sender uttalelse. 

c. AU og adm utarbeider og sender uttalelse. Må vurdere om det skal utfordres 

på idrettens aktivitetshus/ fysakhus. 

d. AAU og adm utarbeider og sender uttalelse.  

e. AU og adm utarbeider og sender uttalelse etter diskusjon/innspill i møtet. 

f. AAU følger opp saken og avgjør om det skal sendes en korrigert uttalelse med 

bakgrunn i reaksjonen / innspill fra idrettslagene og innspill i møtet.  

g-k. Til info. 

 

Sak 

119/23 

 

 Pågående saker til behandling/vedtak – info og beslutning 

 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/e34z6lpme39mgg0xa3sy1/h?rlkey=2b26ojj2ywruf4a11xehqb8wo&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/e34z6lpme39mgg0xa3sy1/h?rlkey=2b26ojj2ywruf4a11xehqb8wo&dl=0
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Vedtak 

 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

a. Sak 122/21. Møte med statsforvalteren 

Statsforvalteren er forespurt om møte en gang etter 6. mars.   

Saker vi har spilt inn til møtet:  

- inkluderingsarbeid for barn og unge, økonomiske barrierer for barn og unge, 

arealpolitikk og ønske om endringer i plan- og bygningsloven. Intet nytt. 

 

Til info. Avventer svar fra Statsforvalteren. 

 

Sak 4/22. Kommunal støtte ulike arrangement 

Status fra arbeidsgruppe (Åse, Lena og Bjørn). Lena er koblet på arbeidet. 

Møte i gruppa avholdt 26. sept og ytterligere grunnlag er innhentet fra 

Trondheim kommune. Intet nytt. 

 

Til info. Arbeidsgruppen jobber videre med saken. Saken må ses i lys av 

arbeidet med ny arrangementsstrategi i Trondheim. 

 

b. Sak 59/23. Skansen - utfordring parkeringsavgift for idrettslagene 

Se mottatt sammenstilling fra Trondhjems Kajakklubb av dokumentasjon/ 

tallgrunnlag/konsekvenser for alle lagene med aktivitet på Skansen. Anne-Lise 

er i dialog med lagene om når det er fornuftig å ta opp saken med politisk.  

Må få nytt regime på plass før det blir aktuelt for videre oppfølging. 

 

Anne-Lise holder lagene orientert og følger opp når det er aktuelt. 

 

c. Sak 68/23 PRIOR anlegg 2024-2025 

Adm og AAU utarbeider forslag PRIOR-liste som framlegges styret for 

endelig behandling i styret senest jan 2024. Prinsipielle avklaringer tas i 

styremøter før endelig beslutning. Planlegger med 2 møter i AAU tidlig 

januar. Status fra adm. 

 

Til info.  

 

d. Sak 71/23 LAM 2023 – videre oppfølging mot TrIK/NIF  

AU utarbeider utkast brev NIF med argumentasjon for LAM til para voksne, 

legges fram for behandling i styret. Status fra AU. Intet nytt. 

 

Til info. 

 

e. Sak 72/23 Parlamentarisme i Trondheim – konsekvenser for oss? 

Se tidligere saker i bystyret om utredning av parlamentarisme i Trondheim. 

Hva innebærer en overgang til parlamentarisme for vårt arbeid inn mot 

kommunen?  

 

Jørgen og Ingrid forbereder orientering/diskusjon rundt temaet istedenfor 

formøte på styremøtet 15. januar. 

 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/sh/flxlpd09n63xw2m/AAAaMoqp9dxhU-qCINhl3IJta?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/kiiyccrcqymigewd4t5sr/h?rlkey=ske244mrvi4cq47b4khu6uzzz&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/i0ogv6cayy61pawmb2lvp/h?rlkey=vl1idgqcdag9n2i9j33ckwvin&dl=0
https://innsyn.trondheim.kommune.no/motedag/render_behandling_pdf?behid=50019770
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Vedtak 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vedtak 

 

 

 

 

f. Sak 84/l. Møte med KLP 

Oppfølging inn mot KLP etter NIPA vedr KLP bidrag / støtte i utvikling av 

idrettsanlegg / idrettsanlegg som del av næringsareal i utbyggingsprosjekter  

AAU avtaler møte med KLP. Intet nytt. 

 

Til info. 

 

g. Sak 89/23. Fullmaktsmatrise IRT 

Forslag fullmaktsmatrise var lagt på DB før møtet. 

 

Det må skilles mellom fullmakt økonomi og fullmakt beslutninger. Adm 

bearbeider forslaget og legger fram for ny behandling på styremøte 15. jan.  

 

h. Sak 92/23. Langeland & Schei – lokaler Reina 

Etablere midlertidig aktivitet i eksisterende verkstedlokaler, et mangfold av 

egenorganiserte aktiviteter? Dora Eiendom eier lokalene. Status fra adm vedr 

kontakt / oppfølging. Intet nytt 

 

Til info 

 

i. Sak 93/23. PRIOR anleggsplan Trøndelag   

Se epost fra TrIK. Frist uttalelse 15. desember. 

I tråd med det offentlige kravet til behovsdokumentasjon for tildeling av 

spillemidler til idrettsanlegg, så gjør Trøndelag idrettskrets en årlig 

prioritering for "anlegg av regional betydning i et aktivitetsfellesskap".  

AAU legger forslag uttalelse på DB før møtet. 

 

Uttalelse sendes som foreslått med tillegg om at Sone-IR og Stjørdal IR støtter 

uttalelsen.  Saken avsluttes 

 

j. Sak 94/23. Falkenborg Turnsenter – oppfølging mot klatreklubben   

AAU avholdt møte med Trondhjems Turnforening 23. okt. Turnforeningen 

har utfordringer med å lande et samarbeid med Trondheim Klatreklubb om 

leie i planlagt klatrehall som del av konseptet. Det haster med avklaring og de 

trenger hjelp fra oss. Dersom klatreklubben ikke blir med inn i prosjektet, 

ønsker turnforeningen samarbeid med andre idretter med anleggsbehov og har 

et ønske om kommunalt leie inn i klatreanlegget for å kunne realisere dette. 

Klatreklubben har signalisert at de er godt fornøyd med tilbudet Grip kan gi 

dem og at de sannsynligvis ikke vil gå inn i prosjektet sammen med 

Turnforeningen. AAU venter på en siste bekreftelse vedr endelig beslutning 

om dette fra klubben. 

 

AAU purrer klatreklubben en siste gang og meddeler utfallet til 

Turnforeningen. 

 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/xd5i78id0q2k6o9rv3zti/h?rlkey=nd8l6yivjhc9izvi3o110xyxx&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/58pyqfsu5d3im3qkojd02/h?rlkey=u2fkt3zdxm0txkvad4iv2izwh&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/r6lqzjeldzyl2e4y5uj7g/h?rlkey=m0rwvh699h1txaep1a74fs4m9&dl=0
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Vedtak 

k. Sak 101/23. Opplæring habilitet 

Jørgen og Ingrid forbereder orientering/diskusjon rundt temaet på styremøtet 

15. januar. 

 

Jørgen og Ingrid forbereder orientering/diskusjon rundt temaet istedenfor 

formøte på styremøtet 15. januar. 

 

Sak 

120/23 

Saker fra adm og styret – til info 

a. Eelam Tamilar Sangam er nedlagt. 

b. Flerkulturell Ungdom er nedlagt. 

c. Kraftverket Functional Fitness klubb nedlagt. 

d. Munkholmen IL er nedlagt. 

e. Inkludering IL 

Linda / Bjørn informerer 

- Møte NIF 28. nov – nytt og relevant innen inkludering.  

- Støtte lav bet.evne – runde 2/23 utbetalt 4. des. 

- Søknad sendt NIF om 3,3 mill til inkl IL 2024. 

- Rapportering til NIF 2023 frist 1. feb. Skjema sendt IL med frist 5. jan. 

- Coltilda skal delta i debatt NIPA 365 – økonomiske barrierer kvelden 5. jan 

2024 (forkant av Idrettsgalla). 

- 100 mill ekstra til inkludering i idretten 2024. Erfaringsmøter NIF avholdes 

9. jan kl 14.30 og 30. jan kl 20.00. Utbetaling via IK og IR snarest mulig etter 

dette.  

- «Inklubasket» Ranheim IL.  

- FinnFramFest 21. april 2024. Status planlegging. 

- Annet. 

f. Aktivitetsguide 

Linda informerer: 

- Ny guide fra Kongo ansatt 7. des. Språk swahili og fransk. 

- Paraidrettssenteret samarbeid med NTNU – eksperter i team rettet mot 

utenforskap. Vårt arbeid med aktivitetsguide er koblet på for å bidra inn med 

erfaringer.  

- Tennisfest Lade 2. des der vi deltok/hjalp til med Anja og guider. 

g. Telemarksforskning – Idrettsinndeks akt 2022 og anlegg 1. nov 2023  

h. Svømmehallfordeling 2024 – 2025 – del 1 avholdt 20. nov 

i. Invitasjon infomøte 13. des etablering Wang Toppidrett i Trondheim 

Anne-Lise deltar, andre? 

j. NIF - 870 millioner kroner i spillemidler til norsk idrett  
Vedtak a. Tas til etterretning 

b. Tas til etterretning 

c. Tas til etterretning 

d. Tas til etterretning 

e. Ekstramidler fra KUD – 100 mill tas opp som egen sak på styremøte 15. jan. 

      f-j. Til info  
Sak 121/23 Eventuelt 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/scl/fo/07aftm9z56v9gpruennuc/h?rlkey=jopo1gq53ewcf0qzkroaxl2f7&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/gh0syzsey3px8u1jk6pif/h?rlkey=jbfw83ww16ppb6wjxc1u8dizt&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/9krpdkn7p9qj7g8wbofu3/h?rlkey=g03syrjm6tnhw24nson2rowcx&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/9krpdkn7p9qj7g8wbofu3/h?rlkey=g03syrjm6tnhw24nson2rowcx&dl=0
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 a. Gjennomgang møteplan 2023-24  

b. KUD – høring plan deltakelse barn og unge i fritidsaktiviteter 

Se forslag uttalelse 

c. NIHF Region Midt etterspør oppfølging av budsjett inn mot politisk 

Vedr forslag utsettelse av ishall Tiller  
Vedtak a. Ikke behandlet. 

b. Adm oppdaterer uttalelse etter innspill i møtet, sender uttalelsen til KUD og 

deler denne med andre større IR. 

c. IRT har vært tydelig i våre prioriteter, bla ishall Tiller, inn mot de politiske 

partiene. Vi oppnår ikke noe med å ta opp dette på nytt. Anne-Lise informerer 

NIHF 

  
 

Merk:  

Kopi av alle referat, uttalelser og sakspapirer legges fortløpende på dropbox. Meld tilbake 

hvis det er sakspairer dere savner. 

 

Møteplan IRT 2023-2024 

Handlingsplan IRT 2023-2024 

 

Anne-Lise Bratsberg /s/        Bjørn Kilskar 

leder Idrettsrådet i Trondheim      daglig leder 

 

mailto:ir.trondheim@idrettsforbundet.no
http://www.idrettrad.no/trondheim
https://www.dropbox.com/s/jzl7rtxpvpwb1wc/M%C3%B8teplan%20IRT%202023.xlsx?dl=0
https://www.dropbox.com/s/jzl7rtxpvpwb1wc/M%C3%B8teplan%20IRT%202022-2023.xlsx?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/pqtg4jr6i9ut07rnxrk3z/Handlingsplan-IRT-2023-2024-endelig-241023.xlsx?rlkey=k09ss11ubcgvsixto9rtybxdj&dl=0
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Kriterier og rutiner for inkludering i IL 2024  
Vedtak sty 12.des 2023   
Tildeling av midler.  

Idrettsrådet sin visjon 

I Trondheim skal idrett være tilgjengelig for alle innbyggere 

Målet 

Målet med tilskuddsordningen er å tilrettelegge for at barn og ungdom som står overfor økonomiske 

og / eller kulturelle barrierer for deltakelse kan delta i idrett/fysisk aktivitet i et idrettslag.  

Målgruppe 

Målgruppene er barn og ungdom med minoritetsbakgrunn og/eller fra familier med vedvarende 

lavinntekt. Jenter med minoritetsbakgrunn er spesielt prioritert.  

For å oppnå målet bør IRT: 

• Gjøre ordningen kjent for alle IL / aktuelle IL  

• Veilede og jobbe målrettet for å heve kompetansen om inkludering, og økonomi som barriere.  

• Bidra til økt deltakelse i IL, og at fysisk aktivitet er mer tilgjengelig for målgruppen (inkl. 

foreldre/foresatte) i Trondheim. 

• Arbeide for å forhindre frafall, og gi IL de verktøyene og kunnskapen de trenger.  

For å oppnå målet bør IL: 

• Øke antall medlemmer og/eller deltakere fra målgruppen. 

•  Forhindre frafall, dette gjelder spesielt jenter i ungdomsårene. 

• Synkende eller stabilt kostnadsnivå for medlemmer og/eller deltakerne 

• Tilby lavterskel tilbud eller gratis aktivitet som stimulerer til deltakere og/eller medlemskap 

• Forankre inkluderingsarbeidet, og jobbe strategisk.  

• Idrettslagene bør samarbeide med andre aktører som f.eks. kommunen og frivillige 

organisasjoner.  

 

*Det skal gjøres en evaluering av kriterier og rutiner en gang i året. Eventuelle endringer diskuteres i utvalget, 

og legges frem for styret.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Generelt  

Ved oppstart av nyttår bør det tydeliggjøres hvor mye av inkluderingsmidlene som skal brukes til lav 

betalingsevne, klubbambassadør, og inkludering i IL (Inkluderingstiltak).  Midlene kan justeres 

mellom de ulike ordningene dersom det blir et behov.  
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Inkludering i IL – inkluderingstiltak  

Hvem kan søke: 

• Alle idrettslag som er medlem av Norges idrettsforbund (NIF), gjennom idrettsrådet  

Søknadsfrist: 15.februar.  

 

Tiltak det kan søkes om:  

• Tiltak for å inkludere barn og unge (6-19år) med minoritetsbakgrunn i idrettslaget 

• Tiltak for å inkludere unge voksne (20-26 år) med minoritetsbakgrunn i idrettslaget 

• Tiltak for å få med flere minoritetsjenter i idrettslaget 

• Tiltak for å inkludere foreldre/foresatte med minoritetsbakgrunn i idrettslaget 

 

Kriterier for støtte: 

• Tiltaket er forankret i idrettslagets styre med styrevedtak, og sendes på e-post til 

ir.trondheim@idrettsforbundet.no. 

• Alle IL som mottar midler til inkluderingsprosjekter gjøres oppmerksom på at IRT kan kreve 

nærmere innsyn og innblikk i regnskap og eller kvitteringer. IL skal levere et 

prosjektregnskap.   

• Idrettslaget skal stille med minst en representant på idrettsrådet samling for inkludering i 

idrettslag  

• Instruktører skal ha politiattest  

• Idrettslaget skal fylle ut et elektronisk rapporteringsskjema på slutten av året.  

 

Prioriteringsrekkefølge for tiltak:  

1.Tiltak i utsatte bydeler som retter seg spesifikt mot målgruppen(e) 

2.Tiltak for inkludering av minoritetsjenter 

3.Tiltak som går over lengre tid 

4.Lavterskel- og gratisaktiviteter 

5.Tiltak for foreldre/foresatte med minoritetsbakgrunn 
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Økonomiske barrierer – støtte for familier med lav betalingsevne 
Før IL sender inn søknad bør det avdekkes om kontingenten/aktivitetsavgift kan deles opp, utsettelse 

av faktura eller lignende løsninger internt i laget.  Søkere som har rettigheter gjennom 

offentligstøtteordninger/lovpålagte tjenester bør først og fremst få støtte der.  

 

Midlene skal være et supplement, og IL må dekke resterende kostnader. IL oppfordres i tillegg til å 

benytte 15-20% av tildelte Lokale aktivitetsmidler (LAM) for å hjelpe familier med lav betalingsevne 

og for å unngå at økonomi blir en barriere for deltakelse.  

 

Hvem kan søke: 

Alle idrettslag som er medlem av NIF, gjennom idrettsrådet kan søke. Hovedlaget sender inn søknad.  

 

Søknadsfrist: 

15. februar for første halvår, og 15. oktober for andre halvår.  

 

Kriterier: 

• Tiltaket er forankret i idrettslagets styre med styrevedtak, og sendes på e-post til 

ir.trondheim@idrettsforbundet.no. 

• Det kan søkes om støtte til kontingenter/avgifter, turneringer/arrangement* og utstyr for 

barn og ungdom fom. det kalenderåret de fyller 6 år – tom. det kalenderåret de fyller 26 år.  

• Tilskuddsmottaker må være medlem av idrettslaget ved tidspunktet for mottak av støtte, som 

koster min. kr 50,- i medlemsavgift per år i henhold til krav fra NIF. 

• Alle IL som mottar midler til lav betalingsevne gjøres oppmerksom på at IRT kan kreve 

nærmere ettersyn.  

• Det skal ikke søkes om en pott med penger, men til reelle behov. Midlene skal benyttes 

inneværende år.  

• IL skal levere et prosjektregnskap.   

• Personen som sender inn søknaden blir IRT sin kontaktperson for ordningen, med ansvar for 

at idrettslaget følger kriteriene og retningslinjene.  

• Idrettslaget/kontaktpersonen for ordningen skal fylle ut et elektronisk rapporteringsskjema på 

slutten av året.  

 

Satser som blir lagt til grunn for tildeling: 

 

Kontingenter og avgifter per kalenderår 

Herunder treningsavgift/aktivitetsavgift                                                       Inntil 2500 kr 

 

Utstyrsstøtte per kalenderår 

Dette omfatter først og fremst treningstøy, drakter, og sko eller tilsvarende.   Inntil 1500 kr                                 

   

Turnering/arrangementer per kalenderår 

Ordningen omfatter aktiviteter som forutsetter reiser - og oppholdsutgifter  Inntil 1500 kr 

 
Innenfor disse satsene kan det søkes flere ganger pr barn/ungdom pr kalenderår, så lenge totalsummen 

pr barn/ungdom er innenfor fastsatt total sats.  
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Klubbambassadør  

Hvem kan søke: 

Idrettslag som medlem av NIF gjennom idrettsrådet i Trondheim.  

Søknadsfrist: 

15. februar.  Følger fristen for inkluderingstiltak.  

Rekruttering: 

Idrettslagene må selv rekruttere sine klubbambassør(er). Klubbambassadøren bør ha tilknytting til 

idrettsmiljøet, og kan være allerede tilgjengelig ressurser. F.eks. ungdom i egne rekker, 

foreldre/foresatte med stort engasjement.  

Kriterier: 

• Tilskuddet er ment som en påskjønnelse/godtgjørelse for klubbambassadørens aktivitet 

gjennom hele året.  

• Tilskuddet er på 10 000 kr pr år, pr klubbambassadør. Midlene skal gå uavkortet til 

klubbambassadøren, og idrettslaget kan ikke omdisponere midlene. 

• Det kan søkes om totalt 4 klubbambassadører pr IL.  

• Klubbambassadøren skal ikke ha et ansettelsesforhold i idrettslaget 

Kontrakt mellom idrettslaget og klubbambassadøren skal opprettes. Kontrakten skal inneholde 

følgende punkter:  

- Klubbambassadøren oppgave er å bl.a. å bidra til god informasjonsflyt mellom IL og 

familiene.  Informere om alternative betalingsformer (f.eks. redusert betaling), og hvilke 

forventinger som stilles.   

- Klubbambassadøren bør kartlegge behovet for utstyr. Ved mangler ta kontakt med foresatte, 

og oppfordre til å skaffe nødvendig utstyr.  

- Obligatorisk oppmøte for klubbambassadøren på IRT sitt inkluderingsseminar (høst og vår)  

- Klubbambassadøren skal gjennomføre NIFs e-læringskurs: Barneidrettens verdigrunnlag og 

idrettens inkluderingskurs.   

- Klubbambassadøren kan fungere som et kontaktpunkt mellom IL og aktivitetsguider i 

idrettsrådet i Trondheim. 

 

 

 

 

 



Tildeling lav betalingsevne høst 2023 Besluttet 01.des.23

Idrettslag Tideling Merknad

Akademiet kickboxing og bokseklubb 51 700kr           

Astor fotballklubb 30 200kr           

Astor Ishockeyklubb 18 500kr           

Korrigert søknad ned til maksbeløp iht 

kriterier

Blussuvoll Volleyballklubb 2 900kr             

Bokseklubben av 1930 14 600kr           

Byåsen IL 27 300kr           

Charlottenlund Sportsklubb 39 200kr           2 utøvere tatt ut av søknad - for gammel

Danseriet 4Step 4 600kr             

Flatås IL 7 400kr             

Freidig Sportsklubben 8 700kr             

Gml søknadskjema, korrigert søknad til 

maksbeløp iht kriterer

Heimdal fotball 22 900kr           

Korrigert søknad ned til maksbeløp iht 

kriterier

Heimdal Håndball 19 100kr           

IL Trond 19 900kr           

Kattem IL Fotball 148 200kr         

Klæbu IL 39 100kr           

Korrigert søknad ned til maksbeløp iht 

kriterier

Kolstad fotball 25 000kr           

Midtbyen basketball Trondheim 11 000kr           

Nationalkameratene sk 45 300kr           

Nidaros bokseklubb 19 800kr           

Nidaros Ishockeyklubb jr Elite 63 600kr           

Nidaros Jets Basketballklubb 6 700kr             

Nidaros judoklubb 5 800kr             

Nidaros Kyokushinkai Karateklubb 6 500kr             

Nixies Cheerteam Trondheim 6 300kr             

Othilienborg idrettslag 8 100kr             

Ranheim Idrettslag 71 600kr           

Romolslia Sportsklubb 7 500kr             

Singsaker basketballklubb 1 000kr             

Sjetne IL 8 000kr             

Sportsklubben Falken 2 200kr             

Strindheim IL 66 700kr           

Sverresborg Hoops Basket 9 400kr             

Korrigert søknad ned til maksbeløp iht 

kriterier

Sverresborg IF - håndball 2 500kr             

Tiller IL 49 400kr           

Tordenskiold Trondheim fekteklubb 2 400kr             

Trondheim Internasjonal Fotballklubb 14 900kr           14 utøvere tatt ut av søknad - for gammel

Trondheim sandvolleyballklubb 1 000kr             

Trondheim Taekwon-Do klubb 24 900kr           
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Trondhjems Svømme & Livredningsklub 5 800kr             

Korrigert søknad ned til maksbeløp iht 

kriterier

Trondhjems Tennisklubb 2 800kr             

Trondhjems turnforening 19 900kr           

Vestbyen IL Fotball 38 700kr           

Vestbyen IL Svømming 4 900kr             

986 000,00kr   

986 000,00kr   



NOTAT
Tema Innspill til idrettsrådets møte 12.12.23, Sak 111/23

Dato 12.12.2023

Til Idrettsrådet i Trondheim

Fra Enhet for idrett og friluftsliv, Trondheim kommune

Kopi Direktør for kultur og idrett

a. Budsjett 2024, HØP 24-27. Partienes budsjettforslag

● Kommunedirektørens forslag til handlings- og økonomiplan 2024-2027

● Sv og Rødts budsjettforslag.pdf

● Sentrum-Høyrepartienes forslag til budsjett 2024.pdf

● FRPs budsjettforslag.pdf

● APs budsjettforslag 2024.pdf

Vedr votering over budsjettforslag
Dette er behandlet i kommunelovens § 11-9:

§ 11-9.Vedtaksførhet og avstemninger

For at et folkevalgt organ skal kunne treffe et vedtak, må minst halvparten av medlemmene ha vært til stede

under forhandlingene og avgitt stemme i den aktuelle saken.

Et vedtak treffes med flertallet av de avgitte stemmene hvis ikke noe annet følger av denne loven eller av

valgloven § 9-3 andre ledd. I andre saker enn de som gjelder valg, er møtelederens stemme avgjørende hvis

antallet stemmer for og imot et forslag er likt.

Når økonomiplanen eller årsbudsjettet skal behandles i kommunestyret eller i fylkestinget, skal

medlemmene ved den endelige avstemningen stemme over forslaget til økonomiplan eller årsbudsjett

som helhet. Hvis det er fremmet flere alternative forslag, og ingen av disse får flertall ved første gangs

avstemning, skal det deretter stemmes over bare de to forslagene som fikk flest stemmer ved første

gangs avstemning.

Dette spørsmålet er også behandlet av professor Bernt i kommunal rapport forleden:

I første runde voteres det på vanlig måte over hvert enkelt av de fremsatte forslagene til årsbudsjett i sin

helhet. Men hvis ikke noen av disse får flertall, holdes en ny votering hvor de folkevalgte må velge mellom

de to forslagene som fikk størst oppslutning i første omgang. Det er da ikke adgang til stemme imot begge,

og heller ikke til å stemme blankt, se kommuneloven § 8–1 siste avsnitt.

● Les også: Bernt svarer: – Må ha hjemmel i kommunebudsjettet

Det betyr at det kan bli vedtatt et budsjett som ikke har tilslutning fra et flertall i kommunestyret eller

fylkestinget, men som likevel vil være en bindende ramme for virksomheten i kommunen eller
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fylkeskommunen i året som kommer hvis ikke det senere treffes vedtak om endring av budsjettet etter de

samme reglene.

Dette vedtatte budsjettet binder da både administrasjon og folkevalgte, også kommuneråd eller fylkesråd

under parlamentarisk styringsform i hele det kommende år, hvis ikke man klarer å fremskaffe et flertall for

endringer som innarbeides i et revidert budsjett.

b. Politiske saker som snart kommer til behandling

Saker IF planlegger å legge frem i første del av 2024:

● Vassfjellet Vinterpark - ny kommunal lånegaranti
● Granåsen Skyttehall AS - kommunal lånegaranti
● Rullering av Samarbeidsavtale mellom Idrettsrådet i Trondheim og Trondheim kommune
● Trondheim stadion, presentasjon av mulighetsstudiet og valg av alternativ for videre arbeid
● Tiller ishall, presentasjon av skisseprosjekt og valg av konsept for videre arbeid
● Rekruttanlegget i Granåsen - status
● Trondheim Golfklubben ny leiekontrakt for Sommersetra

● Granåsen solpark

c. Miljøpakkens handlingsprogram 2024-27, satt opp på agendaen til bystyret 14. desember

IF viser til møtet der Heimdal IF og Heimdal Fotball var hos IRT for å presentere ønsker for utviklingen av

anlegg på Breidablikk, og klagesak angående søknad om ekstraordinære midler.

Miljøpakkens handlingsprogram er satt på agendaen til bystyret torsdag 14.12, sak 213/23 Miljøpakkens

handlingsprogram 2024-27.

Kanskje er det hensiktsmessig for IRT å vurdere å ta kontakt med noen av sine politiske kontakter - for å

forespørre om de de kan stille et spørsmål i saken angående planer for Johan Tillers veg, evt å foreslå for

bystyret å vedta noen føringer for prioriteringer.

d. Lenket ligger årets julegave fra IF til IRT:

Oversikt over politiske saker fra Enhet for idrett og friluftsliv i  2023.pdf

● I 2023 skrev og behandlet IF om lag 56 politiske saker

● I 2022 skrev og behandlet IF om lag 42 politiske saker

● I 2021 skrev og behandlet IF om lag 62 politiske saker

● I 2020 skrev og behandlet IF om lag 58 politiske saker

https://drive.google.com/file/d/1j2wplo_OZPHdSKoGVixN_shNoC60wXwv/view?usp=sharing
https://trondheim.innsynsportal.no/motekalender/motedag/50066/sak/500982



