Leangen Arena Uke: MAL Dato: Ses. 25/26
08. 09. 10. 11. 12. 13. 14.
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LIRDAG SONDAG

08:30

08:45

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00 ekstra vanning

14:15 14:15 14:15
14:30 *v/1.div kamp 14:30
14:45 14:40 14:45
15:00 15:00 15:00
15:15 15:15
15:30 15:15 15:30
15:45 15:40 15:45
16:00 15:45 15:45 15:45 15:45 16:00
16:15 NIHF NIHF NIHF NIHF 16:00 16:00 16:15
16:30 R.M R.M R.M R.M SKMN NIHF 16:30
16:45 R.M 16:45
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
17:15 17:15 17:15
17:30 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:30
17:45 NIHF RM NIHF RM NIHF NIHF R.M 17:40 17:45
18:00 18:00 18:00 R.M 18:00
18:15 18:15 18:15 18:00 18:15 18:15
18:30 18:15 18:15 18:15 NIHF 18:30
18:45 NIHF NIHF NIHF 18:30 R.M 18:30 18:45
19:00 SKMN R.M R.M R.M NIHF R.M NIHF 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 R.M 19:15
19:30 19:30 19:30
19:45 19:30 19:30 19:30 19:45 19:45
20:00 NIHF NIHF NIHF 19:45 20:00
20:15 R.M R.M R.M NIHF R.M 20:15 20:00 20:15
20:30 20:30 20:30 20:30 20:15 NIHF 20:30
20:45 20:45 NIHF RM R.M 20:45
21:00 20:45 20:45 20:45 21:00 21:00
21:15 NIHF NIHF NIHF 21:00

21:30 R.M R.M R.M NIHF R.M

21:45 21:45 21:45 21:45 21:45 21:45

22:00

22:15 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00

22:30 NIHF NIHF NIHF NIHF SKMN

22:45 R.M R.M R.M R.M

23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00




Leangen ungdomshall Uke: MAL  Dato: Ses. 25/26
08. 09. 10. 11. 12. 13. 14.

MANDAG TIRSDAG ONSDAG | TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
08:30
08:45
09:00 09:00
09:15 09:00 09:00 09:15
09:30 SKMN 09:30
09:45 R.M 09:45
10:00 10:00 09:45 10:00
10:15 10:15
10:30 10:15 NIHF 10:30
10:45 NIHF R.M 10:45
11:00 SKMN 11:00
11:15 11:15 11:15
11:30 11:30
11:45 11:30 11:45
12:00 NIHF 12:00 12:00
12:15 R.M 12:15
12:30 12:30 12:30
12:45 SKMN 12:45 12:45
13:00 12:45 13:00
13:15 NIHF 13:00 13:15
13:30 R.M 13:30
13:45 13:45 NIHF 13:45
14:00 R.M 14:00
14:15 14:00 14:15
14:30 14:30
14:45 14:30 14:45
15:00 15:00
15:15 NIHF 15:15 15:15
15:30 R.M 15:30
15:45 15:30 15:45
16:00 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 SKMN 16:00
16:15 NIHF NIHF SKMN NIHF NIHF 16:15
16:30 R.M R.M R.M R.M 16:30
16:45 16:45 17:00 16:45 16:45 16:45 16:45
17:00 16:45 17:00 17:00
17:15 17:00 17:15 17:15 17:00 SKMN 17:15
17:30 NIHF NIHF R.M NIHF NIHF R.M 17:15 17:15 17:30
17:45 R.M 17:45 17:30 R.M 17:45 SKMN 17:45
18:00 18:00 SKMN 18:00 NIHF 18:00
18:15 18:00 18:15 18:00 R.M 18:15 18:15
18:30 18:15 NIHF R.M 18:15 NIHF 18:30
18:45 NIHF 18:45 18:30 NIHF R.M 18:30 18:45
19:00 SKMN SKMN R.M 19:00 SKMN 19:00
19:15 19:15 19:00 19:15 19:15
19:30 NIHF 19:15 19:30 19:30 19:30
19:45 19:30 R.M 19:30 NIHF 19:45
20:00 NIHF 20:00 NIHF R.M 19:45 19:45 20:00
20:15 R.M 20:15 R.M 20:15 NIHF Bandy 20:15
20:30 20:30 20:15 20:30 R.M NIHF R.M 20:30
20:45 NIHF 20:30 20:30 20:45 20:45
21:00 20:45 R.M 20:45 SKMN 21:00 21:00
21:15 SKMN 21:15 NIHF NIHF 21:00 21:15
21:30 R.M R.M Bandy 21:30
21:45 21:45 21:30 21:45 21:45 21:45 NIHF R.M 21:45
22:00 Bandy 22:00
22:15 22:00 22:00 22:00 22:00
22:30 NIHF NIHF NIHF NIHF SKMN
22:45 R.M R.M R.M R.M R.M
23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00




Dalgard Ishall Uke: MAL Dato: Ses. 25/26
08. 09. 10. 11. 12. 13. 14.
MANDAG TIRSDAG ONSDAG | TORSDAG | FREDAG LORDAG SONDAG
09:00 09:00
09:15 09:00 09:00 09:15
09:30 Lengdelap 09:30
09:45 SKMN 09:30 09:45
10:00 10:00 NIHF 10:00
10:15 10:00 R.M 10:15
10:30 Lengdelap 10:30
10:45 SKMN 10:45
11:00 11:00 11:00
11:15 11:15
11:30 SKMN 11:30
11:45 NIHF 11:45 11:45
12:00 R.M 11:45 12:00
12:15 12:15 12:15
12:30 12:15 12:30
12:45 12:30 NIHF 12:45
13:00 NIHF R.M 13:00
13:15 SKMN 13:15
13:30 13:30 13:30
13:45 13:45
14:00 13:45 14:00
14:15 NIHF R.M 14:15
14:30 14:30 14:30 14:30
14:45 14:45
15:00 14:45 14:45 15:00
15:15 15:15
15:30 15:15 NIHF 15:30
15:45 NIHF R.M 15:45
16:00 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 RM 16:00
16:15 NIHF NIHF NIHF NIHF 16:15
16:30 R.M R.M SKMN R.M R.M 16:30
16:45 16:45 16:45 16:45
17:00 16:45 17:00 17:00 17:00 17:00
17:15 17:00 NIHF R.M 17:15 17:15
17:30 NIHF 17:30 17:15 17:15 17:15 17:15 17:30
17:45 R.M NIHF SKMN SKMN 17:45
18:00 18:00 17:45 R.M R.M 17:45 18:00
18:15 NIHF R.M 18:15 18:15 NIHF 18:15 18:15
18:30 18:15 18:30 18:30 R.M 18:15 18:30
18:45 NIHF 18:30 18:30 18:30 SKMN 18:45
19:00 R.M NIHF R.M 18:45 NIHF NIHF 19:00
19:15 19:15 19:15 NIHF R.M R.M R.M 19:15 19:15
19:30 SKMN 19:30 19:30 19:30 19:15 19:30
19:45 19:30 19:30 19:30 SKMN 19:45
20:00 NIHF NIHF NIHF 19:45 19:45 20:00 20:00
20:15 R.M R.M R.M 20:15 20:15
20:30 20:30 20:30 20:30 20:15 20:30
20:45 SKMN 20:45
21:00 20:45 20:45 21:00 21:00
21:15 NIHF NIHF 21:15 21:15
21:30 R.M R.M 21:15 21:30
21:45 21:45 21:45 NIHF SKMN 21:45
22:00 R.M 22:00
22:15 22:00 22:00 22:15
22:30 NIHF NIHF 22:30
22:45 R.M R.M 22:45
23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00




