
Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

IR5001 Idrettsrådet i Trondheim (352/375) 1213 11568 6284 10939 9955 39959 1223 13254 8321 13421 19990 56209 96168

GR16010002430 Arbeidernes Skytterlag 
(Skyting)

0 0 0 4 1 5 0 0 7 4 7 18 23

GR16010003300 Arbeidernes Turn- og 
Idrettsforening (Gymnastikk og turn)

43 69 18 2 23 155 22 9 0 0 6 37 192

GR16010004180 Trx Bowling, Trondheim 0 0 0 1 5 6 0 5 1 3 20 29 35

GR16010005160 Bokseklubben Av 1930 
(Boksing)

0 8 20 15 30 73 0 20 40 20 43 123 196

GR16010008260 Bratsberg Idrettslag (Fotball) 0 1 3 0 7 11 1 1 6 0 9 17 28

GR16010008270 Bratsberg Idrettslag 
(Friidrett)

0 0 4 14 138 156 0 2 16 34 270 322 478

GR16010008330 Bratsberg Idrettslag 
(Håndball)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010008420 Bratsberg Idrettslag (Ski) 8 13 0 1 6 28 4 18 1 1 9 33 61

GR16010010270 Byaasen Skiklub (Friidrett) 0 2 2 2 3 9 0 0 4 3 6 13 22

GR16010010420 Byaasen Skiklub 2 93 20 12 17 144 4 70 33 23 48 178 322

GR16010010630 Byaasen Skiklub (Triatlon) 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 4 4 5

GR16010011130 Byneset Il (Bandy) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12 12

GR16010011260 Byneset Il (Fotball) 1 50 31 0 13 95 0 56 60 9 42 167 262

GR16010011270 Byneset Il (Friidrett) 1 9 0 1 4 15 0 9 3 0 14 26 41

GR16010011330 Byneset Il (Håndball) 1 57 22 1 34 115 0 37 11 1 6 55 170

GR16010011360 Byneset Il (Padling) 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 6 6 11

GR16010011410 Byneset Il (Seiling) 1 3 0 0 0 4 0 1 0 0 5 6 10

GR16010011420 Byneset Il (Ski) 1 11 0 0 2 14 0 15 3 0 12 30 44

GR16010013130 Byåsen Idrettslag (Bandy) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010013260 Byåsen Idrettslag (Fotball) 1 255 108 7 27 398 2 327 162 12 71 574 972

GR16010013270 Byåsen Idrettslag (Friidrett) 1 88 22 1 25 137 0 85 22 3 34 144 281

GR16010013330 Byåsen Idrettslag (Håndball) 0 315 238 50 65 668 0 227 134 10 40 411 1079

GR16010013380 Byåsen Idrettslag 
(Orientering)

0 16 15 3 43 77 0 34 8 6 65 113 190

GR16010013420 Byåsen Idrettslag (Ski) 7 168 44 12 88 319 1 203 89 27 190 510 829

GR16010013480 Byåsen Idrettslag (Volleyball) 0 0 25 0 1 26 0 0 10 0 0 10 36
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GR16010014490 Byåsen Skiskytterlag 
(Skiskyting)

0 11 18 3 8 40 0 25 11 8 10 54 94

GR16010016260 Romolslia Sportsklubb 
(Fotball)

0 59 40 0 0 99 0 63 58 23 44 188 287

GR16010016270 Romolslia Sportsklubb 
(Friidrett)

8 3 0 0 1 12 7 8 0 0 1 16 28

GR16010018130 Charlottenlund Sportsklubb 
(Bandy)

0 7 0 0 2 9 0 45 9 0 6 60 69

GR16010018260 Charlottenlund Sportsklubb 
(Fotball)

1 182 108 6 65 362 1 333 214 29 213 790 1152

GR16010018330 Charlottenlund Sportsklubb 
(Håndball)

3 225 162 11 154 555 2 187 127 29 87 432 987

GR16010020240 Draugen Froskemannsklubb 
(Dykking)

0 3 3 4 25 35 0 12 4 0 74 90 125

GR16010021440 Sportsklubben Falken 
(Skøyter)

1 4 4 0 28 37 0 9 5 8 42 64 101

GR16010023130 Sportsklubben Freidig 
(Bandy)

0 20 0 3 21 44 0 111 22 2 21 156 200

GR16010023260 Sportsklubben Freidig 
(Fotball)

1 138 91 6 77 313 0 212 111 18 169 510 823

GR16010023270 Sportsklubben Freidig 
(Friidrett)

0 0 0 0 3 3 0 0 0 1 11 12 15

GR16010023330 Sportsklubben Freidig 
(Håndball)

0 121 74 3 57 255 0 124 38 2 34 198 453

GR16010023380 Sportsklubben Freidig 
(Orientering)

2 58 31 9 88 188 4 39 35 21 114 213 401

GR16010023420 Sportsklubben Freidig (Ski) 0 35 37 5 78 155 2 69 91 12 128 302 457

GR16010025430 Hangersletta 
Miniatyrskytterlag (Skyting)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 18 18

GR16010030480 Reima IL (Volleyball) 0 0 0 0 18 18 0 0 0 0 0 0 18

GR16010031260 Jonsvatnet Idrettslag 
(Fotball)

0 8 0 0 1 9 1 17 0 2 8 28 37

GR16010031330 Jonsvatnet Idrettslag 
(Håndball)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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GR16010031380 Jonsvatnet Idrettslag 
(Orientering)

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1

GR16010031420 Jonsvatnet Idrettslag (Ski) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010035260 Kolstad Fotball 0 71 6 5 35 117 0 95 58 34 47 234 351

GR16010036190 Kraftsportklubben Av 1967 
(kk 67) (Bryting)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5

GR16010036550 Kraftsportklubben Av 1967 
(kk 67) (Styrkeløft)

0 0 0 7 11 18 0 0 4 20 16 40 58

GR16010037260 Fotballklubben Kvik 0 0 0 0 0 0 0 0 5 25 34 64 64

GR16010039260 Leinstrand Idrettslag 
(Fotball)

0 12 19 15 13 59 0 59 60 31 23 173 232

GR16010039270 Leinstrand Idrettslag 
(Friidrett)

0 0 3 0 2 5 0 0 6 3 2 11 16

GR16010039420 Leinstrand Idrettslag (Ski) 0 12 2 1 4 19 0 19 6 1 3 29 48

GR16010039440 Leinstrand Idrettslag 
(Skøyter)

2 28 15 2 19 66 0 41 20 1 19 81 147

GR16010042180 Munken Bowlingklubb 0 0 0 1 14 15 0 1 2 11 26 40 55

GR16010043260 Sportsklubben 
NationalKameratene (Fotball)

0 80 34 0 67 181 0 118 76 22 133 349 530

GR16010043330 Sportsklubben 
NationalKameratene (Håndball)

0 60 13 4 86 163 0 75 5 1 57 138 301

GR16010044260 Nidar Idrettslag (Fotball) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010047130 Nidelv Idrettslag (Bandy) 0 20 0 0 20 40 0 45 1 5 14 65 105

GR16010047260 Nidelv Idrettslag (Fotball) 0 148 91 29 43 311 0 152 90 52 97 391 702

GR16010047270 Nidelv Idrettslag (Friidrett) 0 8 64 0 28 100 0 20 30 10 24 84 184

GR16010047330 Nidelv Idrettslag (Håndball) 0 142 70 2 61 275 0 101 66 13 28 208 483

GR16010047420 Nidelv Idrettslag (Ski) 0 14 1 0 10 25 0 30 7 1 9 47 72

GR16010047470 Nidelv Idrettslag (Vektløfting) 0 2 0 8 22 32 0 2 52 8 48 110 142

GR16010048500 Mk Trondhjem Racing 
(Motorsport)

2 9 15 1 28 55 6 56 44 16 200 322 377

GR16010049370 NTNU Flyklubb (Luftsport) 0 0 0 1 7 8 0 0 7 12 74 93 101

GR16010051370 NTNU Fallskjermklubb 
(Luftsport)

0 0 2 20 58 80 0 0 7 45 138 190 270
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GR16010052380 ORIENTERINGSLAGET 
Trollelg

0 2 6 6 18 32 0 2 6 0 52 60 92

GR16010055260 Othilienborg I L (Fotball) 0 52 0 0 6 58 0 72 9 0 6 87 145

GR16010055420 Othilienborg I L (Ski) 0 5 2 0 0 7 0 10 5 0 0 15 22

GR16010058140 Ranheim Idrettslag 
(Basketball)

0 2 11 2 17 32 0 51 66 6 46 169 201

GR16010058230 Ranheim Idrettslag (Sykkel) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 49 55 55

GR16010058260 Ranheim Idrettslag (Fotball) 0 326 183 36 119 664 0 468 251 48 255 1022 1686

GR16010058270 Ranheim Idrettslag (Friidrett) 0 50 18 11 72 151 0 51 29 10 79 169 320

GR16010058330 Ranheim Idrettslag 
(Håndball)

0 161 103 11 189 464 0 98 73 15 158 344 808

GR16010058640 Ranheim Idrettslag 
(Fleridretter)

0 0 1 0 9 10 0 0 2 0 5 7 17

GR16010059330 Sportsklubben Rapp 
(Håndball)

0 37 122 71 22 252 0 34 66 0 20 120 372

GR16010060260 Rosenborg Ballklub (Fotball) 0 0 2 12 18 32 0 0 15 24 79 118 150

GR16010063270 Selsbakk Idrettsforening 
(Friidrett)

0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 3 3

GR16010063300 Selsbakk Idrettsforening 
(Gymnastikk og turn)

3 16 0 0 10 29 0 1 0 0 0 1 30

GR16010063330 Selsbakk Idrettsforening 
(Håndball)

0 14 0 0 6 20 0 5 2 0 1 8 28

GR16010063420 Selsbakk Idrettsforening 
(Ski)

0 3 0 0 0 3 0 4 0 0 0 4 7

GR16010064140 Singsaker Basketballklubb 0 0 13 0 18 31 0 18 61 8 16 103 134

GR16010065133 Sjetne Idrettslag (Bandy) 0 7 26 0 47 80 0 33 33 31 56 153 233

GR16010065260 Sjetne Idrettslag (Fotball) 0 81 62 3 44 190 0 117 69 11 74 271 461

GR16010065270 Sjetne Idrettslag (Friidrett) 0 0 8 5 25 38 0 0 7 6 18 31 69

GR16010065330 Sjetne Idrettslag (Håndball) 0 73 68 8 64 213 0 89 37 2 31 159 372

GR16010065420 Sjetne Idrettslag (Ski) 0 1 1 0 2 4 0 0 1 3 2 6 10

GR16010066133 Sportsklubben Trygg Lade 
(Bandy)

0 18 0 0 0 18 0 31 15 17 7 70 88

GR16010066141 Sportsklubben Trygg Lade 
(Basketball)

0 23 4 5 0 32 0 34 0 0 0 34 66
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GR16010066260 Sportsklubben Trygg Lade 
(Fotball)

43 134 86 9 8 280 47 239 206 40 37 569 849

GR16010066270 Sportsklubben Trygg Lade 
(Friidrett)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010066330 Sportsklubben Trygg Lade 
(Håndball)

32 70 35 0 0 137 39 96 43 0 0 178 315

GR16010066450 Sportsklubben Trygg Lade 
(Svømming)

0 83 0 0 0 83 0 102 0 0 0 102 185

GR16010069260 Strindheim Idrettslag 
(Fotball)

0 205 117 25 36 383 1 337 162 20 107 627 1010

GR16010069270 Strindheim Idrettslag 
(Friidrett)

0 15 15 11 49 90 1 29 5 7 61 103 193

GR16010069330 Strindheim Idrettslag 
(Håndball)

0 229 131 31 88 479 1 255 129 15 53 453 932

GR16010069420 Strindheim Idrettslag (Ski) 4 54 17 4 18 97 6 94 26 10 26 162 259

GR16010070200 Sverresborg Bueskyttere 
(Bueskyting)

0 2 16 18 16 52 0 2 24 14 50 90 142

GR16010074260 Tiller Idrettslag (Fotball) 0 143 187 22 60 412 0 222 207 26 152 607 1019

GR16010074330 Tiller Idrettslag (Håndball) 0 114 36 4 58 212 0 59 33 14 24 130 342

GR16010074340 Tiller Idrettslag (Ishockey) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 13 16 16

GR16010074420 Tiller Idrettslag (Ski) 0 3 1 0 2 6 0 17 2 0 5 24 30

GR16010074430 Tiller Idrettslag (Skyting) 0 0 0 2 0 2 0 0 14 0 16 30 32

GR16010076320 Trondheim Trekk-og 
Brukshundklubb (Hundekjøring)

0 6 5 2 56 69 0 0 2 0 24 26 95

GR16010077260 Trolla Idrettslag (Fotball) 1 1 0 0 0 2 2 13 0 0 0 15 17

GR16010077270 Trolla Idrettslag (Friidrett) 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 3 3 5

GR16010077560 Trolla Idrettslag 
(Amerikanske idretter)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4

GR16010078130 Idrettslaget Trond (Bandy) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010078260 Idrettslaget Trond (Fotball) 4 105 49 13 49 220 6 199 120 40 108 473 693

GR16010078330 Idrettslaget Trond (Håndball) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010079130 Trondheim Brandkorps IL 
(Bandy)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010079340 Trondheim Brandkorps IL 
(Ishockey)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 28 28

GR16010080470 Trondheim Atletklubb 
(Vektløfting)

0 0 3 6 18 27 0 1 2 0 53 56 83

GR16010081120 Trondheim Badmintonklubb 0 9 19 4 26 58 0 11 27 5 63 106 164

GR16010083180 Trondheim Bowlingklubb 0 0 1 1 15 17 0 0 3 2 36 41 58

GR16010085220 Trondheim Curling Klubb 0 1 5 10 25 41 0 1 12 13 72 98 139

GR16010086180 Trondheim Døves Idrettslag 
(Bowling)

0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 5 5 7

GR16010086260 Trondheim Døves Idrettslag 
(Fotball)

0 0 0 4 8 12 0 0 0 2 21 23 35

GR16010086560 Trondheim Døves Idrettslag 
(Amerikanske idretter)

0 0 0 0 2 2 0 0 0 1 5 6 8

GR16010087240 Pingvin Sportsdykkerklubb 
(Dykking)

0 0 0 0 7 7 0 0 0 0 11 11 18

GR16010089290 Trondheim Golfklubb 2 1 7 9 129 148 1 8 99 137 546 791 939

GR16010090450 Trondheim 
Handicapidrettslag (Svømming)

0 4 2 4 36 46 0 3 2 1 13 19 65

GR16010092350 Trondheim Judokwai 2 9 5 2 11 29 5 31 11 5 28 80 109

GR16010095450 Trondhjems Svømme & 
Livredningsklub (Svømming)

334 842 83 21 45 1325 406 972 110 13 28 1529 2854

GR16010095630 Trondhjems Svømme & 
Livredningsklub (Triatlon)

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1

GR16010096110 Trondhjems Akeklubb (Ake 
og bob)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010098430 Trondhjems Pistolklubb Tpk 
(Skyting)

0 0 3 4 30 37 0 0 8 20 150 178 215

GR16010099390 Trondhjems Roklub (Roing) 0 1 5 1 16 23 0 3 4 4 26 37 60

GR16010100410 Trondhjems Seilforening 
(Seiling)

0 0 2 2 47 51 0 1 8 3 300 312 363

GR16010101420 Trondhjems Skiklub 48 615 400 152 1308 2523 57 584 425 154 1581 2801 5324

GR16010101730 Trondhjems Skiklub (Brett) 0 12 6 12 19 49 4 15 14 12 63 108 157

GR16010102440 Trondhjems Skøiteklub 
Hovedlaget (Skøyter)

2 76 69 15 43 205 2 2 10 2 34 50 255
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Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010103460 Trondhjems Tennisklubb 2 47 46 26 223 344 4 73 56 32 376 541 885

GR16010104300 Trondhjems Turnforening 
(Gymnastikk og turn)

340 970 185 24 41 1560 241 301 65 28 22 657 2217

GR16010105230 Trondhjems Velocipedklub 
(Sykkel)

0 43 11 5 62 121 0 179 68 17 328 592 713

GR16010106160 Trym Idrettslag (Boksing) 0 2 3 5 14 24 0 4 34 26 51 115 139

GR16010109160 Sportsklubben Ulf-An 
(Boksing)

0 0 6 1 8 15 0 5 42 11 23 81 96

GR16010110130 Utleira Idrettslag (Bandy) 0 23 0 0 25 48 1 53 2 1 37 94 142

GR16010110140 Utleira Idrettslag (Basketball) 0 2 5 0 3 10 1 28 39 0 26 94 104

GR16010110260 Utleira Idrettslag (Fotball) 0 156 247 42 63 508 2 186 226 22 201 637 1145

GR16010110270 Utleira Idrettslag (Friidrett) 0 12 13 0 5 30 1 16 23 0 6 46 76

GR16010110330 Utleira Idrettslag (Håndball) 0 154 137 59 108 458 1 126 72 12 65 276 734

GR16010110420 Utleira Idrettslag (Ski) 0 22 0 0 8 30 0 39 5 3 10 57 87

GR16010110640 Utleira Idrettslag (Fleridretter) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010111260 Vestbyen Idrettslag (Fotball) 8 92 50 20 7 177 11 133 52 16 12 224 401

GR16010111270 Vestbyen Idrettslag (Friidrett) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

GR16010111420 Vestbyen Idrettslag (Ski) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010112340 Wing Allianseidrettslag 
(Ishockey)

0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 22 22 24

GR16010114480 Åsheim Volleyballklubb 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 10

GR16010115480 Blussuvoll Volleyballklubb 0 10 82 14 49 155 0 3 64 45 41 153 308

GR16010121180 Dora Bowlingklubb 0 0 0 1 5 6 0 0 0 0 15 15 21

GR16010122120 Flatås Idrettslag (Badminton) 0 1 8 1 6 16 0 6 12 1 12 31 47

GR16010122130 Flatås Idrettslag (Bandy) 0 0 0 0 0 0 0 12 12 0 15 39 39

GR16010122260 Flatås Idrettslag (Fotball) 0 98 85 9 11 203 0 145 92 24 25 286 489

GR16010122270 Flatås Idrettslag (Friidrett) 0 1 2 0 2 5 0 0 6 0 1 7 12

GR16010122330 Flatås Idrettslag (Håndball) 0 59 49 3 31 142 0 33 27 1 2 63 205

GR16010122420 Flatås Idrettslag (Ski) 0 25 11 1 6 43 0 32 14 0 4 50 93

GR16010122480 Flatås Idrettslag (Volleyball) 0 0 3 0 0 3 0 0 10 0 5 15 18

GR16010126480 Graakallen Volleyballklubb 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 10 10 11
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0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010127620 Luftkrigsskolens Idrettslag 
(Studentidrett)

0 0 0 39 2 41 0 0 0 70 18 88 129

GR16010129450 Kattem Svømmeklubb 
(Svømming)

45 347 13 0 49 454 33 331 13 0 13 390 844

GR16010133140 Olderlaget IF (Basketball) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 22 22

GR16010134170 Nidaros Bordtennisklubb 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 10

GR16010144420 Stokkan Alpinklubb (Ski) 12 76 41 14 138 281 20 67 57 17 153 314 595

GR16010147260 Stubban Fotballklubb 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 16 16

GR16010151520 Trondheim Karateklubb 
(Kampsport)

0 14 10 0 11 35 0 37 20 0 22 79 114

GR16010155520 Nidaros Taekwon-Do Klubb 
(Kampsport)

0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 5 5 7

GR16010156190 Trondheim Bryteklubb 
(Bryting)

0 3 3 2 4 12 2 36 10 7 13 68 80

GR16010157260 Nardo Fotballklubb 0 76 19 17 25 137 0 71 109 20 84 284 421

GR16010161490 Trondhjems Skiskyttere 
(Skiskyting)

0 10 12 1 0 23 0 12 17 5 1 35 58

GR16010162430 Tunga Sportsskytterlag 
(Skyting)

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 14 14 15

GR16010165380 Nidarøst Orienteringsklubb 0 0 1 2 11 14 0 10 9 1 49 69 83

GR16010176140 Trondheim Basketballklubb 0 0 1 0 3 4 0 0 1 0 7 8 12

GR16010177540 Nidaros Squashklubb 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 59 59 65

GR16010182360 Trondhjems Kajakklubb 
(Padling)

0 1 10 10 291 312 0 7 19 18 342 386 698

GR16010186430 Viking Pistol og Rifleklubb 
(Skyting)

0 0 9 3 48 60 0 0 1 33 635 669 729

GR16010188420 Trønderhopp (Ski) 0 0 3 2 4 9 0 0 5 15 19 39 48

GR16010189140 Sørsia Lions Basketballklubb 
Trondheim

0 1 3 0 8 12 0 8 57 2 17 84 96

GR16010191400 Vaadan Hestesportsklubb 
(Ridning)

0 40 65 27 118 250 0 1 3 0 7 11 261

GR16010206370 Nidaros Luftsportklubb 0 0 0 1 14 15 0 0 0 2 73 75 90

GR16010211420 Ranheim Skiklubb 0 21 11 4 20 56 1 39 12 10 30 92 148
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Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010212520 Trondheim Taekwon-Do 
Klubb (Kampsport)

3 257 121 27 190 598 6 634 181 28 170 1019 1617

GR16010226510 Trondheim Danseklubb 46 84 14 4 14 162 7 2 0 0 3 12 174

GR16010230420 Trondhjem Alpinliga (Ski) 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 29 29 30

GR16010235340 Rosenborg Ishockeyklubb 6 45 12 0 18 81 23 87 44 14 62 230 311

GR16010237260 Astor Fotballklubb 13 104 16 0 41 174 24 213 133 12 143 525 699

GR16010238340 Astor Ishockeyklubb 11 112 14 0 38 175 25 363 94 9 166 657 832

GR16010242521 Nidaros Kyokushinkai 
karateklubb (Kampsport)

0 2 1 1 2 6 1 9 3 1 7 21 27

GR16010245520 Trondheim Ju Jitsu klubb 
(Kampsport)

0 8 8 5 14 35 0 23 17 8 44 92 127

GR16010246340 Bambi Flyers (Ishockey) 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10 10

GR16010253130 Nidaros Innebandyklubb 0 0 0 0 13 13 0 0 0 0 5 5 18

GR16010257400 Trondheim Rideklubb 
(Ridning)

0 0 3 5 0 8 0 0 0 0 0 0 8

GR16010258380 Wing Orienteringsklubb 0 18 7 2 25 52 0 15 10 1 60 86 138

GR16010266310 Trondheim 
Funksjonshemmedes Idrettslag (Fleridretter)

0 2 5 4 6 17 0 1 4 8 11 24 41

GR16010279520 Tong Ir Tae Kwon Do 
(Kampsport)

0 5 2 0 1 8 0 6 10 0 7 23 31

GR16010280290 Byneset Golfklubb 3 16 12 23 214 268 1 17 126 219 1253 1616 1884

GR16010284580 Trondheim Kickboxing klubb 
(Kickboksing)

0 0 3 13 11 27 0 3 10 14 18 45 72

GR16010291350 Nidaros Judoklubb 10 41 10 6 16 83 24 103 16 13 58 214 297

GR16010292330 Kolstad Håndball 0 133 69 21 6 229 0 81 41 3 40 165 394

GR16010297300 Byneset Rytmisk Gymnastikk 
(Gymnastikk og turn)

0 41 9 0 8 58 0 0 0 0 2 2 60

GR16010311620 Steindølene, FK 
(Studentidrett)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010316120 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Badminton)

0 0 0 44 9 53 0 0 6 78 30 114 167
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010316130 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Bandy)

0 0 0 74 10 84 0 0 1 87 30 118 202

GR16010316140 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Basketball)

0 0 2 72 10 84 0 0 0 79 19 98 182

GR16010316170 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Bordtennis)

0 0 1 0 1 2 0 0 1 50 20 71 73

GR16010316230 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Sykkel)

0 0 2 152 33 187 0 0 2 278 85 365 552

GR16010316240 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Dykking)

0 0 0 42 32 74 0 0 1 53 67 121 195

GR16010316250 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Fekting)

0 0 1 11 9 21 0 0 0 30 18 48 69

GR16010316260 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Fotball)

0 0 2 195 15 212 0 0 0 125 43 168 380

GR16010316270 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Friidrett)

0 0 2 96 17 115 0 0 5 96 19 120 235

GR16010316290 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Golf)

0 0 0 4 0 4 0 0 0 105 16 121 125

GR16010316300 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Gymnastikk og turn)

0 0 4 117 23 144 0 0 0 46 12 58 202

GR16010316330 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Håndball)

0 0 0 129 8 137 0 0 1 71 16 88 225

GR16010316340 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Ishockey)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 7 29 29
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010316350 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Judo)

0 0 0 9 0 9 0 0 0 12 5 17 26

GR16010316360 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Padling)

0 0 0 45 25 70 0 0 2 53 39 94 164

GR16010316380 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Orientering)

0 0 3 117 17 137 0 0 8 142 37 187 324

GR16010316390 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Roing)

0 0 1 60 14 75 0 0 2 72 26 100 175

GR16010316400 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Ridning)

0 0 2 73 23 98 0 0 0 7 4 11 109

GR16010316410 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Seiling)

0 0 0 110 38 148 0 0 0 133 60 193 341

GR16010316420 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Ski)

0 0 8 570 119 697 1 0 8 625 226 860 1557

GR16010316430 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Skyting)

0 0 1 11 3 15 0 0 0 15 6 21 36

GR16010316450 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Svømming)

0 0 8 191 40 239 0 0 3 179 69 251 490

GR16010316460 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Tennis)

0 0 4 91 17 112 0 0 4 197 50 251 363

GR16010316480 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Volleyball)

0 0 7 240 35 282 0 0 16 259 55 330 612

GR16010316510 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Dans)

0 0 104 989 293 1386 0 0 31 291 299 621 2007
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0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010316520 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Kampsport)

0 0 0 20 2 22 0 0 1 17 5 23 45

GR16010316540 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Squash)

0 0 1 64 24 89 0 0 0 118 64 182 271

GR16010316560 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Amerikanske idretter)

0 0 2 127 18 147 0 0 3 85 21 109 256

GR16010316590 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Klatring)

0 0 4 151 39 194 1 0 9 199 72 281 475

GR16010316610 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Soft- og baseball)

0 0 0 2 2 4 0 0 0 6 14 20 24

GR16010316620 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Studentidrett)

0 0 1 4279 76 4356 0 0 7 4358 131 4496 8852

GR16010316630 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Triatlon)

0 0 2 132 26 160 0 0 2 202 56 260 420

GR16010316720 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Rugby)

0 0 2 40 7 49 0 0 0 34 9 43 92

GR16010316730 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Brett)

0 0 0 200 32 232 0 0 2 205 46 253 485

GR16010316920 NTNUI - Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening (Cricket)

0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 9 11 12

GR16010321480 Trondheim 
Sandvolleyballklubb

0 2 60 11 40 113 0 8 44 11 48 111 224

GR16010327570 Trondheim Biljardklubb 0 0 0 2 12 14 0 2 6 2 114 124 138

GR16010328270 Trondheim Triatlonklubb 
(Friidrett)

0 2 2 1 14 19 0 3 1 4 27 35 54

Gr16010328630 Trondheim Triatlonklubb 0 13 8 4 61 86 1 23 8 13 135 180 266
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Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010329260 Heimdal Fotball 0 76 79 9 15 179 0 131 70 18 69 288 467

GR16010331330 Heimdal Håndball 0 71 52 11 6 140 0 69 64 9 2 144 284

GR16010333420 Heimdal-Ski 0 19 5 0 0 24 0 17 6 1 0 24 48

GR16010340370 Trondheim Flyklubb 
(Luftsport)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 10

GR16010343270 Trondheim Friidrett 0 11 8 3 2 24 0 25 10 2 5 42 66

GR16010352290 IL Tempo (Golf) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12 12

GR16010355260 Byåsen Toppfotball 0 0 0 1 6 7 0 0 20 20 20 60 67

GR16010356560 Trondheim Frisbeeklubb 
(Amerikanske idretter)

0 0 1 4 29 34 0 2 27 76 390 495 529

GR16010358260 Sverresborg Fotball 17 138 95 30 111 391 18 127 78 30 40 293 684

GR16010361330 Byåsen Håndball Elite 0 0 0 14 42 56 0 0 0 0 39 39 95

GR16010369400 Bruråk Hestesportsklubb 
(Ridning)

0 23 43 78 191 335 0 0 11 6 49 66 401

GR16010370370 Trondheim Modellflyklubb 
(Luftsport)

0 0 0 0 0 0 0 3 3 9 108 123 123

GR16010371170 Trondheim Bordtennisklubb 0 5 11 6 9 31 0 85 102 18 74 279 310

GR16010384250 Tordenskiold Trondheim 
Fekteklubb (Fekting)

0 0 0 2 6 8 0 4 8 4 7 23 31

GR16010395590 Trondheim Klatreklubb 
(Klatring)

0 17 34 23 131 205 3 10 49 34 307 403 608

GR16010396390 Nidaros Roklubb (Roing) 0 0 0 1 12 13 0 0 0 0 12 12 25

GR16010397730 Unbad Boards, Trondheim 
(Brett)

0 0 0 12 6 18 0 36 0 9 3 48 66

GR16010403720 Trondheim rugby klubb 0 1 2 4 12 19 1 0 1 6 52 60 79

GR16010408560 Trondheim amerikanske 
fotballklubb (Amerikanske idretter)

0 0 0 1 0 1 0 0 4 10 18 32 33

GR16010409500 Trondheim RC-Bilklubb 
(Motorsport)

0 0 0 1 0 1 0 0 3 2 20 25 26

GR16010416480 Trondheim Ballklubb 
(Volleyball)

0 1 3 33 40 77 0 0 5 23 45 73 150

GR16010418480 Vikåsen Volley (Volleyball) 0 1 14 0 0 15 0 10 21 1 2 34 49

GR16010419520 Grupo Uniao Na Capoeira 
Trondheim (Kampsport)

0 0 0 2 5 7 0 0 0 0 9 9 16
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Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR16010422430 Trondheim Jeger Og 
Fiskerforening (Skyting)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010427130 Nyborg Idrettslag (Bandy) 0 1 2 6 21 30 0 18 26 6 32 82 112

GR16010427480 Nyborg Idrettslag (Volleyball) 0 0 25 2 25 52 0 0 22 1 21 44 96

GR16010432300 Nidaros Turn (Gymnastikk og 
turn)

58 500 53 1 11 623 28 91 20 0 2 141 764

GR16010444340 Atlantic Icebreakers 
Trondheim (Ishockey)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 32 32

GR16010445560 Janus Idrettsforening 
(Amerikanske idretter)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010445620 Janus Idrettsforening 
(Studentidrett)

0 0 0 26 3 29 0 0 0 42 5 47 76

GR16010450510 Dans Trondheim Il 0 0 0 0 8 8 0 0 0 0 8 8 16

GR16010451730 Trondheim Snowboardklubb 
(Brett)

0 0 10 2 10 22 0 8 13 5 27 53 75

GR16010453620 Realkameratene Fk 
Trondheim (Studentidrett)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 5 30 30

GR16010456520 Trondheim Aikidoklubb 
(Kampsport)

0 1 0 0 8 9 0 11 2 2 14 29 38

GR16010457340 Hippos Hockey (Ishockey) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 22 22

GR16010461480 Raballder Volleyball 
Trondheim

0 0 1 0 1 2 0 0 0 1 18 19 21

GR16010465480 Idrettslag Trondheim 
(Volleyball)

0 4 2 16 40 62 0 3 0 32 64 99 161

GR16010467620 Petroleum Fotballklubb 
Trondheim (Studentidrett)

0 0 0 0 0 0 0 0 7 20 0 27 27

GR16010469000 Trondheim Internasjonal 
Fotballklubb

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010470230 Nidaros Sykkelklubb 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 18 18

GR16010474340 Leangen Ishockeyklubb 4 17 5 0 10 36 16 106 31 1 63 217 253

GR16010475210 Trondheim Sportsfiskere 
(Casting)

0 0 0 3 0 3 0 0 6 7 38 51 54

GR16010480570 Stoppball Nidaros 
Biljardklubb

0 0 0 0 7 7 0 0 8 1 45 54 61
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GR16010481550 Nidarø Styrkeløftklubb 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 3 3 4

GR16010486620 Handelshøyskolen 
Sportsklubb (Studentidrett)

0 0 0 144 8 152 0 0 0 196 7 203 355

GR16010487620 Energi Fk (Studentidrett) 0 0 4 45 0 49 0 0 2 64 0 66 115

GR16010488620 Marin fotballklubb Tyholt 
(Studentidrett)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 35 35

GR16010489260 Strindheim IL Toppfotball 0 0 25 15 10 50 0 0 6 29 40 75 125

GR16010490330 Sverresborg Idrettsforening 
Håndball

0 101 79 11 15 206 0 61 21 19 5 106 312

GR16010493510 Danseriet 4step 0 25 2 1 3 31 0 3 0 0 1 4 35

GR16010494340 Brundalen Ishockeyklubb 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 30 30

GR16010500130 Ranheim Innebandyklubb 0 6 0 0 4 10 0 47 18 0 8 73 83

GR16010502510 Falken Danseklubb 0 7 8 1 14 30 0 0 0 1 12 13 43

GR16010504140 Sverresborg Hoops Basket 
(Basketball)

0 6 26 3 32 67 0 67 107 6 34 214 281

GR16010505260 Lade Ballklubb (Fotball) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 23 23

GR16010507330 Kattem IL Håndballklubb 0 92 39 0 31 162 0 47 0 1 10 58 220

GR16010508440 Trondheim Kortbaneklubb 
(Skøyter)

21 57 13 2 10 103 27 59 22 6 25 139 242

GR16010509260 Ranheim IL Fotball Topp 0 0 0 0 0 0 0 0 32 19 4 55 55

GR16010513440 Trondheim Skating lag 
(Skøyter)

0 2 1 7 22 32 0 0 1 1 6 8 40

GR16010514440 Nidaros Roller Derby 
(Skøyter)

0 0 0 3 24 27 0 0 0 0 2 2 29

GR16010515450 Vestbyen IL Svømming 11 179 22 4 18 234 18 131 28 3 13 193 427

GR16010517130 Trondheim Innebandyklubb 0 0 1 8 31 40 0 0 8 59 146 213 253

GR16010519520 Ranheim Taekwon-do klubb 
(Kampsport)

0 4 1 0 1 6 0 30 1 2 4 37 43

GR16010521520 Trondheim Budoklubb 
(Kampsport)

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 5 5 6

GR16010523420 Trondheim Randoneéklubb 
(Ski)

0 0 0 2 8 10 0 0 0 2 22 24 34

GR16010526230 Stiftstaden Sykkelklubb 0 0 2 2 153 157 0 0 3 0 615 618 775
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GR16010527510 Nidaros Danseklubb 5 19 16 1 14 55 1 7 6 1 10 25 80

GR16010529570 Trondheim Snooker (Biljard) 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 20 21 22

GR16010531560 BI athletics Trondheim 
(Amerikanske idretter)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010531620 BI athletics Trondheim 
(Studentidrett)

0 0 4 203 1 208 0 0 3 341 11 355 563

GR16010532140 Sverresborg Hoops Basket 
Elite (Basketball)

0 0 0 4 14 18 0 0 12 19 9 40 58

GR16010535620 Chemie Fk - Trondheim 
(Studentidrett)

0 0 1 17 0 18 0 0 0 17 2 19 37

GR16010537260 Kattem IL Fotballklubb 3 96 2 11 86 198 0 184 209 21 102 516 714

GR16010538920 Trondheim Cricket Klubb 
(tck)

1 3 2 0 4 10 1 4 0 4 20 29 39

GR16010539560 Nixies Cheerteam Trondheim 
(Amerikanske idretter)

0 94 74 21 28 217 0 1 1 8 12 22 239

GR16010540610 Trondheim Baseballklubb 
(Soft- og baseball)

1 5 0 2 8 16 2 15 24 14 42 97 113

GR16010541620 Omega Fotballklubb 
(Studentidrett)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 1 23 23

GR16010542260 Dronning Mauds Minne 
Høgskoles IL (Fotball)

0 0 0 15 0 15 0 0 0 12 0 12 27

GR16010543520 Strinda Karate Klubb 
(Kampsport)

0 4 1 0 2 7 0 10 3 0 15 28 35

GR16010545340 Nidaros Ishockeyklubb 0 0 7 0 3 10 0 1 91 7 40 139 149

GR16010546140 Nidaros Jets Basketballklubb 0 0 1 1 4 6 0 0 3 10 16 29 35

GR16010547430 Persaunet Skytterklubb 
(Skyting)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010552920 Spektra Cricket Klub 0 6 15 6 19 46 0 16 22 59 141 238 284

GR16010553920 Moholt Cricket Klub 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR16010555920 Dalen Hageby Cricket Klub 1 3 1 0 30 35 1 3 2 0 30 36 71

GR16010556240 Trondheim fridykkerklubb 
(Dykking)

1 38 39 28 109 215 0 43 39 34 188 304 519

GR16010558570 Biljard1 Trondheim 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 29 29 31
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GR16010560520 Heimdal Taekwondo klubb 
(Kampsport)

0 10 19 1 11 41 0 34 12 3 11 60 101

GR16010561920 Tempe Cricket Klubb 0 5 5 2 2 14 0 2 5 5 5 17 31

GR16010562340 Nidaros Ishockeyklubb 
Junior Elite

0 0 11 4 8 23 0 0 90 6 22 118 141

GR16010563640 Nidaros Petanque 
(Fleridretter)

0 7 0 0 0 7 0 0 0 20 0 20 27

GR16010568520 Lilleby Karateklubb 
(Kampsport)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3

GR16010569270 Trondheim & Omegn 
Sportsklubb (Friidrett)

0 0 0 2 90 92 0 0 0 14 597 611 703

GR16010570430 Nidaros Sportsskytter Klubb 
(Skyting)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 13 15 15

GR16620001190 Klæbu Bryteklubb (Bryting) 0 27 5 6 20 58 0 20 2 2 45 69 127

GR16620002120 Klæbu Idrettslag 
(Badminton)

2 12 8 3 10 35 0 15 13 3 16 47 82

GR16620002130 Klæbu Idrettslag (Bandy) 0 0 2 0 1 3 0 0 2 3 0 5 8

GR16620002140 Klæbu Idrettslag (Basketball) 0 1 0 0 1 2 0 3 3 0 1 7 9

GR16620002260 Klæbu Idrettslag (Fotball) 4 120 78 0 35 237 0 151 85 15 68 319 556

GR16620002330 Klæbu Idrettslag (Håndball) 2 83 85 21 74 265 0 69 29 14 52 164 429

GR16620002380 Klæbu Idrettslag 
(Orientering)

3 14 1 0 6 24 0 7 6 0 15 28 52

GR16620002400 Klæbu Idrettslag (Ridning) 0 4 20 2 16 42 0 4 1 1 8 14 56

GR16620002420 Klæbu Idrettslag (Ski) 3 23 14 0 12 52 0 27 13 5 23 68 120

GR16620002450 Klæbu Idrettslag 
(Svømming)

3 54 15 0 6 78 1 53 11 2 5 72 150

GR16620004430 Storm Sportsskyttere 
(Skyting)

0 0 1 0 6 7 0 0 1 0 54 55 62

GR16620006270 Klæbu Løpeklubb (Friidrett) 0 4 4 2 24 34 0 0 4 10 62 76 110

GR16620009290 Klæbu Golfklubb 0 0 6 13 82 101 1 2 95 83 296 477 578

GR16620010520 Klæbu Taekwon - Do Klubb 
(Kampsport)

0 17 4 0 0 21 0 18 2 1 4 25 46

GR16620013130 Klæbu Innebandyklubb 1 26 6 2 19 54 0 29 14 7 35 85 139
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR50010002510 Trondheim Urbane 
Danseforening

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR50010003560 Nidaros Diskgolfklubb 
(Amerikanske idretter)

0 3 0 0 8 11 0 6 11 9 71 97 108

GR50010004430 Trondheim Sportsskyttere 
(Skyting)

0 4 7 0 8 19 0 8 9 1 27 45 64

GR50010007270 Idrettslaget Løperen 
Trondheim (Friidrett)

0 3 0 0 3 6 0 0 0 0 6 6 12

GR50010008160 Akademiet Kickboxing og 
Bokseklubb Trondheim (Boksing)

0 8 2 16 78 104 0 15 15 23 83 136 240

GR50010008580 Akademiet Kickboxing og 
Bokseklubb Trondheim (Kickboksing)

0 13 15 5 5 38 1 24 31 4 11 71 109

GR50010009140 Midtbyen Basketball 
Trondheim

6 23 19 3 34 85 21 37 32 0 24 114 199

GR50010010160 Nidaros Bokseklubb 
(Boksing)

0 0 0 1 2 3 0 1 31 12 15 59 62

GR50010011460 Trondheim Padelklubb 
(Tennis)

0 0 0 0 11 11 0 0 2 14 156 172 183

GR50010012740 Trondheim Functional 
Fitnessklubb

0 0 2 12 41 55 0 0 3 1 31 35 90

GR50010015470 Leangen Atletklubb 
(Vektløfting)

0 0 0 7 6 13 0 0 0 2 10 12 25

GR50010016260 Solsiden Futsal Klubb 
Trondheim (Fotball)

0 0 0 6 13 19 0 0 19 11 14 44 63

GR50010017620 SALT Idrettsforening 
(Studentidrett)

0 0 4 181 9 194 0 0 1 109 21 131 325

GR50010018190 Nidarø Håndbakklubb 
(Bryting)

0 0 1 0 0 1 0 0 3 7 20 30 31

GR50010019130 Trondheim Landhockeyklubb 
(Bandy)

0 0 1 6 10 17 0 0 0 5 9 14 31

GR50010021550 Trondheim styrkeløftklubb 0 0 0 4 4 8 0 0 3 5 3 11 19

GR50010022510 Frihet Danseklubb i 
Trondheim

0 12 6 1 1 20 0 1 0 0 0 1 21

GR50010023260 Trondheim 
Studentfotballforening

0 0 0 20 0 20 0 0 20 1078 83 1181 1201
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

GR50010023620 Trondheim 
Studentfotballforening (Studentidrett)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR50010024330 Trondheim 
Topphåndballklubb

0 0 0 12 4 16 0 0 0 0 6 6 22

GR50010025340 Strindheim Ishockeyklubb 0 0 4 3 4 11 0 0 12 6 40 58 69

GR50010026480 Rosendal Beach 
Vollyballklubb (Volleyball)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 9 9

GR50010027520 Nidaros Muay Thai Klubb 
(Kampsport)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GR50010028270 Lilleby Sportsklubb (Friidrett) 5 26 2 0 4 37 6 45 7 0 3 61 98

GR50010029510 Nidaros Sportsdrillklubb 
(Dans)

0 2 12 4 5 23 0 0 0 0 1 1 24

GR50010030260 Flerkulturelt Idrettslag 
(Fotball)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Idrettsrådet i Trondheim (352/375) 1213 11568 6284 10939 9955 39959 1223 13254 8321 13421 19990 56209 96168
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Aktivitetstall fordelt på gren Ant. 
grp.

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

560 Amerikanske idretter 0 97 77 153 85 412 0 9 46 189 521 765 1177

561 Amerikansk fotball 2 0 0 0 1 0 1 0 0 4 23 20 47 48

563 Cheerleading 3 0 94 76 90 35 295 0 1 1 12 13 27 322

565 Disksport 5 0 3 1 12 39 55 0 8 40 136 482 666 721

564 Lacrosse 1 0 0 0 50 11 61 0 0 1 18 6 25 86

120 Badminton 2 22 35 52 51 162 0 32 58 87 121 298 460

121 Badminton 4 2 22 35 52 51 162 0 32 58 87 121 298 460

130 Bandy 1 128 38 99 224 490 1 424 163 223 433 1244 1734

131 Bandy 4 0 0 0 13 1 14 0 0 0 18 6 24 38

134 Hockey 2 0 0 1 6 10 17 0 0 0 5 9 14 31

133 Innebandy 16 1 128 37 80 213 459 1 424 163 200 418 1206 1665

140 Basketball 6 58 85 90 144 383 22 246 381 130 237 1016 1399

142 3MOT3 4 0 0 0 0 6 6 0 5 10 1 17 33 39

141 Basketball 13 6 58 85 90 138 377 22 241 371 129 220 983 1360

570 Biljard 0 0 0 2 22 24 0 2 14 4 208 228 252

571 Pool Biljard 3 0 0 0 1 15 16 0 1 11 2 131 145 161

573 Snooker 3 0 0 0 1 7 8 0 1 3 2 77 83 91

160 Boksing 0 18 31 38 132 219 0 45 162 92 215 514 733

161 Boksing 5 0 18 31 38 132 219 0 45 162 92 215 514 733

170 Bordtennis 0 5 12 6 10 33 10 85 103 68 94 360 393

171 Bordtennis 3 0 5 12 6 10 33 10 85 103 68 94 360 393

180 Bowling 0 0 1 4 41 46 0 6 6 16 102 130 176

181 Bowling 5 0 0 1 4 41 46 0 6 6 16 102 130 176

730 Brett 0 12 16 226 67 321 4 59 29 231 139 462 783

733 Bølgesurf 2 0 0 0 142 24 166 0 12 1 145 30 188 354

732 Skateboard 3 0 0 0 26 10 36 0 12 0 33 9 54 90

731 Snowboard 4 0 12 16 58 33 119 4 35 28 53 100 220 339

190 Bryting 0 30 9 8 24 71 2 56 15 16 83 172 243

193 Fristil 2 0 12 5 4 11 32 0 8 1 2 14 25 57

191 Gresk-Romersk 2 0 9 1 2 6 18 2 41 10 6 28 87 105

194 Håndbak 4 0 0 1 0 0 1 0 0 3 7 25 35 36
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Aktivitetstall fordelt på gren Ant. 
grp.

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

192 Sumo 2 0 9 2 2 7 20 0 7 1 1 16 25 45

200 Bueskyting 0 2 16 18 16 52 0 2 24 14 50 90 142

201 Skivebueskyting 1 0 1 8 9 8 26 0 1 12 7 25 45 71

202 Skogsskyting (3D og Felt) 1 0 1 8 9 8 26 0 1 12 7 25 45 71

210 Casting 0 0 0 3 0 3 0 0 6 7 38 51 54

211 Casting 1 0 0 0 3 0 3 0 0 6 7 38 51 54

920 Cricket 2 17 23 9 55 106 2 25 29 70 205 331 437

921 Cricket 5 2 17 23 9 55 106 2 25 29 70 205 331 437

220 Curling 0 1 5 10 25 41 0 1 12 13 72 98 139

221 Curling 2 0 1 5 10 25 41 0 1 12 13 72 98 139

510 Dans 51 149 162 1001 352 1715 8 13 37 293 334 685 2400

513 Freestyle, Disco & Performing Arts 6 46 96 55 456 129 782 7 3 6 8 15 39 821

516 Salsa 1 0 0 8 103 70 181 0 0 4 77 99 180 361

511 Sportsdans 7 5 26 33 35 49 148 1 7 11 21 42 82 230

518 Sportsdrill 1 0 2 12 4 5 23 0 0 0 0 1 1 24

519 Street styles 5 0 25 17 215 26 283 0 3 0 18 6 27 310

512 Swing og Rock`n Roll 4 0 0 37 188 73 298 0 0 16 169 171 356 654

240 Dykking 1 41 42 74 173 331 0 55 44 87 340 526 857

245 Dykking 4 0 2 5 31 44 82 0 5 7 35 89 136 218

243 Finnesvømming 2 0 0 0 3 0 3 0 0 0 4 0 4 7

244 Foto og film 4 0 4 11 6 32 53 0 11 7 6 53 77 130

246 Fridykking 3 1 33 24 13 75 146 0 38 23 18 138 217 363

242 Undervannsjakt 4 0 2 1 8 14 25 0 1 5 8 48 62 87

241 Undervannsrugby 2 0 0 1 13 8 22 0 0 2 16 12 30 52

250 Fekting 0 0 1 13 15 29 0 4 8 34 25 71 100

251 Fekting 2 0 0 1 13 15 29 0 4 8 34 25 71 100

640 Fleridretter 0 9 6 4 15 34 0 1 6 28 16 51 85

646 Boccia 2 0 2 4 3 14 23 0 1 5 6 14 26 49

645 Petanque 1 0 7 0 0 0 7 0 0 0 20 0 20 27

875 Teppecurling 1 0 0 2 1 1 4 0 0 1 2 2 5 9
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Aktivitetstall fordelt på gren Ant. 
grp.

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

260 Fotball 97 3007 1921 715 1134 6874 116 4441 3100 2244 2722 12623 19497

261 Fotball 47 94 2875 1545 603 1085 6202 115 4255 2544 2055 2578 11547 17749

262 Futsal 30 3 132 376 112 49 672 1 186 556 189 144 1076 1748

270 Friidrett 15 234 169 149 513 1080 15 294 178 205 1250 1942 3022

271 Friidrett på bane 20 1 155 100 126 261 643 2 185 118 149 647 1101 1744

276 Gang, mosjon og turmarsj 14 0 7 16 5 45 73 0 11 1 16 14 42 115

277 Løp utenfor bane 18 1 41 35 18 196 291 0 40 42 40 575 697 988

278 Øvrig friidrett 12 13 31 18 0 11 73 13 58 17 0 14 102 175

740 Functional Fitness 0 0 2 12 41 55 0 0 3 1 31 35 90

741 Functional Fitness 1 0 0 2 12 41 55 0 0 3 1 31 35 90

290 Golf 5 17 25 49 425 521 3 27 320 544 2123 3017 3538

291 Golf 5 5 17 25 49 425 521 3 27 320 544 2123 3017 3538

300 Gymnastikk og turn 444 1596 269 144 116 2569 291 402 85 74 44 896 3465

301 Gymnastikk og Breddeaktivitet 6 444 1422 186 118 101 2271 290 395 76 61 38 860 3131

303 Rytmisk gymnastikk 4 0 41 9 0 8 58 0 0 0 0 2 2 60

304 TeamGym 6 0 37 30 26 4 97 0 1 4 12 2 19 116

302 Turn 4 0 96 44 0 3 143 1 6 5 1 2 15 158

320 Hundekjøring 0 6 5 2 56 69 0 0 2 0 24 26 95

324 Barmark 1 0 3 3 1 20 27 0 0 1 0 9 10 37

321 Nordisk stil 1 0 3 2 1 20 26 0 0 1 0 10 11 37

322 Sledehundkjøring 1 0 0 0 0 16 16 0 0 0 0 5 5 21

330 Håndball 38 2311 1584 477 1209 5619 43 1873 1019 232 776 3943 9562

332 Beach håndball 3 0 11 1 0 0 12 0 9 2 0 1 12 24

331 Håndball 25 38 2300 1583 477 1209 5607 43 1864 1017 232 775 3931 9538

340 Ishockey 21 174 53 7 83 338 64 567 362 68 547 1608 1946

341 Ishockey 14 21 174 53 7 83 338 64 567 362 68 547 1608 1946

350 Judo 12 50 15 17 27 121 29 134 27 30 91 311 432

351 Judo 3 12 50 15 17 27 121 29 134 27 30 91 311 432

520 Kampsport 3 322 167 57 249 798 7 812 252 62 325 1458 2256

526 Fleridretter 6 0 1 0 2 16 19 0 11 2 2 32 47 66

523 Ju jitsu 2 0 8 8 5 12 33 0 23 17 8 40 88 121
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Aktivitetstall fordelt på gren Ant. 
grp.

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

521 Karate 6 0 20 12 16 16 64 1 56 27 12 49 145 209

524 Taekwondo ITF 4 3 278 126 28 192 627 6 682 184 31 183 1086 1713

522 Taekwondo WT 7 0 15 21 6 13 55 0 40 22 9 21 92 147

580 Kickboksing 0 13 18 18 16 65 1 27 41 18 29 116 181

581 Kickboksing 2 0 13 18 18 16 65 1 27 41 18 29 116 181

590 Klatring 0 17 38 174 170 399 4 10 58 233 379 684 1083

591 Klatring 2 0 17 38 174 170 399 4 10 58 233 379 684 1083

370 Luftsport 0 0 2 22 79 103 0 3 17 68 403 491 594

371 Fallskjerm 1 0 0 2 20 58 80 0 0 7 45 138 190 270

372 Hang-, para- og speedglider 1 0 0 0 1 14 15 0 0 0 2 73 75 90

375 Modellfly 2 0 0 0 0 0 0 0 3 3 9 108 123 123

377 Motorfly 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 15 15 16

373 Seilfly 2 0 0 0 1 6 7 0 0 7 12 69 88 95

500 Motorsport 2 9 15 2 28 56 6 56 47 18 220 347 403

509 Dragbike 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

507 Enduro 1 0 0 1 0 2 3 0 4 2 2 41 49 52

506 Motocross 1 2 9 14 1 23 49 6 48 41 13 138 246 295

992 Offshore 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

504 Quad 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

995 Radiostyrt Motorsport 2 0 0 0 1 0 1 0 0 3 2 20 25 26

501 Roadracing 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 10 12 13

502 Snowcross 1 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 5 7 9

503 Trackracing 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2

505 Trial 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 3 3

380 Orientering 5 108 64 139 209 525 4 107 82 171 392 756 1281

381 Orientering 8 5 107 60 121 200 493 4 106 82 154 344 690 1183

383 Presisjonsorientering 6 0 0 0 2 3 5 0 0 0 2 30 32 37

382 Ski-orientering 7 0 1 4 16 6 27 0 1 0 15 18 34 61

360 Padling 0 1 10 55 321 387 0 7 21 71 387 486 873

362 Elvepadling 2 0 1 3 29 49 82 0 2 7 41 89 139 221

361 Flattvann 3 0 0 2 2 24 28 0 5 5 5 26 41 69
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Aktivitetstall fordelt på gren Ant. 
grp.

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

363 Havpadling 3 0 0 4 24 236 264 0 0 8 25 259 292 556

367 Kajakkpolo 2 0 0 1 0 12 13 0 0 1 0 13 14 27

400 Ridning 0 67 133 185 348 733 0 5 15 14 68 102 835

402 Dressur 4 0 20 36 31 107 194 0 0 5 2 17 24 218

403 Feltritt 3 0 3 6 5 4 18 0 0 0 0 0 0 18

407 Islandshest 3 0 4 6 2 6 18 0 0 0 0 0 0 18

405 Kjøring 4 0 1 2 2 13 18 0 0 0 0 3 3 21

401 Sprang 4 0 15 27 34 79 155 0 0 4 2 17 23 178

409 Øvrig ridning 4 0 24 56 111 139 330 0 5 6 10 31 52 382

390 Roing 0 1 6 62 42 111 0 3 6 76 64 149 260

391 Flattvannsroing 3 0 1 6 61 30 98 0 3 6 76 52 137 235

393 Turroing 3 0 0 0 1 12 13 0 0 0 0 12 12 25

720 Rugby 0 1 4 44 19 68 1 0 1 40 61 103 171

721 Rugby 2 0 1 4 44 19 68 1 0 1 40 61 103 171

410 Seiling 1 3 2 112 85 203 0 2 8 136 365 511 714

411 Brettseiling 2 0 0 0 2 4 6 0 0 0 2 8 10 16

412 Jolle 3 1 3 1 0 2 7 0 2 6 2 27 37 44

414 Kite 2 0 0 0 34 13 47 0 0 0 67 23 90 137

413 Kjølbåt 2 0 0 1 76 66 143 0 0 2 65 307 374 517

420 Ski 85 1213 618 780 1851 4547 96 1354 809 910 2529 5698 10245

424 Alpint 7 10 107 69 352 285 823 23 125 97 301 398 944 1767

426 Freestyle 5 2 9 14 29 16 70 0 21 61 72 37 191 261

421 Hopp 7 1 13 5 4 13 36 0 22 19 20 57 118 154

423 Kombinert 4 1 8 1 2 4 16 0 11 8 5 21 45 61

422 Langrenn 20 71 1071 528 263 1506 3439 73 1168 622 370 1934 4167 7606

427 Randonee 5 0 5 1 130 27 163 0 7 2 142 82 233 396

490 Skiskyting 0 21 30 4 8 63 0 37 28 13 11 89 152

491 Skiskyting 2 0 21 30 4 8 63 0 37 28 13 11 89 152

430 Skyting 0 4 21 24 97 146 0 8 40 75 940 1063 1209

431 Leirdue 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 13 15 15

432 Pistol 7 0 3 14 5 62 84 0 7 19 33 473 532 616
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Aktivitetstall fordelt på gren Ant. 
grp.

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

433 Rifle 9 0 1 4 17 22 44 0 1 14 30 259 304 348

434 Viltmål 3 0 0 3 2 13 18 0 0 7 10 195 212 230

440 Skøyter 26 167 102 29 146 470 29 111 58 18 128 344 814

441 Hurtigløp 3 3 33 20 2 50 108 0 51 31 10 78 170 278

443 Kortbane 1 21 57 13 2 10 103 27 59 22 6 25 139 242

442 Kunstløp 2 2 77 69 22 62 232 2 1 5 2 23 33 265

446 Roller Derby 1 0 0 0 3 24 27 0 0 0 0 2 2 29

610 Soft- og baseball 1 5 0 4 10 20 2 15 24 20 56 117 137

611 Baseball 2 1 5 0 2 5 13 2 13 14 11 31 71 84

612 Softball 2 0 0 0 2 5 7 0 2 10 9 25 46 53

540 Squash 0 0 1 64 30 95 0 0 0 118 123 241 336

541 Squash 2 0 0 1 64 30 95 0 0 0 118 123 241 336

620 Studentidrett 0 0 8 4777 99 4884 0 0 10 4978 194 5182 10066

623 Aikido 1 0 0 0 2 2 4 0 0 0 1 5 6 10

622 Friluftsliv 2 0 0 0 1304 1 1305 0 0 0 1302 3 1305 2610

621 Studentidrett 8 0 0 8 3471 96 3575 0 0 10 3675 186 3871 7446

550 Styrkeløft 0 0 0 11 16 27 0 0 7 25 22 54 81

551 Styrkeløft 3 0 0 0 11 16 27 0 0 7 25 22 54 81

450 Svømming 393 1509 143 220 194 2459 458 1592 167 198 141 2556 5015

455 Masters 4 0 0 0 0 13 13 0 0 0 0 11 11 24

452 Stup 2 0 6 6 0 5 17 0 7 1 0 1 9 26

451 Svømming 7 393 1503 137 220 176 2429 458 1585 166 198 129 2536 4965

230 Sykkel 0 43 15 159 248 465 0 179 73 301 1095 1648 2113

232 Bane 2 0 0 1 0 0 1 0 2 1 1 0 4 5

231 Landevei 5 0 0 8 135 134 277 0 0 22 211 606 839 1116

235 Sykkelcross 2 0 0 1 1 2 4 0 0 2 3 30 35 39

233 Terreng 4 0 43 5 23 112 183 0 176 46 86 459 767 950

236 Utfor 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 3 3

460 Tennis 2 47 50 117 251 467 4 73 62 243 582 964 1431

462 Padel 2 0 0 0 0 11 11 0 0 2 14 156 172 183

461 Tennis 2 2 47 50 117 240 456 4 73 60 229 426 792 1248
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Aktivitetstall IR
Idrettsrådet i Trondheim Aktive medlemmer 2024

Aktivitetstall fordelt på gren Ant. 
grp.

Kvinner Menn Sum

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum

630 Triatlon 0 13 10 136 89 248 1 23 10 215 195 444 692

631 Triatlon 4 0 12 9 136 84 241 1 22 10 215 180 428 669

633 Vintertriatlon 2 0 1 1 0 5 7 0 1 0 0 15 16 23

470 Vektløfting 0 2 3 21 46 72 0 3 54 10 111 178 250

472 5-kamp 3 0 1 1 7 20 29 0 1 26 4 51 82 111

471 Vektløfting 3 0 1 2 14 26 43 0 2 28 6 60 96 139

480 Volleyball 0 18 222 341 249 830 0 24 192 390 329 935 1765

482 Sandvolleyball 12 0 2 60 65 78 205 0 8 44 88 115 255 460

481 Volleyball 15 0 16 162 276 171 625 0 16 148 302 214 680 1305

Idrettsrådet i Trondheim 1213 11568 6284 10939 9955 39959 1223 13254 8321 13421 19990 56209 96168
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