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Harstad Idrettsråd
Protokoll fra Styremøte 5/2025

Sted: Nexus Nordkrafthallen

Dato: 13. november 2025, 19:00

Deltakere: Jan Inge Hansen (daglig leder), Knut Bjørklund (styrets leder), Lilibeth Ayson Iversen (styrets
nestleder), Margrethe S Arentsen (styremedlem), Mette Stattin (styremedlem) og Øivind
Sletten (styremedlem)

Deltok ikke: Kenneth Mågø (styremedlem), Solveig Christensen (styremedlem), Gunn Ellen R Krøtø
(varamedlem) og Odd Kristian Ness (varamedlem)

Møteleder: Knut Bjørklund

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

1. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte - Beslutning

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon.

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll fra forrige styremøte er signert i Orgbrain og godkjent.

2. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

3. Orientering fra SL og DL - Informasjon

Orientering om aktuelle saker.

SL

Oppsummering fra TIK samling med idrettsrådsledere
Oppsummering fra temakveld psykisk helse

DL

 TIK samling for idrettsrådsledere. Se vedlagte presentasjon i datarommet.
 Møte med lærere ved Harstad ungdomsskole om flerspråklige i idretten. Følges opp videre i et møte
hvor også integreringsenheten blir med. 
 Inspirasjonssamling OLT 27. nov. Er i rute og program klart. Må jobbe for å få deltakelse. 
 Temakveld drift av idrettslag (budsjett, regnskap, gode løsninger, spillemidler), inkludering er
arbeidstema pr nå. Medio januar 26.
Temakveld forebygge skader. Medio februar.
Anleggsmøte med kommunen. Uke 48 eller 49. Deltagelse fra styret ønskelig.
Evaluering temakveld psykisk helse.
Initiativ ovenfor kommunen på idrettshallen for ny vgs. Hensikten er at idretten i Harstad skal kunne
benytte hallen når den er ledig.
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4. Fordeling av LAM - Beslutning

Fordeling basert på KUD og NIFs kriterier. Årsmøtets vedtak legges til grunn for styrets fordeling.
Fordeling og søknader har vært behandler i to styremøter.

Fordeling til alle idrettslag er gjort basert på medlemstall 2024 som ligger godkjent i Sportadmin. 
Fordeling av LAM

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret vedtar fordeling av LAM. Fordelingen er gjort etter årsmøtets vedtak og NIF kriterier. Fordelingen
kunngjøres på idrettsrådet nettside når den er godkjent av TIK.

5. Årsmøte 2026 - Beslutning

Det foreslås følgende dato og tidslinje for årsmøte 2026:

14/3 Innkalling til årsmøte har frist på 1 måned.
2/4 Frist sende inn forslag er to uker før årsmøtet
2/4 og/eller 8/4 Styremøte for  å behandle innkomne forslag og styrets egne forslag.
9/4 Frist for å sende ut årsmøte papirer er 1 uke før årsmøtet
16/4 Årsmøte

Det ble fattet følgende vedtak:

Dato for årsmøtes fastsettes til 16. april 2026.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

13. november 2025

Knut Bjørklund

67c94dcda7989f6b69f42edd

Lilibeth Ayson Iversen

68010ee5c289dbfb58ded335

Margrethe S Arentsen

68010f7fc880f2fb51d8f7ca

Knut Bjørklund

2025-11-20 09:51 UTC

67c94dcda7989f6b69f42edd

Lilibeth Ayson Iversen

2025-11-20 11:36 UTC

68010ee5c289dbfb58ded335

Margrethe S Arentsen

2025-11-20 08:34 UTC

68010f7fc880f2fb51d8f7ca

https://www.xn--idrettsrd-d3a.no/troms/harstad/nyheter/fordeling-av-lam/
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Mette Stattin

68010fce03f433fb40d1cbd6

Øivind Sletten

68010f19c880f2fb51d8f723

Følgende skal signere at protokollen er lest:

Kenneth Mågø

68010f39c880f2fb51d8f775

Solveig Christensen

68010f5369580efb0a4020c0

Kenneth Mågø

2025-11-20 15:39 UTC

68010f39c880f2fb51d8f775

Mette Stattin

2025-11-20 08:57 UTC

68010fce03f433fb40d1cbd6

Øivind Sletten

2025-11-20 17:12 UTC

68010f19c880f2fb51d8f723



68010fb768042ffb0998b5c4

 Gunn Ellen R Krøtø

68010f01159bc3fb39cafab1

 Odd Kristian Ness

Gunn Ellen R Krøtø

2025-11-27 10:09 UTC

68010fb768042ffb0998b5c4

Odd Kristian Ness

2025-11-20 09:01 UTC

68010f01159bc3fb39cafab1
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