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Protokoll fra arsmete i Haugesund idrettsrad 2026

Arsmgtet ble av heldt i Hjerterommet, Haraldsvang ungdomsskole, 27. april 2026 ki 18.00.

Sak 1

Sak 2

Sak 3

Sak 4

Sak 5

Sak 6

Godkjenning av de fremmgtte representantene

Styret opplyste om antall representanter som var til stede ved oppstart av arsmetet.
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28 representanter med mgte- tale-, forslag- og stemmerett (klubbrepresentanter og styret).

Forslag fra styret:
Fremmgtte representanter godkjennes.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
Valg av dirigent

Forslag fra styret:
Lars Einar Hollund velges som dirigent.

Vedtak: Lars Einar Hollund velges som dirigent.
Valg av protokolifgrer

Forslag fra styret:
Irene Bauge velges som protokollfgrer.

Vedtak: Irene Baug velges som protokollfgrer.
Valg av to representanter til 3 underskrive protokollen

Forslag fra styret:
Britt Tangen og Magne Nilsen Sandvik velges til 3 underskrive protokollen.

Vedtak: Britt Tangen og Magne Nilsen Sandvik velges til @ underskrive protokollen.

Godkjenning av forretningsorden

Styret sitt forslag til forretningsorden ligger ved arsmgte papirene.
Forslag fra styret: Foreslatt forretningsorden godkjennes.

Vedtak: Foreslatt forretningsorden godkjennes.

Godkjenning av innkalling

Innkalling til arsmgte er gjort kjent for idrettslagene i form av epost og i henhold til lov for

idrettsradet som er 1 mnd fgr arsmgte.
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes.

Vedtak: Innkallingen godkjennes.
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Sak 7 Godkjenning av sakliste

Sak 8

Sak 9

Sakslisten er gjort tilgjengelig for idrettslagene i henhold til lov for idrettsradet, dvs 1 uke fgr
arsmgte.

Forslag fra styret: Saklisten godkjennes.

Vedtak: Saklisten godkjennes.

Behandle beretning for idrettsradet

Helen W. Hanssen fra styret gav arsmgte en orientering om styrets arbeid i 2025.
Forslag fra styret: Arsberetningen godkjennes.

Vedtak: Arsberetningen godkjennes.

Behandle idrettsradets regnskap, styrets gkonomiske beretning og kontrollutvalgets
beretning

Regnskapet er gjort opp med et underskudd pa kr. 371 560 og styret foreslar at den frie
egenkapitalen reduseres tilsvarende. | saken foreligger ogsa kontrollutvalgets beretning.

Behandling av idrettsradets regnskap
Tommy Haugsnes fra styret ga arsmgte en orientering om regnskapet.

Behandling av kontrollutvalgets beretning
Jan Mikal Heiberg fra kontrollutvalget ga arsmgte en orientering om
kontrollutvalgetsberetning.

Forslag fra styret:
Regnskapet, styrets beretning og kontrollutvalgets beretning og styrets forslag til anvendelse
av underskuddet godkjennes.

Sven Ivan Sgisdal, Haugaland Skateklubb, viste til Kontrollutvalgets kommentar i beretning;
«Arsmgtet i 2025 vedtok at 5 % av LAM-midlene kunne benyttes til administrative formal
dersom Haugesund Kommune bidro med samme belgp. Vi kan ikke se at dette er fulgt opp
av styret.», og lurte pa hvorfor en ikke hadde gatt i dialog med Haugesund kommune og sgkt
om midlene. Linh Hue Luong Thorsen og Helen W. Hanssen forklarte at en har fatt
godkjenning til dette pa de to siste arsmgtene, men har ikke pt hatt behov for a sgke om de
midlene pga at en mottar momskompensasjon, som en bruker pa administrativ stilling, men
Haugesund idrettsrad gnsker fortsatt 8 ha muligheten dersom noe skulle skje. Jan Mikal
Heiberg papekte at det er blitt vedtatt pa arsmgtet 2 ar na etter ganske mye diskusjon og
utfordret styret at dersom en gnsker a bruke denne muligheten bgr styret veere mere aktivt
pa. Ivar Jacobsen papekte at dersom en ville i dialog med Haugesund kommune om & fa
tilsvarende belgp, ma sgknad sendes inn og sa blir det tatt stilling til det politisk.

Vedtak: Regnskapet, styrets beretning og kontrollutvalgets beretning og styrets forslag til
anvendelse av underskuddet godkjennes.
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Sak 10 Behandling av forslag til Handlingsplan

Sak 11

Tommy Haugsnes fra styret gav arsmgte en orientering om styrets forslag til Handlingsplan
for 2026 - 2027.

Forslag fra styret: Handlingsplan for 2026 - 2027 godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Terje Osmundsen, Haugesund idrettsrad, nevnte at det
politiske og kommende valg vil Haugesund idrettsrad sende ett brev til klubbene for 4 be om
innspill til hva en bgr fokusere pa inn mot politikken og partiene. Ivar Jacobsen sa i denne
forbindelsen at for realisering av nye anlegg, legges det opp til investeringsbudsjett, dette er
det viktigste punktet for a fa tak i midler til a realisere anlegg.

Vedtak: Handlingsplan for 2026 - 2027 godkjennes.

Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert pa
Kulturdepartementets kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold

Grunnlaget for fordeling av midler
Basisgrunnlaget for idrettsradets fordeling skal baseres pa tallgrunnlaget fra samordnet
rapportering fra foregdende ar.

Helen W. Hanssen fra styre ga arsmgte en orientering om tildelingskriteriene.
Styret foreslar at fglgende tildelingskriterier blir benyttet av Haugesund idrettsrad:

1. Inntil 5% av lokale aktivitetsmidler kan benyttes til administrative oppgaver under
forutsetning om at Haugesund kommune stiller med tilsvarende belgp.

2. Midlene blir fordelt etter godkjente medlemstall 6-12 og 13-19 ar. For medlemmer
som er 6-12 ar far klubbene tildelt 1/3 av det som blir tildelt og for medlemmer som
er 13-19 ar far klubbene tildelt det resterende av det som blir tildelt.

3. Styret gis fullmakt til 3 endre kriterier dersom det kommer endringer fra NIF.
Forslag fra styret: Tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) godkjennes.
Fglgende hadde ordet i saken: Rune Rgksund, RIK, informerte om at en viderefgrer
ordningen hvor en kan bruke inntil 5% av lokale aktivitetsmidler til administrative oppgaver
ut 2027. Han oppfordrer Haugesund idrettsrad til a realisere en bruk av det belgpet, og
fremmer en sak til Haugesund kommune. Han informerte videre om at en kan ogsa frigjgre
LAM midler til inkludering.
Vedtak: Fglgende tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) godkjennes:

1. Inntil 5% av lokale aktivitetsmidler kan benyttes til administrative oppgaver under
forutsetning om at Haugesund kommune stiller med tilsvarende belgp.
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Sak 13
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2. Midlene blir fordelt etter godkjente medlemstall 6-12 og 13-19 ar. For medlemmer
som er 6-12 ar far klubbene tildelt 1/3 av det som blir tildelt og for medlemmer som
er 13-19 ar far klubbene tildelt det resterende av det som blir tildelt.

3. Styret gis fullmakt til 4 endre kriterier dersom det kommer endringer fra NIF.

Behandle saker som fremgar av godkjent saksliste

12.1 Godkjenning av lov for Haugesund idrettsrad — Ny lov pr. 2026

Ny lovnorm ble vedtatt pa idrettstinget og gjeldende fra 010126.

Helen W. Hanssen fra styre ga drsmgte en orientering om den nye loven.
Forslag fra styret: Ny lov for Haugesund idrettsrad godkjennes.

Vedtak: Ny lov for Haugesund idrettsrad godkjennes.

Fastsette medlemskontingent 2027

Styret foreslar at medlemskontingenten beholdes uendret.

Forslag fra styret: Medlemskontingenten for 2027 beholdes uendret og settes til NOK 1.000
pr. klubb.

Vedtak: Medlemskontingenten for 2027 beholdes uendret og settes til NOK 1.000 pr. klubb.

Sak 14 Vedta idrettsradets budsjett

Sak 15

Tommy Haugsnes fra styret ga arsmgte en orientering av forslag til budsjett for 2026.
Forslag fra styret: Arsmgte godkjenner styrets forslag til budsjett for 2026

Vedtak: Arsmgte godkjenner styrets forslag til budsjett for 2026.

Valg

15.a Valg styre

Valgkomiteen har bestatt av leder Jon Helge Lindgren, medlem Andre Eilertsen og
varamedlem Ase Karin Brynjelfsen.

Jon Helge Lindgren fra styret presenterte valgkomiteens forslag.

Valg av styreleder:

Forslag fra valgkomiteen:

Helen Wevang Hanssen, Haugesund Turnforening, velges som styreleder for et ar.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
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Valg av nestleder:
Ikke til valg. Tommy Haugsnes, Haugesund Ishockeyklubb Seagulls, valgt som nestleder for to
ari2025.

Valg av gvrige styremedlemmer:

Folgende styremedlem er ikke pa valg da de i 2025 ble valgt for to ar:
Terje Osmundsen, Haugar

Vidar Kloster, Haugesund Vollyballklubb

Kristian Kamerainen, Haugesund Svgmmeklubb

Forslag fra valgkomiteen:
Liv Auestad, Haugesund Rideklubb velges til styremedlem for to ar

Vedtak: Liv Auestad, Haugesund Rideklubb velges til styremedlem for to ar
Valg av varamedlemmer:

Forslag fra valgkomiteen:
Anna Margrete Ydstebg, Haugesund Idrettslag Friidrett, velges til 1. varamedlem for et ar
Olafur Gislason, Idrettslaget Rival, velges til 2. varamedlem for et ar

Vedtak:
Anna Margrete Ydstebg, Haugesund Idrettslag Friidrett, velges til 1. varamedlem for et ar
Olafur Gislason, Idrettslaget Rival, velges til 2. varamedlem for et ar

Styret i Haugesund Idrettsrad bestar fra 27.april 2026 av fglgende personer:

Leder: Helen Wevang Hanssen
Nestleder: Tommy Haugsnes
Styremedlem: Terje Osmundsen
Styremedlem: Liv Auestad
Styremedlem: Vidar Kloster
Styremedlem: Kristian Kamerdinen

1.Varamedlem: Anna Margrete Ydstebg
2.Varamedlem: Olafur Gislason

15.b Valg av kontrollutvalg

Valg av leder av kontrollutvalget
Ikke pa valg. Jan Mikal Heiberg ble valgt som leder av kontrollutvalget for to ari 2025.

Valg av medlem av kontrollutvalget

Forslag fra valgkomiteen:

Rolf Bgrseth, velges som medlem av kontrollutvalget for to ar.
Trude Frgyland, velges som medlem av kontrollutvalget for to ar.

Vedtak:
Rolf Bgrseth, HTG, velges som medlem av kontrollutvalget for to ar.
Trude Frgyland, velges som medlem av kontrollutvalget for to ar.
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15.c Valg av representanter til idrettskretstinget eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne
representantene

Forslag fra styret: Arsmgte gir styre fullmakt til & peke ut hvem som skal representere
idrettsradet pa idrettskretstinget.

Vedtak: Arsmgte gir styre fullmakt til & peke ut hvem som skal representere idrettsradet pa
idrettskretstinget.

15.d Valg av valgkomité

Valg av leder i valgkomiteen

Forslag fra styret:

Linh Hue Luong Thorsen, Haugesund Karate klubb, velges som leder av valgkomiteen for to
ar.

Vedtak: Linh Hue Luong Thorsen, Haugesund Karate klubb, velges som leder av valgkomiteen
for to ar.

Valg av medlem i valgkomiteen
Forslag fra styret:
Andre Eilertsen, Rival velges som medlemmer av valgkomiteen for et ar.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
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