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Rogaland idrettskrets



Idrettens administrative organisering

Olympiatoppen 
Sentralt

Olympiatoppen 
Regionalt

Ulike kobling til 
idrettskretsen og 
tilhørende 
fylkeskommuner



Idrettsrådet skal arbeide for best mulige 

forhold for idretten i kommunen. 

Idrettsrådet skal være en arena for 

samarbeid mellom lagene, mellom 

lagene og de kommunale myndigheter 
og mellom lagene og idrettskretsen.



Realisere framtidsrettede 
idrettsanlegg!

Rogalandsidretten skal



Styrke breddeidretten og øke 
frivillighetens kapasitet!

Rogalandsidretten skal



Stimulere til mer integrering 
og inkludering!

Rogalandsidretten skal



Bedre toppidretten!

Rogalandsidretten skal



Opplyse og informere

Rogalandsidretten skal



Vi vil fjerne barrierer til hinder 
for økt aktivitet og mangfold!

www.idrettsforbundet.no/rogaland

VÅR VIRKSOMHETSIDÉ



Idrettslagene leverer stolte 
øyeblikk og bedre folkehelse

Motivasjon
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Om oss
Ringvirkninger 1

• Våre frivillige bidrar med daglig samfunnsnyttig arbeid til våre 155 000 medlemmer + 
bedriftsidretten. (I alderen 6-19 er i snitt 70% av befolkningen medlem hos oss)

Denne innsatsen verdsetter SSB til kroner 10.000 pr medlem, noe som gir en 
samfunnsnytteverdi på frivilligheten i Rogaland til kr 1,65 milliarder årlig. 

I Haugesund 102 millioner kroner

• Fysisk aktivitet gir lavere utgifter for helsevesenet. Et institusjonsopphold for én ungdom i 
ett år kan koste like mye som driftsutgiftene til en idrettshall.

• Idrettens medlemmer er lite representert i de kriminelle statistikkene.

• En krone investert i ungdom i alderen 13-19 år til idrettsanlegg, bidrar med tre ganger så 
mye i tilbake i mindre sykefravær, en fantastisk verdiskaping til lokalsamfunnet



• Nybygging og oppgraderinger av idrettsanlegg gir arbeid til flere. 1 milliard i året?

• Hvert år arrangeres det rundt 20.000 idrettsarrangement i Rogaland hvor gjestene 
kommer over fylkesgrensen. Utøvere, trenere og ledere samt ofte også foreldre. Alle 
skal reise, bo, spise og handle hos oss. For Haugalandet 10 deltakere = 100 mill.
I tillegg arrangeres det årlig også rundt 50 000 «interne» arrangementer i fylket.  

• Idrettsorganisasjonen er en viktig arena for demokratiopplæring (ca 2 mill 
medlemmer og 10000 medlemsorganisasjoner (IL, kretser, forbund osv)

• Et sted å høre til. Idretten er også en mangfoldig arena for sosial tilhørighet i trygge 
og gode nettverk. Og ekstrem på historiefortelling lokalt, nasjonalt og 
internasjonalt
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Økonomisk bidrag
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