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Bodø, en attraktiv og nyskapende idrettsby! 

Sak 1 Godkjenne de stemmeberettigete 

 

 

Sak 2 Godkjenne møteinnkalling, saksliste og forretningsorden 

 

 

2.1 Sakslisten 
1. Godkjenne fremmøte representanter 

2. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden 

3. Velge dirigent 

4. Velge referent 

5. Velge 2 representanter til å underskrive protokoll 

6. Behandle årsberetning 2023 

7. Behandle idrettsrådets regnskap 2023 

8. Medlemskontingent 2025 

9. Budsjett 2024 

10. Engasjere Revisor 

11. Behandle innkomne saker 

a. LAM-fordeling 2024 

12. Behandle forslag til Langtidsplan og handlingsplan Bodø idrettsråd 

13. Valg 

 
 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 1 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Godkjenne de stemmeberettigete 

Forslag vedtak Fremmøtte representanter godkjennes 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 2 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Godkjenning av møteinnkalling, saksliste og forretningsorden 

Forslag vedtak: Møteinnkalling, saksliste og forretningsorden godkjennes 
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Bodø, en attraktiv og nyskapende idrettsby! 

 
2.2 Forretningsorden 

 
1. Årsmøte ledes av den valgte dirigenten 

2. Ingen representant gis ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for 
innledningsforedrag settes taletiden til høyst 3 minutter 1.gang og 2 minutter 2.gang og 
3.gang 

3. Alle forslag leveres skriftlig til dirigentetn, og være undertegnet med klubens og 
representantens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag ikke settes 
frem etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering. Forslag kan bare fremmes i 
saker som står på sakslisten 

4.  For at vedtak skal være gyldige, må de være fattet med flertall av de avgitte stemmer, 
 når ikke annet er bestemt i lov. Ved avstemninger benyttes fortrinnsvis 
 håndsopprekning. Hvis det er tvil om utfallet av avstemmingen, skal dirigenten 
forlange skriftlig votering. I protokollen føres alle forslag og de vedtak som er gjort. 
Blanke stemmesedler teller ikke, og slike stemmer regnes som ikke avgitt. 

5. Observatører og gjester kan få ordet etter godkjenning fra forsamlingen 

6. Daglig leder har tale -og forslagsrett, men ikke stemmerett 

7. Det velges to representanter (desisorer) til å undertegne protokollen.   

 
Representasjon 
På årsmøte kan følgende møte med stemmerett i henhold til lov for Bodø idrettsråd: 

a) Idrettsrådets styre. 
b) Lag til og med 499 medlemmer- 2 representanter 

Lag fra og med 500 medlemmer- 3 representanter 
c) Bedriftsidretten kan stille med 5 representanter samlet 

 

Kjønnsfordeling 
Ved valg/oppnevning av representanter til årsmøte/ting, samt medlemmer til styre, råd og 
utvalg mv. i NIF og NIFs organisasjonsledd skal det velges kandidater/representanter fra 
Begge kjønn. Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i 
medlemsmassen, dog slik at det skal være minst to representanter fra hvert kjønn i styret, råd 
og utvalg mv. med mer enn tre medlemmer. 
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Bodø, en attraktiv og nyskapende idrettsby! 

 
 
 

Sak 3 Valg av dirigent 

 

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 3 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Valg av dirigent 

Forslag vedtak: Dirigent: Mona-Lisa Skipnes 

 

 
 

Sak 4 Valg av referent 

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 4 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Valg av referent 

Forslag vedtak: Referent: Hilde Ånneland 
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Bodø, en attraktiv og nyskapende idrettsby! 

Sak 5 Valg av representanter til å underskrive protokollen 

 

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 5 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Valg av to representanter til å underskrive protokollen 

Forslag vedtak: Underskrive protokoll: 

 
 

Sak 6 Årsberetning 2023 

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 6 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Behandle årsberetning Bodø idrettsråd 2023 

Forslag vedtak:  Årsberetning Bodø idrettsråd 2023 godkjennes 
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Sak 7 Regnskap 2023 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 7 / 2022 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Regnskap 2023 

Forslag vedtak:  Regnskap 2023 for Bodø idrettsråd godkjennes 
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7.2 Revisors beretning 
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7.3 Kontrollutvalgets beretning:  
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Sak 8 Medlemskontingent  

 
 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 8 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Medlemskontingent for idrettslagene  

Forslag 
vedtak:  

Medlemskontingent for 2025 vedtas med samme satser som 2024 

 
 
Styret i Bodø idrettsråd foreslår følgende satser som skal gjelde for 01.01.2025; 
 
Flere enn 500 medlemmer;  kr. 6.000, - 
Fra 250 til 499 medlemmer;  kr. 3.000, - 
Fra 100 til 249 medlemmer;  kr. 1.500, - 
Fra 20 til 100 medlemmer;  kr.    500,- 

 

Styrets forslag til vedtak: 
 
Styret anbefaler Årsmøtet å vedta medlemskontingent for 2025 med samme satser som 2024. 
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Sak 9 Budsjett 2024 

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 9 / 2022 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Budsjett 2024 

Forslag vedtak Budsjett for Bodø idrettsråd 2024 godkjennes 

 
Budsjett Bodø idrettsråd 2024 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sak 10 Engasjere revisor 

 

Prosjektnr Prosjekt Inntekter Kostnader

1 Administrasjon 10000 Administrasjon

11000 Driftsinntekter -1 285 000

12000 Lønnskostnader 926 400

13000 Driftskostnader 324 000

14000 Reise og oppholdskostnader 20 000

15000 Andre kostnader 15 000

16000 Arrangement og Bærekraft

SUM -1 285 000 1 285 400

2 Aktive lokalsamfunn 20020 Barnas idrettsmidler

20030 Aktiv YNG (ungdomsløft) -595 200 595 200

20050 Aktivitetsguide -500 000 500 000

20062 Ferieaktivitet -350 000 350 000

20080 Inkludering i idrettslag -760 000 760 000

20070 Solidaritetsfond -1 050 000 1 050 000

SUM -3 255 200 3 255 200

Sum -4 540 200 4 540 600

Avdeling



 

 
 19 

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 10 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Engasjere Bodø Revisjonskontor AS 

Forslag vedtak Bodø Revisjonskontor AS engasjeres til å ta revisjon på regnskapet for 2024 

 
 

Sak 11 Innmeldte saker 

 
 
Forslag kriterier; 

Bodø idrettsråd fordeler 80% av den totale potten til idrettslag som har aktivitet for barn og 
ungdom. Ungdommer vektes med 2/3 av potten og barn med 1/3 av potten. 
Fordelingen gjøres etter kriterier og retningslinjer fra Kulturdepartementet (KUD). 

Resterende midler på 20 % har Bodø idrettsråd satt av til prosjektmidler som idrettslagene 

kan søke på; 

1. Paraidrett  
2. Åpen Hall / Aktivt anlegg (Målgruppe 6-12 år og 13-19 år) 
3. Ungdom i Aktive lokalsamfunn (Målgruppe 13-19 år) 
4. Aktive lokalsamfunn  

 
Kriterier for å søke; 

• Kun lag og foreninger som er tilknyttet Norges idrettsforbund (NIF) kan søke 

• Idrettslag som ikke har levert rapport for foregående år kan ikke søke 

• Ved tildeling av midler må idrettslagene sende inn en rapport 10 mnd etter mottatte 

midler (Rapporten vil bli sendt ut til idrettslagene)  

• Tiltak som har mottatt støtte i 3 år vil ikke bli prioritert.  

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 11 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: LAM fordeling 2024 

 Forslag vedtak Forslag til kriterier for fordeling av LAM midler vedtas 
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Sak 12 Langtidsplan/Handlingsplan Bodø idrettsråd 

 

 

Sak 13 Valg 

 
Valgkomiteens forslag styret i BIR: 

Verv Forslag Klubb  

Leder Roger Pettersen  Bodø bryteklubb Ikke på valg 

Nestleder Anna Brandal  FK Bodø/Glimt Gjenvalg 2 år 

Styremedlem Morten Selnes B&OI orientering Ikke på valg 

Styremedlem Eirik Haugvik  Bodø håndballklubb NY. Velges for 2 
år 

Styremedlem Ingrid Roaldsen Mørkved SK Ikke på valg 

1.varamedlem Tor Skaugerud IK Junkeren Ikke på valg 

2.varamedlem Kristin Haugen  Nordland 
bedriftsidrett 

Gjenvalg 2 år. 

 
 
Kontrollutvalg 

Medlem Berit Wilhelmsen FK 
Bodø/Glimt 

Velges for 1 
år 

Medlem Werner Skaue Bodø volley Velges for 1 
år 

Sak 14 Valgkomité for 2024/25 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 12 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Langtidsplan/ Handlingsplan Bodø Idrettsråd 

Forslag vedtak Langtidsplan/ Handlingsplan for Bodø idrettsråd godkjennes 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 13/ 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Valgkomitéen 

Tittel: Valg 

Forslag vedtak Valgkomiteens forslag innstilles 
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Styret i Bodø idrettsråd foreslår følgende kandidater til valgkomité til Bodø idrettsråd 
 

• Hanne Jørgensen, Bodø gym og turn  

• Thomas Bomstad, Salten Taekwondo 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 14 / 2024 Dato: 21.03.2024 Av: Styret BIR 

Tittel: Valgkomité 2024/2025 

Forslag vedtak Styret i Bodø idrettsråd ber Årsmøte vedta forslag til valgkomité 


