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1 Innledning og metode.   
Hensikten med dette dokumentet er å gi Bodø-Idretten en faglig begrunnet felles prioritering av 

hvilke idrettsanlegg i Bodø som bør prioriteres i forhold til spillemidler og i forhold til den generelle 

offentlige planleggingen.   

Årsmøtet i Bodø Idrettsråd i 2025 vedtok i sak 2025 – 10b at Anleggsplanen (2023-2025) skulle 

revideres:  

«Årsmøte 2023 vedtok Anleggsplan Bodø idrettsråd 2023-2025.  Styret i Bodø idrettsråd ønsker en 

enkel revidering av anleggsplan i 2025. Planen vedtas av styret i BIR høsten 2025 og vil være varig ut 

2027.» 

På bakgrunn av dette har Bodø idrettsråd gjort en enkel revidering av følgende:  

- Oppdatering av befolkningsutviklingen.  

- Oppdatering av utviklingen i idretten. 

- Kartlagt status på tidligere innmeldte anleggsbehov.  

Fra årsmøte 2026 til årsmøte 2027 vil Bodø idrettsråd gjennomføre en mer omfattende kartlegging 

av anleggsbehov, og legge fram et forslag til ny anleggsplan på årsmøtet i 2027.  Ny vedtatt 

anleggsplan legges til grunn for møter med politisk ledelse mv. i valgåret 2027.   

 

1.1 Om Bodø Idrettsråd:   
Bodø Idrettsråd (BIR) er bindeleddet mellom idrettslagene, idrettslagene og kommunen og 

idrettslagene og Nordland idrettskrets. Idrettsrådets oppgaver er å styrke idrettens rolle og 

rammevilkår, foreta prioriteringer på vegne av idrettslagene og synliggjøre idrettens lokale omfang.   

Bodø Idrettsråd har i perioden 2023-2025 arbeidet etter en anleggsplan.  Årsmøtet i 2025 vedtok at 

denne Anleggsplanen skulle revideres og oppdateres.   

Idretten i Nordland har 66 074 medlemskap. I Bodødretten var det i år 2024 17 007 medlemmer 

fordelt på 70 idrettslag. Bodøidretten øker jevnt i barneidretten, men opplever et frafall blant 

ungdommer 13-19 år. Vi viser til kapittel 2.  

 

1.2 Viktige grunnlagsdokumenter for anleggsstrategien  
 

1.2.1 FNs bærekraftmål 
FNs bærekraftmål er verdens felles arbeidsplan for å utrydde fattigdom, bekjempe ulikhet og stoppe 

klimaendringene innen 2030.  

Det er spesielt bærekraftmål 3 God helse og livskvalitet og bærekraftmål 11 Bærekraftige byer og 

lokalsamfunn som er relevante i forhold til utvikling av nye arenaer for idrett i Bodø.   

En mer detaljert gjennomgang av bærekraftmålene er gitt her:  https://www.fn.no/om-fn/fns-

baerekraftsmaal 

https://www.fn.no/om-fn/fns-baerekraftsmaal
https://www.fn.no/om-fn/fns-baerekraftsmaal
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Bærekraftmål 3 God helse og livskvalitet  

God helse er en grunnleggende forutsetning for menneskers mulighet til å nå sitt fulle potensial og for 

å bidra til utvikling i samfunnet. Hvordan helsen vår er, påvirkes av miljø, økonomi og sosiale forhold 

og mål 3 inkluderer mennesker i alle aldre og ivaretar alle dimensjonene.   

 

Bærekraftmål 11 Bærekraftige byer og lokalsamfunn  

Mer enn halvparten av verdens befolkning bor i dag i byer, og andelen kommer trolig til å øke til 60 

prosent i 2030. Byene fungerer som møteplasser for handel, kultur, innovasjon og sosial 

samhandling. Samtidig står byene for 75 prosent av alle klimagassutslipp og slumområder hindrer 

gode levekår. 

 

1.2.2 Norges Idrettsforbunds anleggsstrategi 
Vi viser til Norges Idrettsforbunds innspill til Ny Nasjonal Anleggsstrategi (januar 2023):  

https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/d805aa5487634609979a3bd6e2514a26/9_23_nif_i

nnspill-til-ny-anleggsstrategi-250123.pdf 

Idrettstinget 2019 vedtok gjennom Idretten vil! tre mål for anleggsområdet. Disse er:  

• Idretten vil at det skal bygges anlegg slik at all ønsket aktivitet kan gjennomføres.  

• Idretten vil at idrettslagenes kostnader ved bruk av idrettsanlegg skal reduseres gjennom 

bedre økonomisk forutsigbarhet. Gratisprinsippet bør primært være gjeldende. Idretten vil at 

all bruk av kommunale og offentlige idrettsanlegg skal være gratis for barn og unge i alderen 

6-19 år.  

• Idretten vil ta et miljøansvar i planlegging, bygging og drift av idrettsanlegg. 

 

1.2.3 Bodø kommunes plan for Idrett og Friluftsliv 2024-2027.   
Vi viser til Bodø kommunes plan for Idrett og friluftsliv. Denne planen er en viktig premissgiver bl.a. 

for fordeling av spillemidler.   

https://pub.framsikt.net/plan/bod%C3%B8/plan-7fecd990-ba3b-4381-9a2a-da6425aff8e4-47481/#/ 

Denne planen definerer tre delmål for idrett; Nok, Nært og Variert:   

https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/d805aa5487634609979a3bd6e2514a26/9_23_nif_innspill-til-ny-anleggsstrategi-250123.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/d805aa5487634609979a3bd6e2514a26/9_23_nif_innspill-til-ny-anleggsstrategi-250123.pdf
https://pub.framsikt.net/plan/bod%C3%B8/plan-7fecd990-ba3b-4381-9a2a-da6425aff8e4-47481/#/
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Delmål 1: NOK 

Det skal være tilstrekkelig med idrettsanlegg for å kunne drive organisert aktivitet, med særlig vekt 

på hovedmålgruppen barn (6-12 år) og ungdom (13-19 år). Gode og riktige anleggsinvesteringer fører 

til mer bruk, bedre rekruttering og mer fysisk aktivitet for hovedmålgruppen. 

Delmål 2: NÆRT 

Alle skal ha mulighet til å drive idrettsaktivitet i sitt nærmiljø. 

Delmål 3: VARIERT 

Anleggstilbudet i kommunen skal være variert og sammensatt slik at alle kan finne sin aktivitet, hvor 

målet å skape muligheter for idrettsglede uansett bakgrunn. 

 

1.2.4 Bodø Idrettsråd (BIR).  Langtidsplan og handlingsplan 2025-2027.  
Årsmøtet (2025) i Bodø Idrettsråd vedtok Langtidsplan og handlingsplan 2025-2027.  Denne 

langtidsplanen legges til grunn for revideringen av Anleggsplanen.   

Langtidsplanen prioriterer fire strategiske innsatsområder.  Anleggsplanen er forankret i 

innsatsområde 1: Idrettsanlegg for fremtiden.   

Anlegg og tilgang til anlegg er forutsetninger for idretten, og mangel på dette er en stor utfordring 

for organisasjon. Gode anlegg gir god idrett.  Tilgangen til anlegg er et virkemiddel for å få 

gjennomført ønsket aktivitet.  Ideelt sett burde alle anlegg vært bygget og/eller driftet av det 

offentlige, mens idrettens rolle var å fylle dem med aktivitet. Siden dette ikke er tilfelle i dag, må det 

legges best mulig til rette for idrettslag som bygger egne anlegg.  

Gode og tilrettelagte anlegg som står til idrettens behov nå og i fremtiden,  bidrar også til 

attraktivitet for nye innbyggere. Bodø idrettsråd vil at det skal bygges anlegg slik at all aktivitet skal 

gjennomføres, gjennom en samlet innsats i samarbeid med det offentlige. Det handler også om å 

sørge for at flest mulige anlegg er åpne og gratis tilgjengelig for idretten i Bodø. 

Bodø idrettsråd vil;  

• Synliggjøre anleggsplan til Bodø idrettsråd 

• Arbeide for at idrettslag som bygger anlegg får gode rammevilkår. 

• Arbeide for at det settes av tilstrekkelig areal til nye idrettsanlegg 

Handlingsplan:   
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1.2.5 Oversikt over idrettsanlegg 
En oversikt over idretts- og aktivitetsanlegg finnes på Kulturdepartementets temasider for tilskudd til 

idrettsanlegg, kulturbygg og friluftslivsanlegg  www.anleggsregisteret.no.  Idrettsforbundets 

hjemmeside www.Idrettsforbundet.no/tema/anlegg viser forbundets anleggspolitikk mv.  

I denne anleggsplanen fokuseres anlegg som er funksjonelle og relevante for idretten og 

idrettslagene.  Andre anlegg som er viktige for lek, mosjon og fritids- og friluftsliv fokuseres ikke i 

denne planen.   

 

1.3 Metode.  Asker-modellen.  
Anleggsplanen for 2023-2025 ble utarbeidet av en arbeidsgruppe utgått fra styret i BIR.  Til 

gjennomføring av prosessen med å prioritere anlegg (2023-2025), har BIR tatt i bruk «Asker-

modellen». Det er første gang BIR utarbeider en Anleggsplan etter denne modellen.  

Asker-Modellen legger til grunn ett hovedmål: “Bærekraftig idrett for alle”.  Ut fra dette hovedmålet 

er modellen bygget opp omkring 4 delmål som igjen er inndelt i til sammen 19 kriterier for 

prioritering av idrettsanlegg.  Hvert kriterium gis en score med verdi fra 1 til 6.  I tillegg har styret i 

BIR gitt hvert kriterium vektpoeng (1-10) for å tilpasse prioriteringene ut fra lokale forhold. BIR har i 

styremøte den 10. januar utarbeidet vektpoeng (1-10) for å fange opp lokale forhold.  BIRs vektpoeng 

vil bli gjort kjent for idrettslagene når lagene inviteres til å foreta sin vekting. Styret i BIR vektlegger 

her hensynet til transparens i prosessen.  

Denne Anleggsplanen (2025-2027) er en oppdatering / revisjon av planen for perioden 2023-2025.  

Prosessen med revideringen vil foregå slik:  

Styret i BIR sender ut en spørreundersøkelse til alle idrettslag som tidligere har spilt inn anleggsbehov 

for å kartlegge statur på anlegget. Idrettslagene må særskilt svare på: Finansiering, status på tomt og 

en fremdriftsplan.  I august vil man sende ut til alle idrettslag om de har innspill på nye anleggsbehov. 

Nye innspill vil bli gjennomgått etter kriteriene i «Asker-modellen». Styret i BIR vil behandle et utkast 

http://www.anleggsregisteret.no/
http://www.idrettsforbundet.no/tema/anlegg
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til revidert anleggsplan i sitt møte i oktober og deretter sende det ut på høring til idrettslagene før 

endelig anleggsplan behandles at styret i BIR i november slik at revidert anleggsplan er klar før 

budsjettbehandlingen i Bodø kommune.  Revidert anleggsplan vil bli lagt fram for årsmøtet i BIR i 

mars 2026.   

 

2 Utvikling av idretten i Bodø.   

2.1 Aktivitetsutvikling i Bodøidretten.   
Følgende tabeller gir en oversikt over aktivitetstall, aktivitetsutvikling og hvilke aktiviteter som har 

størst nedgang og størst vekst.   

Vi ser en klar tendens til nedgang for de fleste idrettene noe som i hovedsak skyldes 

koronapandemien og en nærmest total nedstenging av aktivitet etter 12. mars 2020.  

Dette har i særlig grad redusert aktiviteten i lagidrettene og i idretter som forutsetter nærkontakt 

(boksing, bryting mv.).  

Vi ser også en oppgang i aktivitet innen viktige idretter (fotball). 

Fravær av samlinger, sterkt begrensede reisemuligheter og generell aktivitetsnedgang i samfunnet, 

har i sum gitt en reduksjon i rekruttering til idretten.   

2.1.1 Aktivitetstall 2024 i Bodø 
 

 

Figur 1. Aktivitetstall i 2024 for Bodø-idretten.  Aktiviteten er klart høyest innen fotball. Dernest følger turn, Golf, Håndball 
Klatring og svømming. Det er gledelig mange aktive i aldersgruppene 6-12 år (4.276) og 13-19 år (3.174). Kjønnsfordelingen 
er 59,1% menn og 40,9%% kvinner. Kilde: Power-BI.no 
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2.1.2 Aktivitetsutvikling 2015-2024 i Bodø 

 

Figur 2. Figuren viser aktivitetsutviklingen i perioden 2015-2024. Aktivitetstallene viser en økning i aktivitetstallene fra 2021- 
2023. Kilde; Power-BI.no 

 

2.1.3 Medlemstall i Bodøidretten 

 

Figur 3. Figuren viser medlemstall (17 007) og antall idrettslag (70) i Bodø i 2024.  Bodø har klart flest medlemskap i 
Nordland idrettskrets fulgt av Rana, Narvik, Vefsn og Vågan.  FK Bodø/Glimt er største idrettslag med 3 375 (en økning på 
272% fra året før) Bodø Gym og Turn er nest største idrettslag med 1 474. Mange idrettslag opplever økning i medlemstall, 
særskilt positivt er det at mang øker i barn og ungdomsidretten.  
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2.1.4 Medlemsutvikling 2015-2024 i Bodøidretten 
 

a) Medlemsskapsutvikling og idrettslag 2015-2024 

 

Figur 4. Figuren viser medlemskapsutvikling og utvikling av idrettslag over tid. Man ser at man har fått tilbake antall 

medlemmer som var før Coronapandemien. Antall idrettslag går ned.  

 

b) Aldersfordeling 2015-2024 

 

 

Figur 5. Figuren viser at antall medlemskap øker. Det er særskilt alderstrinnet 26+ som øker. I 2024 utgjør medlemskap for 

26 49,7% av medlemsmassen. Man har stadig et frafall i ungdomsidretten, og man ser for første gang at også 

medlemstallene i barneidretten går ned.  

 

 

https://app.powerbi.com/MobileRedirect.html?action=OpenReport&appId=4b7183fe-caca-4d1d-9543-1e2db29fb878&reportObjectId=a72c57a7-55b8-429a-a01e-f2a83288cc6b&ctid=5ca93399-1184-430d-88a8-107721ef7b66&reportPage=ReportSectionddbb18a32b089c829116&pbi_source=copyvisualimage
https://app.powerbi.com/MobileRedirect.html?action=OpenReport&appId=4b7183fe-caca-4d1d-9543-1e2db29fb878&reportObjectId=a72c57a7-55b8-429a-a01e-f2a83288cc6b&ctid=5ca93399-1184-430d-88a8-107721ef7b66&reportPage=ReportSectionddbb18a32b089c829116&pbi_source=copyvisualimage
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Figur 3. Utvikling av medlemstall og antall idrettslag i Bodøidretten i perioden 2015-2021. Fallet fra 2016 – 2017 skyldes i 
hovedsak en omlegging av registeret. Fallet etter 2019 er i hovedsak knyttet til Coronaepidemien. Kilde: Power-Bi.no 

 

  

https://app.powerbi.com/groups/me/reports/933797b0-7e20-425e-9eab-4e903c9ce4e5/?pbi_source=PowerPoint
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2.1.5 Fordeling av innendørs idrettsanlegg i bydelene i Bodø pr september 2025 

 

Område:  Antall 
barn/unge i 
aldersgruppen 
6-15 år  

Idrettshaller 
(rød) 

Basseng (blå) Skoler / gymsal 
(gul) 

Alstad, Bodøsjøen og 
Grønnåsen 

1492   4 

Hunstad, Mørkved og 
Støver 

2256 4 1 4 

Nordsida 414 1   

Rønvik og Saltvern 1892 1  4 

Sentrum 1394 4 1 2 

Skjerstad og Misvær 117    

Tverlandet og 
Saltstraumen 

1034 1 2 1 

Væran 26    

Kjerringøy 50   1 
 

Figur 4. Kartet og tabellen viser fordeling av innendørs idrettsanlegg i Bodø pr september 2025.  Antall barn og unge (6-15 
år)  i bydelene er oppdatert pr 09.09.2025.  Utarbeidet av Bodø Idrettsråd.    
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3 Viktige utviklingstrekk i Bodø.  
I dette kapitlet gir vi en kort oversikt over prosesser som vil prege utviklingen av Bodøsamfunnet og 

derved idrettens behov for anlegg og anleggsutvikling. 

 

3.1 Idrettens betydning for utvikling av Sivilsamfunnet.    
Idretten bidrar til styrking av sivilsamfunnet – spesielt på fire områder:   

• Verdiskaping i samfunnet gjennom økt aktivitet 

• Inkludering og mangfold.  Deltakelse  

• Folkehelse og aktivitet 

• Stolthet og lagfølelse. Bygging av identitet og merkevare 

I følge SSBs Satelittregnskap for frivillig sektor ble det i år 2020 i Norge utført 142.000 frivillige 

årsverk – tilsvarende 280 millioner timeverk (2023).  Aktiviteten er økende.  

https://www.frivillighetnorge.no/fakta/n%C3%B8kkelfakta-om-frivillighet 

Verdien av denne innsatsen er beregnet til 107 milliarder kr i Norge i 2023.  

https://www.ssb.no/nasjonalregnskap-og-konjunkturer/nasjonalregnskap/artikler/nordmenn-

utforte-frivillig-arbeid-til-en-verdi-av-naer-200-milliarder 

Idrett er største kategori og sto for ca 49 mill timeverk i 2023 tilsvarende en verdi på ca 16,6 mrd kr.   

Dersom vi legger til grunn at Bodø har ca 1/100-del av landets befolkning, bidrar idretten i Bodø årlig 

med ca 49 000 timeverk til en verdi av ca kr 166 mill kr.   

Ulønnet arbeid er viktigste finansieringskilde i frivillig sektor – ca 40%. Husholdninger bidrar med ca 

27% av finansieringen gjennom kontingenter, loddsalg, loppemarked, div salg mv. og er derved den 

viktigste inntektskilden til frivillig sektor. Kommune og Fylke bidrar med ca 10% av finansieringen, og 

staten bidrar med ca 16%.  Hver offentlig krone fra stat, fylkeskommune og kommune bidrar derved 

til ca 4 kroner i samfunnsmessig verdiskaping gjennom Frivillig sektor.  

 

3.2 Etablering av NATO-Hovedkvarter (CAOC) i Bodø 
Regjeringen har besluttet å tilby Reitan i Bodø som permanent tilholdssted for det nye NATO-

senteret for luftoperasjoner. (Regjeringens pressemelding 20.05.2025).  NATO har takket ja til Norges 

tilbud om å etablere et regionalt luftoperasjonssenter (CAOC) i Norge som skal ha ansvar for NATOs 

nordvestre region.   

Luftoperasjonssenteret legges til fjellanlegget på Reitan, ved siden av Forsvarets operative 

hovedkvarter.   

Investeringskostnadene for luftoperasjonssenteret alene er foreløpig anslått til om lag 4,8 milliarder 

kroner. I Langtidsplanen for forsvarssektoren er det tatt høyde for at Forsvarets operative 

hovedkvarter på Reitan må oppgraderes. Investeringskostnaden for luftoperasjonssenteret på Reitan 

er foreløpig anslått til mellom 6,7 og 9,4 milliarder kroner. 

Med nordmenn og utsendte medarbeidere fra NATO, vil trolig mellom 200 og 450 personer arbeide 

ved senteret. Antall ansatte avhenger av hvilke oppgaver senteret skal løse. Dette er under 

planlegging i NATO. 

https://www.frivillighetnorge.no/fakta/n%C3%B8kkelfakta-om-frivillighet
https://www.ssb.no/nasjonalregnskap-og-konjunkturer/nasjonalregnskap/artikler/nordmenn-utforte-frivillig-arbeid-til-en-verdi-av-naer-200-milliarder
https://www.ssb.no/nasjonalregnskap-og-konjunkturer/nasjonalregnskap/artikler/nordmenn-utforte-frivillig-arbeid-til-en-verdi-av-naer-200-milliarder
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Bodø Idrettsråd antar at denne etableringen vil gi en tilflytting til Bodø som består av flere enn bare 

de faktisk ansatte ved senteret, da det er ventet at noen vil flytte med familiemedlemmer. Dette vil 

gi økt etterspørsel ved idrettsanlegg i Bodø, både hos private og ideelle aktører, som kommunen, 

idrettslagene og næringslivet bør være forberedt på.   

På både kort og lang sikt ser man at etableringen også får følger for Bodø som sikkerhets- og 

beredskapssentrum i nord. Behovene for sikringsrom vil være større, og dette kan åpne for 

muligheter for gjenbruk av sheltere / fjellanlegg som kombinerte sportsanlegg og sikringsrom, slik vi 

finner gode eksempler på f.eks i Kuoipo i Finland: ISLVI Areena - https://islvi.fi/islvi-areena 

Vi viser her også til Regjeringens Totalberedskapsmelding Meld. St. 9 (2024–2025) som bl.a. setter 

retningen for en omlegging av den sivile delen av totalforsvaret og for den sivile motstandskraften.  

Her understrekes betydningen av Idrett- og kultur.    

Behovet for økt kapasitet i idretten bør man allerede nå se i sammenheng med utviklingen av nye 

Hernes bydel (Nye Bodø Eiendom og ny flyplass) og utviklingen av nye internasjonale skole- og 

studietilbud både i privat og offentlig regi. Noen av tilbudene som står på trappene for etablering er 

internasjonal grunnskole og internasjonale studietilbud ved videregående skoler i kommunen.   

 

3.3 Utviklingstrekk – anlegg for idrett i Bodø. 
I Plan for Idrett og friluftsliv (2024-2027) er det gitt følgende hovedmål og oversikt over viktige 

utviklingstrekk:   

Hovedmålet i planen er at Bodø kommune ønsker å fremme et samfunn som skaper 

muligheter for fysisk aktivitet og naturopplevelser for alle. Barn og ungdom 6-19 år er 

hovedmålgruppen, samtidig som befolkning som helhet ivaretas.   

 

3.3.1 Arealbehov 
Idrettsanlegg og tilknyttet infrastruktur (parkering mv) er arealkrevende, og i en by i utvikling vil det 

være naturlig konkurranse om arealbruken.  Det er derfor viktig at det avsettes areal til idrettsanlegg 

og nødvendig infrastruktur knyttet til anleggene.   

Vi viser Bodø Idrettsråds innspill til kommuneplanens arealdel 2022-2034 der idrettsrådet i tillegg til de 

anlegg som er vist til i kapittel 2.2.1. også viser til bl.a.;  

BIR forutsetter at idretten blir involvert i den videre arealdisponeringen innen kommunedelplan for 

Hernes.  

Det er i Idrettsstrategi 2024 (Nordland Idrettskrets og Bodø Idrettsråd) valgt som en delstrategi at;  

- Utnytte Bodønaturen / Nordlandsnaturen som anlegg og arena for idretts- og kulturutøvelse.   

Det er også i Planbeskrivelsen gitt en langsiktig målsetning om at;  

- Sikring av Bodømarka som frilufts- og idrettsområde.  

Bodønaturen er en svært viktig arena der løyper, stier og idrettsanlegg knyttet til Bodønaturen er svært 

viktige idrettsanlegg for turgåing, trim og idrett. Kartlagte områder i naturen og i byområdet er arena for 

orienteringssporten, turorientering og stolpejakt. 

BIR vil at opparbeidede idrettsanlegg og kartlagte områder skal forvaltes som en arena, og der 

endringer av disse anleggenes skal behandles etter §5.11 i planbestemmelsen.   

 

https://islvi.fi/islvi-areena
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3.4 Demografisk utvikling  

3.4.1 Befolkningsutvikling i Bodø 2015-2025 
I perioden 2015-2025 økte befolkningen i Bodø fra 50.185 til 53.725 innbyggere – en økning på 3,540 

innbyggere eller 7,05%.   

Den største økningen har kommet i de eldste aldersgruppene. I de yngste aldersgruppene finner vi en 

nedgang.  Den viktigste årsaken til befolkningsutvikling i Bodø er til/fraflytting.  Fødselsoverskudd er 

fortsatt viktig, men spiller i dag en mindre rolle. Det mest bemerkelsesverdige i denne 

utviklingsbanen er at befolkningen økte med kun 13 personer fra 2024 til 2025.  Det er for tidlig å si 

om dette er et tegn på en utflating av befolkningsveksten i Bodø.   

 

 

Figur 5. Befolkningsutvikling i Bodø kommune 2015-2025. Antall innbyggere.  Kilde: SSB 07459 

3.4.2 Befolkning i bydelene pr 2025 
I figur 12 viser vi fordelingen av befolkningen på bydeler i Bodø i år 2025.  Vi ser at bydelene 

Sentrum, Hunstad/Mørkved/Støver og Rønvik/Saltvern er de største med ca 12.000 innbyggere hver.  

Vi viser også til oversikten i vedlegg 5.5.   



15 
 

 

Figur 6. Fordeling av befolkningen på bydeler / delområder i år 2025.  Kilde SSB.  

 

3.4.3 Befolkningsprognose for Bodø 2026 - 2037 
En befolkningsprognose viser en sannsynlig utviklingsbane for befolkningsantallet fordelt på 

aldersgrupper. En befolkningsprognose blir mer usikker desto lenger fram i tid den beregnes.   

 

Etter denne befolkningsprognosen fra SSB, kan Bodø forvente en befolkning på totalt 55.116 

innbyggere i år 2037.  Den største prosentvise veksten vil komme i de eldste aldersgruppene.  

Aldersgruppen 80-89 år vil ha den største antallsmessige veksten.  Vi kan få den største reduksjonen i 

aldersgruppen 16-19 år.  

Vi viser her til kapittel 3.3.1. der veksten i perioden 2015-2025 var på 7,05%.  I følge tallene fra SSB vil 

veksten i kommende tiårsperiode (2026-2036) være 2,8% - dvs en klart lavere vekst.  

Tabellen kan framstilles som vist i figur 14.  

 

Bodø  MMMM 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 Endring Endring i %

0 år 534 538 540 542 544 546 548 550 553 557 560 560 26 4,9

1-5 år 2 646 2 656 2 671 2 689 2 706 2 720 2 732 2 743 2 755 2 765 2 777 2 792 146 5,5

6-12 år 3 966 3 899 3 818 3 741 3 692 3 683 3 697 3 737 3 751 3 768 3 790 3 809 -157 -4,0

13-15 år 1 839 1 842 1 837 1 820 1 805 1 740 1 661 1 587 1 574 1 579 1 599 1 600 -239 -13,0

16-19 år 2 629 2 635 2 621 2 583 2 498 2 511 2 497 2 459 2 407 2 326 2 236 2 189 -440 -16,7

20-44 år 18 348 18 305 18 328 18 388 18 451 18 430 18 417 18 367 18 261 18 147 18 016 17 893 -455 -2,5

45-66 år 14 644 14 658 14 670 14 670 14 713 14 714 14 651 14 659 14 714 14 754 14 778 14 785 141 1,0

67-79 år 6 229 6 338 6 393 6 478 6 523 6 594 6 768 6 868 6 943 7 061 7 201 7 282 1 053 16,9

80-89 år 2 243 2 361 2 508 2 620 2 735 2 856 2 942 3 035 3 148 3 228 3 312 3 433 1 190 53,1

90 år eller eldre 390 413 431 453 478 506 536 586 622 676 722 773 383 98,2

Sum Bodø 53 468 53 645 53 817 53 984 54 145 54 300 54 449 54 591 54 728 54 861 54 991 55 116 1 648 3,1
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 Figur 7. Forventet befolkningsutvikling i Bodø fordelt på funksjonelle aldersgrupper. Kilde SSB.  

 

Telemarksforskning / Knut Vareide har et mer utfyllende bilde av utviklingen i Salten:   

https://www.an.no/hvis-knut-har-rett-vil-tallet-stupe-i-salten-jeg-er-ikke-glad-for-det-men-sa-langt-

har-vi-spadd-rett/s/5-4-2148948 

 

  

https://www.an.no/hvis-knut-har-rett-vil-tallet-stupe-i-salten-jeg-er-ikke-glad-for-det-men-sa-langt-har-vi-spadd-rett/s/5-4-2148948
https://www.an.no/hvis-knut-har-rett-vil-tallet-stupe-i-salten-jeg-er-ikke-glad-for-det-men-sa-langt-har-vi-spadd-rett/s/5-4-2148948
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4 Prioritering av idrettsanlegg. 
 

4.1 Nåværende prioritering.  Anleggsplanen   
Ved utarbeidelsen av nåværende anleggsplan (2023-2025) valgte Bodø Idrettsråd BIR å legge til 

grunn kriterier for prioritering av Idrettsanlegg etter «Asker-modellen». 

Det ble gjennomført en åpen prosess med Idrettsklubbene og etter en innspillsrunde forelå det 16 

innspill om nye anlegg/tiltak i Bodø. Alle disse innspillene var vurdert etter kriteriene fra «Asker-

Modellen».   

Etter behandling i Styret og Årsmøtet i BIR endte man opp med følgende prioriteringsliste som ble 

vedtatt på Årsmøtet 30. mars 2023:   

Nr. Lag / klubb Type anlegg Ny / rehabilitering 

1 Bodø håndball Flerbrukshall Ny 

2 Bodø Gym og turn Turnhall Oppgradering av anlegg 

3 FK Junkeren Rehabilitering kunstgressbane Stordalen Rehabilitering 

4 Bodø friidrett/ Bodø 
Hockey 

Friidrettshall/Hockeyhall Ny 

5 Innstranda IL  Skiskytterarena Bestemorenga Ny 

6 Fotballklubbene  Fotballhall Mørkved Ny 

7 Bodø sportsdykkerklubb Idrettsbygg Ny 

8 FK Bodø/Glimt Rehabilitering kunstgressbane Aspmyra Rehabilitering 

9 Storstua Fotballstadion + hockeyhall, turnhall, 
squashall, sandvolleyball, taekwondo 

Ny 

10 Bodø Tennisklubb Tennishall+2 utebaner Rehabilitering 

11 Bodø Svømmeklubb Svømmehall Bodin Rehabilitering 

12 B&OI-orientering vedlikehold av kartanlegget Rehabilitering 

13 Bodø Squashklubb Squashall Ny 

14 Bodø bauta Innendørs løpebane Ny 

15 Styret i BIR Flerbrukshall Bodøsjøen/Alstad Ny 

16 Styret i BIR Flerbrukshall Rønvik Ny 

 

4.2 Nye initiativ i perioden 2025-2027 
Bodø idrettsråd har sendt en henvendelse til alle idrettslagene som spilte inn anleggsbehov til 

Anleggsplan 2025-2027.  Ved fristen i august hadde 5 idrettslag respondert på henvendelsen (Bodø 

håndballklubb, FK Bodø-Glimt, Bodø friidrettsklubb, Bodø sportsdykkerklubb og Innstranda IL).  I 

tillegg har administrasjon vært i møter med 2 av de innspilte anleggene ( Bodø tennisklubb og Bodø 

gym og turn). Se andre kommentarer i tilknytning til anleggene. Vi har spesielt forespurt 

fotballklubbene om behovet for fotballhall ennå er gjeldende sett i lys av kunstgressbanepakken.  
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4.3 Endringer prioriteringsliste 2025-2027 med begrunnelse  
Bodø idrettsråd sendte i juni 25 ut en forespørsel til alle idrettslagene som hadde meldt inn et 

anleggsbehov. Bodø idrettsråd ba om status på anlegget og om idrettslaget fremdeles jobber med 

realisering av anlegget. Kommentarer fra idrettslaget er lagt inn i dokumentet nedenfor.  

Nr. Lag / klubb Anlegg Bodø Idrettsråd.  Styrets vurdering: 

1 Bodø 
Håndballklubb 

Håndballhall, 
Stormyra. 

Prosjektet er modent og har en god finansieringsmodell.   
Prosjektet vil ved realisering frigjøre kapasitet for andre hallidretter. 
Prosjektet er sentralt plassert med mye omkringliggende 
idrettsaktivitet, gode kommunikasjonsmuligheter og god plassering i 
forhold til “Ny by Ny flyplass”.  
 
Prosjektet er nå fullfinansiert uten opptak av langsiktig gjeld. Mangler 
tildeling av spillemidler. Mellomfinansiering sikret. Reguleringsplan er 
utarbeidet og vedtatt. Festeavtale med Bodø kommune er inngått og 
tomten er under fradeling. Forankret i Bodø kommune 
kommunedelplan for idrett og friluftsliv.  
 
Rammesøknad er sendt og kontrakt med entreprenør er inngått. 
Anlegget har behov for å fortsatt stå på liste, spesielt med hensyn på 
at vi ikke har blitt tildelt spillemidler eller fått avklart 
driftstilskudd/kompensasjon av Bodø kommune for redusert halleie til 
barn og unge. Prosjektet er fullstendig avhengig av begge disse 
faktorene, og bærer all risiko det medfører å ikke ha disse forholdene 
avklart på nåværende tidspunkt. 
 
 

2 Bodø Gym og 
turn 

Oppgradering av 
flerbrukshall til 
turnhall.  
Stordalshallen 

Turn er en stor idrett i Bodø. Interessen er voksende. Turnidretten  
har spilt inn oppgradering av eksisterende flerbrukshall til en turnhall. 
Kan sees i sammenheng med prosjekt nr 1 Bodø Håndballklubb og 
frigjøring av kapasitet - oppnår derved samme fordeler 
plasseringsmessig som håndballhallen.  
 
Turn ønsker å benytte seg av Stordalshallen når BHK hallen er etablert. 
Sees i sammenheng med Mulighetsstudie ved bruk av alle idrettshaller 
som skal igangsettes høsten 2025.   
 

3 FK Junkeren Oppgradering av 
kunstgress-bane. 
Stordalen 

Fotball er en stor idrett i Bodø, og IK Junkeren er en av de største 
idrettslagene i Bodø. FK Junkeren har rykket opp til 2. div og må 
rehabilitere / oppgradere banen til “Post-Nord-Standard" om de skal 
få spille sine kamper der. Om det legges undervarme i anlegget vil det 
bidra til økt kapasitet på vinterstid. 
 
God plassering i forhold til et befolkningsmessig tyngdepunkt i byen, 
større skoler og Stordalshallen. 
Prosjektet har fått økt aktualitet gjennom «Kunstgresspakken».   
 
 

4 Bodø Friidrett / 
Bodø hockey 

Friidrettshall / 
flerbrukshall på 
innsiden av 
friidrettsbanen/ 
hockeyhall. 
Mørkvedlia. 

Regionen mangler en hockeyhall og innendørs friidrettshall 
Friidrett har sambruksmuligheter med andre idretter (Bodø Bauta, 
kampsport, styrkeløft m.fl.) 
Friidrett kan sees i sammenheng med folkehelse og senioridrett og 
aktiviteter for seniorer. 
God plassering i forhold til et stort idrettsmiljø, kollektivtrafikk, 
Universitetet og et befolkningsmessig tyngdepunkt på Mørkved.  
 
Kommentar fra Bodø friidrettsklubb: Vi ser i første omgang etter et 
treningsanlegg og der er det omdisponering av Bodø 
hallen/nåværende håndballhaller i Bodø spectrum som er ønsket. 
Ved å ta bort parkett og legge multisportdekke som tåler piggsko, med 
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merking av 150-200 meter så er man i mål. Anlegget vil da kunne 
brukes til løp, hopp, kast (forutsatt etablering av kastnett). 
Multisportdekket vil ikke ødelegge for ballspill som basket, innebandy 
osv. På sikt vil det vært ønske om fullverdig friidrettshall men med 
dette forslaget vil friidrettsmiljøet kunne utvikle seg med det som er 
nødvendig til trening. Foreslått fasiliteter er det absolutt viktigste.  
 
Ingen finansieringsplan, forankret i Bodø kommunes kommunedelplan 
for idrett og friluftsliv 
 
Prosjektet synes vanskelig å starte opp / realisere i perioden fram til 
2027.   
 

5 Innstranda IL Skiskytter-arena, 
Bestemorenga 

Regionen mangler en skiskytterarena 
Sambruk med andre skiidretter og skyttersport på Bestemorenga. 
Skyttersportanlegg bør legges bort fra bebyggelse – god plassering i 
forhold til støymiljø.   
Svak kollektivtransport.   
 
Idrettslaget rapporterer at anlegget står i Bodø kommunes 
kommunedelplan for idrett -og friluftsliv. Tomten er regulert til 
idrettsformål og har sikret økonomiske midler til prosjektet. 
 
 

6 Fotball-
klubbene 

Innendørs 
fotballhall 
Mørkvedlia 

Fotball er en stor idrett i Bodø. Enighet blant alle fotballklubbene om 
at det bør prioriteres. Fotballen har grei kapasitet på sommertid, men 
store kapasitetsutfordringer på vinterstid. 
 
Uttalelse fra fotballklubber: Følgende klubber var representert på 
møte på Aspmyra i går, 09.09.25: 
Junkeren, Grand, Grønnåsen, Nordstranda, Hunstad, Innstranda, 
Hunstad, Tverlandet, Bodø/Glimt. 
Samtlige klubber er enige i å prioritere kunstgress-pakken framfor 
innendørs fotballhall Mørkvedlia 

7 Bodø 
sportsdykker-
klubb 

Klubbhus, lager mv. 
Breivika 

Samlokalisering med andre marine sportsgrener (seiling, kajakk mv.) 
Muligheter for å bygge et samlende miljø. 
God plassering i forhold til sentrum og et befolkningsmessig 
tyngdepunkt i byen  
 
Kommentar fra idrettslaget: Det har vist seg vanskelig å få tilgang til 
området som var tiltenkt sjøsportsenteret. Bodø kommune har ikke 
vist vilje til å imøtekomme arealbehovet, byggehøyde og bearbeiding 
av tomta. Slik detaljreguleringsplanen foreligger er det ikke mulig å 
realisere sjøsportsenteret. BSDK har forespurt kommunen om det er 
andre områder som er tilgjengelig og fått negativ tilbakemelding. 
BSDK ønsker å jobbe videre for å få etablert et klubbhus der vi kan 
samles og ha vårt materiell. Vi kan ikke fortsette med å oppbevare 
klubbutstyret i medlemmenes kjellere. 
 

8 FK Bodø/Glimt Oppgradering av 
kunstgress-bane. 
Aspmyra 

Fotball er en stor idrett i Bodø  
Kunstgressbanen på Aspmyra er svært mye brukt, og det er stor 
slitasje.  Anlegget er meget sentralt plassert i forhold til sentrum og 
større skoler. Om det legges undervarme i anlegget vil det bidra til økt 
kapasitet på vinterstid. Meget god kollektivtrafikkdekning.   
Meget god plassering i forhold til “Ny by Ny flyplass”.   
 
Prosjektet har fått økt aktualitet gjennom «Kunstgresspakken».   
 

9 Bodø Storstue Fotball-stadion, 
Ishockeyhall, 
turnhall, squash-
hall, sandvolley-

Fotball er en stor idrett i Bodø 
Fotball er en merkevare i Bodø som holder europeisk standard. 
Dagens Aspmyra står ikke i forhold til denne merkevaren eller 
kravene.  
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hall, taekwondo-
hall. Thallejordet 

Anlegget er meget godt plassert i forhold til befolkningstyngdepunkt, 
kollektivtrafikk (buss, jernbane, havn), “Ny by Ny flyplass” og viktige 
idrettsmiljø (Stormyra).  
En realisering av Storstua vil frigjøre viktig og betydelig kapasitet for 
andre idretter.  
Storstua ligger nært eldreinstitusjoner og byområder med høy 
gjennomsnittsalder, og kan spille en rolle i forhold til senioridrett, 
eldretrim, folkehelse og aktiviteter for seniorer.  
Endret konsept.   
 
Kommentar fra FK Bodø/Glimt: Endringene fra Bodø Storstue kan 
oppsummeres med følgende punkt: 
- Kun en fotballarena. FK Bodø/Glimt skal kun bygge hjemmebane og 
treningsbane for a-lag herrer og a-lag kvinner, ikke inkludere flere 
idrettsanlegg. Tanken om at arenaprosjektet kan bistå flere 
idrettsklubber med å realisere sitt anlegg er likevel ivaretatt gjennom 
Kunstgresspakken - et prosjekt som skal bidra til opprustning av alle 
kunstgressbaner som trenger det i Bodø kommune, og som følger 
kommunens prioriteringsliste. 
- A-lag kvinner som en del av FK Bodø/Glimt. Ved oppstart av Bodø 
Storstue-prosjektet hadde Glimt kun ett topprodukt: a-lag herrer. 
Siden det, har a-lag kvinner blitt etablert i FK Bodø/Glimt, og er 
tiltenkt kamp- og treningsarena på Ny Arena. 
- Betydelig nedskalerte arealer ift. næring og annen aktivitet enn 
idrett. Prosjektet har en stor leietaker, og har redusert potensialet i 
antall kvadratmeter som skal bygges. Bodø Storstue hadde et 
potensiale for å bygge 70.000 kvm, men Ny Arena-prosjektet skal 
bygge ca. 15-17.000kvm. 
Finansieringsbehovet ink. alle prosjektkostnader til Ny Arena er i 
intervallet 1-1,2 MRD. Klubben har sikret ca. 80% av dette i dag, og 
har meget gode leads på resten. Det foreligger en avtale for kjøp med 
dagens tomteeier (Nordland Fylkeskommune). Reguleringssaken skal 
opp i formannskapet 4.9.25, og bystyret i ukene etterpå. Det 
foreligger ingen innsigelser, og det forventes at reguleringssaken går 
gjennom i bystyret. 
 
Forberedende anleggsarbeider er igangsatt sommeren 2025.  
 

10 Bodø 
Tennisklubb 

Tennishall + to 
utebaner. Østbyen. 

Tennishallen ligger nært andre store idrettsanlegg på Stormyra. Vil 
bidra til å øke og bedre kapasiteten for tennisidretten. 
Anlegget ligger sentrumsnært og er nært kollektivtrafikknettet 
Anlegget ligger nært eldreinstitusjoner og byområder med høy 
gjennomsnittsalder, og kan spille en rolle i forhold til senioridrett, 
eldretrim, folkehelse og aktiviteter for seniorer. 
 
Gjennom dialog med klubben har klubbene endret sine planer til å 
rehabilitere to av sine utendørsbaner, dette vil utvide 
utendørssesongen.  
 
 

11 Bodø 
Svømmeklubb 

Rehabilitering 
Svømmehall Bodin 
VGS 

Rehabilitering av Bodin svømmebasseng er viktig for å øke kapasiteten 
til svømmeidretten.  
Svømmeidretten får et nytt konkurransebassen ved Bodø spektrum 
november 2023, men det vil fremdeles være behov for Svømmehall på 
Bodin VGS.  
Anlegget ligger nært kollektivtrafikknettet 
 
Med nåværende økonomiske situasjon synes rehabilitering av Bodin 
svømmehall ikke realistisk i perioden fram til 2027. Situasjonen bør 
følges opp av BIR med møter med Fylkeskommunen om evt annen 
bruk av anlegget til andre idretter.   
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12 B&OI-
Orientering 

Vedlikehold av 
kartanlegget i Bodø 
kommune. 

Anlegget brukes til stolpejakt, turorientering og idrett opp til elitenivå.  
Anlegget kan spille en rolle i forhold til senioridrett, eldretrim, 
folkehelse og aktiviteter for seniorer 
 

13 Bodø 
Squashklubb 

Squashhall Prosjektet sees i sammenheng med prosjekt nr 9 
Anlegget kan spille en rolle i forhold til senioridrett, eldretrim, 
folkehelse og aktiviteter for seniorer 
 
Ikke svart på henvendelse 

14 Bodø Bauta Løpebane Prosjektet kan sees i sammenheng med prosjekt nr 4 og 9.  
Anlegget kan spille en rolle i forhold til senioridrett, eldretrim, 
folkehelse og aktiviteter for seniorer  
Ikke svart på henvendelse 

15 Styret i BIR Flerbrukshall 
Bodøsjøen / Alstad 

Det er ingen klubber/lag som har forankring i området. 
Området har svak dekning av idrettsanlegg 
Området har sterk befolkningsvekst med mange barn/unge 
Området har god dekning av kollektivtrafikk 
 

16 Styret i BIR Flerbrukshall Rønvik Eksisterende gymsal (ved gamle lærerskolen) er i dårlig forfatning og 
ikke tilpasset idrettens behov. 
Området har svak dekning av idrettsanlegg 
Området har sterk befolkningsvekst med mange barn/unge 
Området har god dekning av kollektivtrafikk 
 

- Tverlandet IL-
Fotball 

Oppgradering av 

kunstgressbane, 

Tverlandet 

Prosjektet har fått økt aktualitet gjennom «Kunstgresspakken».   

- Tverlandet IL- 
Langrenn 

Skileikanlegg, 
Hopen. 

Vurderes inn ved revidering av plan ( Vår /sommer 2024) 
 

 

Ut fra listen og begrunnelse har vi gjort en enkel revidering av prioriteringslisten for 2025-2027. Vi 

legger vekt på tidsperspektiv, finansiering, tomteavklaring, forankret i kommunedelplan, realisme og 

hvor langt i prosessen prosjektet har kommet.  Vi kommer til å gjøre en mer omfattende revidering til 

årsmøte 2027. 

Vi har tatt inn Kunstgressbanepakken ved å prioritere to av kunstgressbanene ( Stordalen og 

Aspmyra) som er en del av kunstgresspakken. Bodø idrettsråd legger til grunn Bodø kommunes plan i 

forhold til rehabilitering av resterende kunstgressbaner.   

Ny prioriteringsliste 2025-2027 

Gammel 
prioritering 

Ny 
prioritering Lag / klubb Type anlegg 

Ny / 
rehabilitering 

1 1 Bodø håndball Flerbrukshall Avklart prosjekt 

2 2 Bodø Gym og turn Turnhall Oppgradering av 
anlegg 

3 
3 FK Junkeren 

Rehabilitering kunstgressbane 
Stordalen Rehabilitering 

8 4 
FK Bodø/Glimt 

Rehabilitering kunstgressbane 
Aspmyra Rehabilitering 

10 5 Bodø Tennisklubb 2 utebaner Rehabilitering 

9 6 Nordland idrettspark Fotballstadion Prosjekt nærmer 
seg realisering  
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4 7 Bodø friidrett/ Bodø 
Hockey 

Friidrettshall/Hockeyhall Ny 

5 
8 Innstranda IL  

Skiskytterarena 
Bestemorenga Ny 

7 
9 

Bodø 
sportsdykkerklubb Idrettsbygg Ny 

12 10 B&OI-orientering vedlikehold av kartanlegget Rehabilitering 

13 11 Bodø Squashklubb Squashall Ny 

14 12 Bodø bauta Innendørs løpebane Ny 

15 13 
Styret i BIR 

Flerbrukshall 
Bodøsjøen/Alstad Ny 

16 14 Styret i BIR Flerbrukshall Rønvik Ny 

- 15 Tverlandet IL Fotball Oppgradering kunstgress rehabilitering 

- 16 Tverlandet IL Skileikanlegg Hopen Ny 
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5 Vedlegg 

5.1 Delmål og kriterier for prioritering av idrettsanlegg (Asker-modellen).  Del 1:  
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5.2 Delmål og kriterier for prioritering av idrettsanlegg (Asker-modellen).  Del 2: 
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5.3 Aktivitetstall for Bodøidretten. Prosentvis endring i perioden 2018-2021.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktivitetstall/ Status 2018-2021
Aktivitet/ gruppe Endring i % 2018-2021

Aktivitetstall

 Amerikanske idretter ( Cheerleading, Frisbee)-12,7

 Badminton -56,3

 Bandy ( Bandy,Innebandy) -10,4

Basketball 0,0

Biljard -46,7

Boksing -55,2

Bordtennis -10,1

Bowling -25,0

Brett ( Snowboard) 30,8

Bryting -71,4

Bueskyting 37,8

Dans -90,0

Dykking 4,5

Fleridretter -63,6

Fotball 22,3

Friidrett 25,2

Golf 18,4

Gymnastikk og turn -15,8

Håndball -3,0

 Ishockey -100,0

 Judo -30,3

Kampsport (TaekWondo, Karate) -15,8

 Klatring 66,4

Luftsport -29,5

Motorsport -38,8

Orientering -19,0

Padling -25,7

Ridning -6,3

Rugby -83,3

 Seiling -92,8

Ski (Alpin, Langrenn) -45,7

Skiskyting 1000,0

Skyting 89,2

Skøyter ( Rollerderby) -79,4

Squash -35,7

 Svømming -16,8

Sykkel -11,3

Tennis 12,5

Triathlon 16,7

Volleyball 14,2

Studentidrett #DIV/0!

Styrkeløft -5,1

SUM -4,2
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5.4 Idrettens bruk av innendørsanlegg 2021. 
Følgende gir en oversikt over idrettens bruk av innendørsanlegg i Bodø:   

Dette er alle anlegg vi regner som tilgjengelige på vinterstid. 

Tilgjengelig kjernetid 

vinterstid Timer Notater 
15 Gymsaler (Kjernetid per 

gymsal= 28) 420 timer 210   

Stordalshallen 31   

Nordstrandahallen 31   

Mørkvedhallen 1 31   

Mørkvedhallen 2 31   

Bankgata flerbrukshall 1 

etg 93 3 doble gymsaler 
Bankgata flerbrukshall 2 

etg 62 4 gymsaler 

Bodøhallen 1 31   

Bodøhallen 2 31   

Tverlandshallen 31   

Nordlandshallen 186   

Aspmyra kunstgress 56   

Mørkvedlia kunstgress 56   

Turnhall 2 halltimer 62 
definerer vi turnhall som to 
halltimer 

Hunstad basseng 14   

Bodin basseng 28   

Tverlandet basseng 28   

Sum 1012  
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5.5 Befolkningstall i bydelene i Bodø pr 21. Februar 2023 aldersfordelt. 
 

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Totalsum 52 809 3 210 6 206 2 498 7 576 14 200 7 078 5 714 4 165 2 162 

Prosent % 6 % 12 % 5 % 14 % 27 % 13 % 11 % 8 % 4 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Alstad, Bodøsjøen og 
Grønnåsen 7 816 583 1 121 408 1 176 2 276 1 105 599 380 168 

Prosent % 7 % 14 % 5 % 15 % 29 % 14 % 8 % 5 % 2 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Hunstad, Mørkved og 
Støver 12 118 803 1 640 665 2 021 3 336 1 394 1 128 852 279 

Prosent % 7 % 14 % 5 % 17 % 28 % 12 % 9 % 7 % 2 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Nordsida 2 164 151 302 102 240 622 373 232 106 36 

Prosent % 7 % 14 % 5 % 11 % 29 % 17 % 11 % 5 % 2 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Rønvik og Saltvern 11 922 679 1 362 538 1 545 3 170 1 605 1 414 999 610 

Prosent % 6 % 11 % 5 % 13 % 27 % 13 % 12 % 8 % 5 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Sentrum 12 291 581 928 439 1 964 3 121 1 739 1 536 1 207 776 

Prosent % 5 % 8 % 4 % 16 % 25 % 14 % 12 % 10 % 6 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Skjerstad og Misvær 826 36 78 36 51 166 123 137 117 82 

Prosent % 4 % 9 % 4 % 6 % 20 % 15 % 17 % 14 % 10 % 

 
 
           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Tverlandet og 
Saltstraumen 5 153 362 713 290 550 1 409 650 570 437 172 
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Prosent % 7 % 14 % 6 % 11 % 27 % 13 % 11 % 8 % 3 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Væran 157 6 20 3 7 37 23 29 20 12 

Prosent % 4 % 13 % 2 % 4 % 24 % 15 % 18 % 13 % 8 % 

           

Bydel Total 0-5 år 
6-15 
år 

16-19 
år 

20-29 
år 

30-49 
år 

50-59 
år 

60-69 
år 

70-79 
år 

80 år -
> 

Kjerringøy 362 9 42 17 22 63 66 69 47 27 

Prosent % 2 % 12 % 5 % 6 % 17 % 18 % 19 % 13 % 7 % 

 

 


