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Kristiansund Idrettsråd
Protokoll fra Styremøte 2/2026

Sted: Møterom Freikollen, Servicetorget

Dato: 19. februar 2026, 19:00

Deltakere: Henning Meese (styrets leder), Tron Ivar Kjønnø (styrets nestleder), Britt Engvig Hjelle
(styremedlem), Linda Rokstad Knudsen (styremedlem), Maria Meisal Pedersen
(styremedlem), Ståle Bårdset (styremedlem), Hanne Flatsetøy (observatør) og Marius
Ringstad (observatør)

Deltok ikke: Erik Rognskaug (styremedlem), Oliver Fure Skarvøy (observatør) og Per Inge Storvik
(observatør)

Møteleder: Henning Meese

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

1. Informasjon fra idrettslag i Kristiansund

IL Nordlandet var invitert til styremøtet denne gangen. Klubben har stor dugnadsvilje og gjennom aktive

seniorgrupper får klubben utrettet mye. Også de yngre bidrar utover egen aktivitet. Den tradisjonsrike

Åpningscupen er fortsatt en viktig del av klubbens arrangement. De har god økonomi og har eget hus som er

åpent for medlemmene hele tiden. Minibussen brukes av egne lag på tur eller leies ut. Klubben har gjennom

flere år samarbeidet med Dahle IL. Da dette samarbeidet tok slutt innledet de et nytt samarbeid med Frei FK.

Dette mener de er helt avgjørende for å opprettholde aktivitet. på G19 har f.eks dette bidratt til økt aktivitet. Det

er heller ingen kostbar klubb å være med i. Treningsavgift for hhv ungdom og senior er på kr. 1350,- og 1500,-

Det gjennomføres regelmessige kurs for klubbens trenere og ledere/tillitsvalgte. Det lages egen nettsak til

hjemmsiden vår.  

2. Administrativ orientering

1. Årsmøte 2026: Etter en sjekk med organisasjonsansvarlig på MRIK er avklart at det kan være ryddig å
presisere at prosjektet med ansatt ressurs er over den 30.09 og at vi da vil gå over i en permanent
driftsfase som årsmøtet tar stilling til hvert år ifm vedtak om bruk av 5% LAM. Dette kan i år gjøres i selve
årsmøtevedtaket om kriterier for fordeling av LAM.

2. Årsmøte 2026: Økonomi - godkjenning av regnskap 2025. Sendes ut til styremedlemmene for digital
signering.

3. Varsel om Detaljregulering for ny barneskole i Omsundet er mottatt i Altinn. Frei FK er nærmeste nabo til
denne utbyggingen og det er av interesse for idrettsrådet hvordan klubben stiller seg til tiltaket. Har hatt
samtale med leder i Frei FK Øystein Haugan. Han bekrefter at de er fornøyd og ikke har innsigelser på
dette. Styret i Idrettsrådet orientert om saken. 
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3. Orientering fra kommunen

1. Hanne orienterte om fremdriften i planprosessen. Arbeidsgruppen har møte i uke 9. Det har vært flere
workshops med ulike aktører og det er kommet flere innspill til videre arbeid. Det er også sendt ut spørre
skjema til organisasjoner i kommunen. Ikke den helt store responsen men noen innspill er mottatt.
Signalene fra deltakerne er i hovedsak at veldig mye er bra i kommunen men at kommunikasjonen rundt
dette mangler. Planen skal være ferdig før ferien.

2. Saken knyttet til Nordvesthall1's søknad om driftsstøtte ble ikke fulgt opp i budsjettdebatten før jul. I
etterkant har kulturavdelingen sendt denne saken videre til hovedutvalget men saken var ikke på
sakskartet sist møte og ble dermed ikke tatt opp til politisk behandling. Status er derfor at søknaden fra
Nordvesthall1 fortsatt står ubesvart fra kommunen. Dette mener idrettsrådet er uheldig. Uavhengig av
hva svaret til kommunen er, burde det være å forvente at det svares ut henvendelser som kommer inn til
kommunen. Idrettsrådet følger opp saken administrativt ved å faktasjekke noen forhold, samt sende
purring til kommunen gjennom bysekretæren. 

3. Etter budsjettvedtak om midler avsatt til forprosjekt Atlanten Idrettshall har det vært stille. Eiendomsdrift
er eier av prosjektet og idrettsrådet retter en skriftlig forespørsel om oppstartstidspunkt der det også
synliggjøres at idrettsrådet må ha en plass i denne prosjektgruppen. 

4. Verktøy til valgkomite og styret

Styret har tidligere vedtatt at vi skal etablere en "one pager" eller lignende til bruk for styremedlemmer og

valgkomite. Foreløpig forslag utarbeidet og vedlagt til gjennomgang og diskusjon. Presentasjonen skal også

inneholde en hjelpetekst med eksempler slik at det blir enklere å forholde seg til den også for det enkelte

styremedlem. Presentasjonen deles også med idrettskretsen for å få innspill på innhold som evt. kan forbedre

denne ytterligere. Utkastet støttes av styret.

5. Ekstramidler Vår 2026

Etter salderingen av statsbudsjettet 2025 er det tildelt 100 mill til fordeling våren 2026. Retningslinjene er i
hovedsak uendret men det er et større fokus på etablering av solidaritetsfond. Dette kan det være nyttig å
orientere om i tildelingsbrevet som sendes ut til alle idrettslagene. Idrettskretsen jobber også ut noen forslag til
retningslinjer og fremgangsmåter som det kan være lurt å vise til. Presiserer at dette er frivillig men at det kan
være en ryddig måte å bruke pengene på i klubben.
Forslag til fordeling av ekstramidler vår 2026 ligger vedlagt saken sammen med retningslinjene og godkjennes
av styret.

* * * * *

19. februar 2026

Henning Meese

65f0141cab44dbed1010cf02

Tron Ivar Kjønnø

671bc0bdb50dad48edee3d52

Henning Meese

2026-03-03 15:36 UTC

65f0141cab44dbed1010cf02

Tron Ivar Kjønnø

2026-03-24 10:07 UTC

671bc0bdb50dad48edee3d52
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Britt Engvig Hjelle

661691f5302fca4e0ad62c1d

Linda Rokstad Knudsen

6847ef4afc4139506959eb74

Maria Meisal Pedersen

6847ef7309eae35051a96776

Ståle Bårdset

661691f4302fca4e0ad62bf1

Britt Engvig Hjelle

2026-03-04 13:34 UTC

661691f5302fca4e0ad62c1d

Linda Rokstad Knudsen

2026-03-03 13:46 UTC

6847ef4afc4139506959eb74

Maria Meisal Pedersen

2026-03-04 07:08 UTC

6847ef7309eae35051a96776

Ståle Bårdset

2026-03-05 16:08 UTC

661691f4302fca4e0ad62bf1


