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Protokoll 
Årsmøte for driftsåret 2024/2025  
Tirsdag 07.04.2025 kl. 19.00 
 
 
 

Saksnummer Sak 

1-24/25 Godkjenne de fremmøtte representantene 

 

Det er registrert 9 stemmeberettigede representanter 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

2-24/25 Velge dirigent 

 

Styret foreslår Rune Sjåholm som dirigent. 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

  

3-24/25 Velge protokollfører 

 

Marianne Misund foreslås som protokollfører 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

4-24/25 Velge to representanter til å underskrive protokollen 

 

Camilla Torhaug Selnak (Bud IL) og Svein Magne Malmedal (Fræna Atletklubb) 

foreslås til å signere protokoll. 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

5-24/25 Godkjenne forretningsorden 

 

Møteleder ber om en ryddig og god debatt og ønsker ikke å sette taletider for 
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Saksnummer Sak 

de fremmøtte representantene. Det anmodes om bruk av fornuft og positive 

bidrag. Adm.leder gis talerett. 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

6-24/25 Godkjenne innkallingen 

 

Innkalling sendt ut på mail til alle klubber den 12. februar og delt i sosiale 

medier den 24. februar. Sakspapirer utsendt 28.03. 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

7-24/25 Godkjenne saklisten 

 

På sakslisten er det 1 – en innkommet sak. Denne er knyttet til endring av 

loven der styret utvides med en vararepresentant. Denne lovendringen 

krever 2/3 flertall og vil få konsekvenser for sak 14 VALG. 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

8-24/25 Behandle beretning for idrettsrådet 

 

Møteleder gikk gjennom punktene i årsberetningen.  

 

Vedtak: Styrets forslag til årsberetning godkjennes enstemmig 

 

9-24/25 Behandle idrettsrådets  

• Regnskap for 2023 og 2024 

• kontrollutvalgets beretning 

 

Vedtak: Kontrollutvalgets beretning tas til etterretning og årsmøtet 

godkjenner enstemmig det fremlagte regnskapet. 

 

10-24/25 Behandle forslag til arbeidsprogram. Drøfte og prioritere planer for 

anleggsutbygging og aktivitetsutvikling. 

 

Utsendte forslag til handlingsprogram ble gjennomgått og diskutert. Det ble 

ytret ønske om å legge til rette for større samhandling mellom idrettslagene. 

Her kan idrettsrådet spille en viktig rolle.  
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Saksnummer Sak 

 

Vedtak: Styrets forslag til handlingsprogram godkjennes enstemmig 

 

11-24/25 Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert på 

Kulturdepartementets kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale 

forhold 

 

Styret ønsker å opprettholde vedtaket fra i fjor og foreslår derfor ingen 

endringer i fordelingen av LAM. 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

12-24/25 Behandle saker som fremgår av godkjent sakliste 

 

Styrets forslag: Endring av styresammensetning for HIR – Styret foreslår 

innføring av 1-ett varamedlem i tillegg til styrets 5 representanter. 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

13-24/25 Vedta idrettsrådets budsjett 

 

Styrets forslag til budsjett ble fremlagt og gjennomgått 

 

Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

14-24/25 Valg:  

 

Valgkomiteens innstilling til nytt styre: 

  

Leder:  Hilde Valberg (Ikke på valg)  

Nestleder:      Malin Kleppen (Ny-valgt for to år)  

Styremedlem: Egil Vetvik (Ikke på valg)               

Styremedlem: NN (Ny- valgt for to år)                              

Styremedlem: Terje Lyngstad (Ny – valgt for ett år) 

Varamedlem: Linda Holøien (Ny – valgt for ett år)  

 

Kontrollutvalg: Aud Solveig Malmedal (Gjenvalg som leder – valgt for 1 år) 

Kontrollutvalg: Birger Laugsand (Gjenvalg som medlem – valgt for 1 år) 
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Styrets innstilling til valgkomite: 

 

Leder:  Anita Oterhals Eide Gjenvalg – valgt for 1 år 

Medlem: NN   Ny – valgt for 1 år 

Varamedlem:  NN  Ny – valgt for 1 år 

 

Representasjon:  

 

Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de 

organisasjonsledd idrettsrådet har representasjonsrett. 

 

Vedtak: 

 

Årsmøtet slutter seg til valgkomiteens og styrets innstilling. Som medlem av 

valgkomiteen forslås Kjell Furesund. Han velges enstemmig.  

 

I tillegg gis styret og valgkomiteen fullmakt til å få plass ett styremedlem - 

valgt for to år, samt et varamedlem til valgkomiteen – valgt for ett år. Dette 

er i tråd med de «åpne postene» i innstillingen. 

 

 

Møtet hevet kl. 20.10 

Elnesvågen 08.04.2025 

 

 

_________________________________  ________________________________ 

Camilla Torhaug Selnak (Bud IL)    Svein Magne Malmedal (Fræna Atletklubb)

  

      

 

 

          

_________________________________ 

Marianne Misund, protokollfører 

 

            


