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Sakliste og saksdokumenter for ekstraordinært årsmøte 

i Ålesund idrettsråd 24.05.2022 

Styret viser til innkalling til ekstraordinært årsmøte av 10. mai 2022, annonsert på 

hjemmeside og Facebook og sendt på mail til alle idrettslag. 

Årsmøtet avholdes den 24. mai 2022 digitalt på Teams. 

Sak 1: Godkjenne de fremmøtte stemmeberettigede medlemmene 

 Sak 2: Velge dirigenter 

 Sak 3: Velge protokollfører  

Sak 4: Velge to representanter til å underskrive protokollen  

Sak 5: Godkjenne forretningsorden (vedlegg 1) 

 Sak 6: Godkjenne innkallingen 

 Sak 7: Godkjenne saklisten 

 Sak 8: Behandle årsberetning 2022 for idrettsrådet (Vedlegg 2 og 3) 

 Sak 9: Behandle:  

 Sak 9.1: Idrettsrådets regnskap (Vedlegg 4) 

             Sak 9.2: Styrets økonomiske beretning (Vedlegg 5) 

             Sak 9.3: Behandle kontrollutvalgets beretning (Vedlegg 6) 

Sak 10, 11, 12 og 13 og 14.3 ble behandlet på det ordinære årsmøtet 5. mai 2022 

Sak 14: Foreta følgende valg: (Vedlegg 7) 

Sak 14.1: Styre: 

  Leder, nestleder, 5 styremedlemmer og 3 varamedlemmer 

 Sak 14.2: Kontrollutvalg: 

        Leder, 1 medlem og 1 varamedlem 

Sak 14.4:  Valgkomité: (Vedlegg 8) 

      Leder, 1 medlem og 1 varamedlem 

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges 

varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1.varamedlem, 

2.varamedlem osv. 

 



  Ekstraordinært årsmøte Ålesund idrettsråd 24.mai 2022 
 

  3 av 23 
 

 

 

Oversikt vedlegg: 

  

- Vedlegg 1: Forretningsorden 

- Vedlegg 2: Styrets årsberetning 2021 

- Vedlegg 3: Årshjulet 2022 

- Vedlegg 4: Regnskap 2021 

- Vedlegg 5: Styrets økonomiske beretning 2021 

- Vedlegg 6: Kontrollutvalgets beretning 2021 

- Vedlegg 7: Valgkomiteens innstilling  

- Vedlegg 8: Styrets innstilling til Valgkomite  
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Vedlegg 1 – Forretningsorden 

 

 Forretningsorden for gjennomføring av årsmøte i Ålesund idrettsråd 

 1. Gjennomføring av årsmøtet 

1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne 

forretningsorden. 

1.2 Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talelisten og kan bare tale til årsmøtet 

når dirigenten har gitt vedkommende ordet.  

2. Taletid 

2.1 Forslagsstiller med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å presentere forslaget. 

2.2 For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for andre 

innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. 

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller representant, kan årsmøtet beslutte å: 

• sette strek for de inntegnede talere 

• sette strek for nye forslag 

• øke antall innlegg 

• endre taletiden 

• gi taletid til personer uten talerett 

2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.  

3. Behandling av forslag på årsmøtet 

3.1 Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/ eller dirigent.  

3.2 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele forslaget 

skriftlig til dirigenten og være signert av forslagsstiller.   

3.3 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 

3.4 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten at årsmøtet 

aksepterer dette. 

3.5 Forslag skal behandles av årsmøtet i den rekkefølge som følger av saklisten.  
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4. Stemmegivning 

4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi 

hvilken sak det skal stemmes over.  

4.2 Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved å 

benytte skriftlig skjema.  

 

 

5. Protokoll 

5.1 Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av de årsmøtet har valgt til å 

føre protokoll. 

5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 

 som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger 

med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 

5.3 Protokollen skal publiseres på årsmøtets hjemmeside så snart den er underskrevet av to 

representanter valgt av årsmøtet.   
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Vedlegg 2 – Styrets årsberetning 2021 

 

 

Styrets årsberetning 2021 

Ålesund idrettsråd har i 2021 bestått av følgende personer: 

 Tidsrom 01.01.2021 - 28.04.2021 Tidsrom 28.04.2021 - 31.12.2021 

Styret Leder: Arnt Ove Tenfjord, IL Ravn  
Nestleder: Jim Leander Hansen, Skodje 
IL  
Styremedlemmer: 
Frøydis Husøy, Harøy IL (referent) 
Lars Martin Fugledal, Sp.kl. Rollon 
(kasserer) 
Kari Langva, Spb Møre BIL 
Ragnar Bakken Ørskog IL  
Karoline Hansen, Storfjord 
Sportsskyttarlag  
 
Varamedlemmer:  
1. Vara: Øystein Tvedt, SIF/Hessa  
2. Vara: Gunhild Hareide, Skodje IL  
3. Vara: Aslak Reidar Krokfoss, Ørskog 
IL 

Leder: Arnt Ove Tenfjord, IL Ravn  
Nestleder: Jim Leander Hansen, Skodje IL 
(kasserer) 
 Styremedlemmer: 
Kari Langva, Spb Møre BIL (referent) 
Steinar Pedersen, SK Herd  
Camilla Hoddevik, Blindheim IL  
Aslak Krokfoss, Ørskog IL   
Anne Kristin Bryne, SIF/ Hessa IL 
 
 Varamedlemmer:  
1. Vara: Cathrin Remøy, Aaslk  
2. Vara: Lasse Olsen, Ålesund Sportsdrill  
3. Vara: Karoline Hansen, Storfjord 
Sportskytterlag 

Kontroll- 
utvalg 

Leder:  Åse Helene Gjærde, Aksla IL  
Medlemmer: 
Norvald Helge Lausund, Brattvåg IL - 
Odd Anders Husøy, Harøy IL 
Varamedlemm: 
Ann Iren Austnes, Haramsøy, Nordøy 
Fotballklubb 
 

Medlemmer: 
Norvald Helge Lausund, Brattvåg IL   
Odd Anders Husøy, Harøy IL  
Ann Iren Austnes, Haramsøy Nordøy 
Fotballklubb  
Varamedlem: 
Ragnar Bakken, Ørskog IL 

Valgkomite Leder: Marianne Fylling Persson, 
Spjelkavik Drillklubb  
Medlemmer:  
Knut Perry Græsdal, Engesetdal IL  
Kåre Johnny Braute, Ørskog IL 
Varamedlem:  
Rita Kvinge, Nordøy IL 

Leder: Marianne Fylling Persson, Spjelkavik 
Drillklubb  
Medlemmer: 
Kåre Johnny Braute, Ørskog IL  
Bjørn Nedreskodje, Skodje IL  
Varamedlem:  
Frøydis Husøy, Harøy IL 
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Styremøter i 2021 

Tidsrom 01.01.2021 - 
28.04.2021 

 Tidsrom 28.04.2021- 
31.12.2021 

5. januar 2021 
13. januar 2021 
10. februar 2021 
10. mars 2021 
14. april 2021 
28. april 2021 

12. mai 2021  
2. juni 2021  
15. juni 2021  
5. oktober 2021  
3. november 2021  
1. desember 2021 

 

Medlemsmøter i 2021 

Det har ikke vært avholdt noen medlemsmøter i 2021, hovedsakelig på grunn av pandemien 

 

Andre møter i 2021 

Dato Møte 
13.01.2021 Samarbeidsmøte med folkehelsekoordinatoren i ÅK 
05.10.2021 Teamsmøte med Ellen Christine Hammer, Møre Romsdal Idrettskrets. Hun orienterte 

om «Inkludering i idrettslag frå 2022» og videre samarbeidet mellom ÅIR og Kretsen 
vedrørende søknad og gjennomføring av prosjektet. 

11.11.2021 Samarbeidsmøte med ÅK. Frå ÅIR deltok Arnt-Ove Tenfjord, Anne Kristin Bryne, Steinar 

Pedersen, Jim Helander og Kari Langva. 
25.11.2021 Teamsmøte m/ Line Hurrød i NIF- vedrørende samarbeidsprosjektet med M&R 

Idrettskrets tilskuddsordning for inkludering. ÅIR sine representanter i prosjekt er: Arnt-
Ove Tenfjord, Aslak Krokfoss og Anne Kristin Bryne. 

 

Kurs og konferanser 2021 

Dato Tema 
13-14.11.2021 Deltakelse på inkluderingskonferanse i regi av Asker idrettsråd/NIF – leder deltok. 

18.11.2021 18.11.2021 Digital Inkluderingskonferanse Teams. Fra ÅIR deltok Anne Kristin Bryne og 
Arnt-Ove Tenfjord. 

 

Saker i media 2021 

Dato Tema 
29.10.2021 Uttalelse vedrørende Osane Idrettshall 

22.11.2021 Uttalelse vedrørende badeanlegg i Brattvåg 

 

Saker: I 2021 ble det behandlet til sammen 81 saker i styret. 
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2021 har også i år vært preget av en nedstenging av aktivitet innen idretten på grunn av 

Covid-19-pandemien. Det har ført til nasjonale, regionale og kommunale forskrifter som har 

rammet aktiviteten i våre medlemslag svært hardt i en tid der aktiviteten skulle vært større 

en noen gang.  

  

Hvilke utfordringer og muligheter dette har gitt oss, vet vi nå litt mer om og dessverre er det 

en del frafall i ungdomstrinnet der aktivitet og kamper ikke har kunnet bli spilt som normalt. 

Også ballidrett og annen idrett med kontakt i haller har ikke fått gjennomført sine vante 

trenings og kampprogram. Men det er likevel imponerende å nå se hvordan idrettslaga 

holder det gående på alle plan. 

 Styret har etter årsmøtet sin instruks arbeidet med samarbeidsavtalen med Ålesund 

kommune og blitt involvert i mange prosesser. Måten menneska i kommunalområdet kultur 

og medborgerskap har møtt oss på, er samarbeid i ordets rette forstand. Det er utarbeidet 

et Årshjul, hvor møteplasser med både administrasjon og politikere er satt opp. I tillegg har 

ÅIR forespurt om å etablere en egen møteplass med Ålesund kommunale eiendom (ÅKE), 

slik arbeidet med idrettsanlegg kan følges tett.  

Det er med glede at idrettsrådene i Norge hvert år får stå for den praktiske gjennomføring 

av utdelingen av de Lokale Aktivitets Midlene (LAM-midlene) til idrettslagene. Og i år kom 

også myndighetene med ekstraordinære LAM-midler knyttet opp mot idrettens vanskelige 

situasjon pga Korona.  I Ålesund ble det delt ut LAM- midler i 2021 på nesten 6 millioner til 

idrettslagene:  

•  Ordinære LAM-midler 5,31 millioner  

• Ekstra ordinære LAM-midler  0,63 millioner  

 Idrettsrådet skal også ha en røst å ha meninger om prioriteringer på hvilke idrettsanlegg 

som bør prioriteres og hva som ikke bør prioriteres av kommunens politikere.  Den årlige 

rullering av prioriterte anlegg er derfor viktig å ha meninger om:  
  

- Idrettsrådet har klart sagt fra om at idrettshallen på Osane er det som nå skal prioriteres.  

 - Idrettsrådet har også like klart sagt fra at det gigantiske badelandet i Brattvåg ikke skal 

prioriteres da det vil sluke nesten alle spillemidler på Sunnmøre i mange år framover.  
    

 Representanter fra Idrettsrådet har også deltatt i et kommunalt prosjekt som har sett på 

nye regler knyttet til regler og vilkår for tildelinger av treningstider for svømmesporten i 

Moa Svømmehall spesielt og også sett på bruk av skolebassenger i forhold til 

svømmeopplæring.  Dette har vært et omfattende og grundig prosjekt som kommunens 

idrettsadministrasjon har initiert.  Vi i idrettsrådet vil takke for samarbeidet med kommunen 

og kanskje be politikere i Ålesund kommune å starte tanken på at en utvidelse av Moa 

Svømmehall snart vil bli nødvendig. Dette også fordi man skal dekke publikumssvømming 

samt at flere svømmeidretter i Ålesund hevder seg meget bra i sine idretter.  
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 ÅIR har søkt om midler fra ordningen «Inkludering i idrettslag 2022». Formålet er at 

midlene tildeles lag/ organisasjon for å videreutvikle arbeidet med å inkludere barn og unge 

med minoritetsbakgrunn og barn og unge fra familier med vedvarende lavinntekt.  

ÅIR søkte om kr 500 000,- og har fått tildelt kr 370 000,-. Midlene utbetales via Møre og 

Romsdal idrettskrets.  

Midlene lyses ut for idrettslagene i januar 2022.  

 Administrativt har Idrettsrådet gjennomgått sine rutiner og laget nye maler for 

møtevirksomheten og laget maler for saksgang og møtereferat.  Sammen med kommunen 

er det også igangsatt et års-hjul med nye faste møter med ÅKE og politikere i komiteer på 

viktige tidspunkt av året for at Ålesund idrettsråd skal komme til ordet før viktige saker for 

idretten vedtas av bystyret.  

 Idrettsrådet i Ålesund har også ambisjon om å treffe klubbene på deres hjemmebane og har 

derfor lagt en god del styremøter ut hos klubbene hvor vi gir klubbene anledning til å 

presentere seg for idrettsrådet før selve møte i idrettsrådet. Vi har vært på besøk hos 

Norborg og sett deres flotte hall, vi har vært hos SiF/Hessa og hørt om Osane prosjektet. På 

grunn av pandemien har det blitt for få besøk hos idrettslag i 2021 og vi skal besøke mange 

flere nå i 2022.  

Vil til slutt uttrykke honnør for arbeidet i idrettsrådet som leder Arnt Ove Tenfjord og 

nestleder Jim Leander Hansen har utført i flere år for idretten. Dessverre ser det ut som at 

disse gir seg ved kommende årsmøte.  

Medlemstall pr 31.12.2020 – tall for 2021 er ikke offisielle før juni 2022. 

- Rapporter-Idrettsregistreringen-Medlemstall-Klubb: 18 519  

- Rapporter-Idrettsregistreringen-Aktivitetstall 

- Funksjonshemmede: 82  

- Rapporter-Idrettsregistreringen- Medlemstall-Allidrett: 337 

Handlingsprogram/Tiltak 

ÅIR har utarbeidet et Årshjul for sitt arbeid – se vedlegg 3. 

Her fremkommer også styrets prioriteringer av oppgaver for idrettsrådet sitt arbeid 

kommende år. 

Ålesund 9. mai 2022 

 

Styret i Ålesund idrettsråd   

  

Forslag til vedtak: Styrets årsberetningen 2021 godkjennes. 
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Vedlegg 3 - Årshjul 2022 – til orientering 

 

ÅRSHJUL 2022 

Styremøter – første onsdag i måneden 

Møte med Kontrollutvalget 

Møte med Ålesund kommune 

Årsmøte 

Informasjonsbrev til idrettslagene 

 

MÅNED HVA EVENT MERKNAD 

  
Januar 

  
STYREMØTE 

  
-Informasjonsflyt ut til idrettslagene 
-Planlegge møteplasser i samarbeid med idrettslagene 
-Planlegge kurs sammen med kretsen – basert på 
idrettslagenes behov 
-Utarbeide idrettspolitisk handlingsprogram/ viktige 
idrettspolitiske saker som administrasjonen og 
politikerne i kommunen bør kjenne til 
-Lage forslag til samarbeidsmøter for hele året med 
kommunen – foreslå tidspunkt for møte med ÅK 
- Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 
  

  

  
NYTT: Informasjonsbrev til idrettslagene 

  

  

  
Februar 

  
STYREMØTE: 

  
Årsmøteforberedelse: 
-Rullering/ revidering av handlingsplanen 
-Videreføring av kriterier for Lokale Aktivitetsmidler 
(LAM) 
-Igangsettelse av valgkomiteens arbeid 
-Øvrige sakspapirer 
  
Kommuneplanens handlingsdel: 
-Forberedelse på rullering 
-Hva vil vi prioritere?  

  



  Ekstraordinært årsmøte Ålesund idrettsråd 24.mai 2022 
 

  11 av 23 
 

-Forarbeid – innspill fra idrettslag? 
-Mediestrategi i forhold til denne? 
  
- Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 

MØTE MED ÅLESUND KOMMUNE 
- Årshjul for samarbeidsmøter/ møteplasser for 

2022 
- Kommuneplan for idrett og fysisk aktivitet – 

rullering 
- Invitasjon til ÅK til ÅIR sitt årsmøte 

  

  
Mars 

  
STYREMØTE 

  
- Årsmøteforberedelse: 

- Innkalling (også til kretsen) 
-Kommuneplan for idrett og fysisk aktivitet – rullering – 
møteplass for innspill fra idrettslagene? 
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 
  

  

  
ÅRLIG MØTE MED KONTROLLUTVALGET 

  

  MØTE MED ÅLESND KOMMUNE 
  

9.3.2022 - Møte med Komite for klutur og 
medborgarskap (KKM) 

  

  

  
April 

  
STYREMØTE 

-Forberedelse av årsmøte 
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 
  

  

  
Mai 

  
STYREMØTE 

  
-Oppfølging av årsmøte: 

- Tiltak som skal iverksettes? 
- Konstituering av styret 
- Kontrollutvalget deltar på styremøtet. 

Gjennomgang av informasjonsflyt og 
kommunikasjon mellom Kontrollutvalg og 
styret.  
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-Oppdatering av kontaktinfo og styresammensetning i 
idrettens systemer – på nettside – på facebook-side 
-Opplasting av møteprotokoll fra årsmøtet i 
SportsAdmin.no 
  
-Forberedelse av møte med politisk komite – hva vil vi 
presentere og ta opp der? 
  
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 

  
Informasjonsbrev til idrettslagene 

  

  ÅRSMØTE 
Årsmøte ÅIR avholdes torsdag 5. mai 2022 

  

    
MØTE MED ÅLESUND KOMMUNE - KOMITE FOR 
KULTUR OG MEDBORGERSKAP 
-Presentasjon av ÅIR 
-Samarbeidsavtalen med ÅK 
-Vilkår og utfordringer for idretten 
  

  

  
Juni 

  
STYREMØTE 

-Oppfølging av årsmøtesakene 
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 
  

  

  
Juli 

  

  
FERIE 

  

  
August 

  
STYREMØTE 

-Samarbeidsmøte ÅK – forberedelse av budsjett- og  
 investeringssak 
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 

  

  
MØTE MED ÅLESUND KOMMUNE 

Budsjett og investeringssak – forberedelse – med 
målsetting om at ÅIR får delta og komme med innspill 
før politisk behandling, ref. pkt 7.1. i samarbeidsavtale. 

  

  

  
September 

  
STYREMØTE 

-Foreløpig innspill/ uttalelse fra ÅIR for budsjett- og 
investeringsplan for 2023 
- Møteplass for innspill fra idrettslagene? 
-Forberedelse fordeling av Lokale aktivitetsmidler 
(LAM) 
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 
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Informasjonsbrev til idrettslagene 

  

  

  
MØTE MED ÅLESUND KOMMUNE - ÅRLIG MØTE MED 

POLITISK LEDELSE I KOMMUNEN 
Tema: vilkår og utfordringer i idretten. 

  

  
Oktober 

  
STYREMØTE 

-Endelig uttalelse fra ÅIR på budsjett- og 
investeringsplan for 2023 – slik den følger hele saken. 
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 

  

  
November 

  
STYREMØTE 

-Fordele LAM- midler 
-Prioritering av spillemidlersøknader – innspill fra ÅIR til 
kommunen?? 
- Årlig vurdering av styrehonorar 
-Styremøte Kretsen – gjennomgang sakliste/protokoll 

  

  
Desember 

  
STYREMØTE 

-Plan for 2023 
-Hva fikk vi til i 2022 – hva må endres i 2023?  
-2023 Valgår – hvordan påvirke partiprogrammer 
idrettspolitisk? 

  

  
Informasjonsbrev til idrettslagene 
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Vedlegg 4 – Regnskap 2021 

 

 

  

  



  Ekstraordinært årsmøte Ålesund idrettsråd 24.mai 2022 
 

  15 av 23 
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Ålesund 9. mai 2022 

 

 



  Ekstraordinært årsmøte Ålesund idrettsråd 24.mai 2022 
 

  17 av 23 
 

 

 

 



  Ekstraordinært årsmøte Ålesund idrettsråd 24.mai 2022 
 

  18 av 23 
 

 

Innspill på årsmøte 5.5.2022 

Vi viser til innspill på årsmøtet 5.5.2022 vedrørende Toppidrettsfondet og forslag om å skille dette ut 

i et eget regnskap.  

Styret har kommet fram til at det er riktig at midlene står på ÅIR sin konto. Når det er bevegelse i 

fondet er det naturlig at det opprettes et prosjektregnskap for fondet. Men totalen blir uansett lik 

for ÅIR 2021, og påfølgende år. En kan ikke holde unna midler knyttet til ÅIR ved å unnlate å føre 

fondet i regnskapet. Når det gjelder Toppidrettsfondet så er det kun ført inn på kontoen vår i 

regnskapsåret. Det er ingen bevegelser etter det er ført inn. 

 

I fremtiden, når det begynner med utbetaling av fondet, bør en sette det opp slik: 

Prosjektregnskap drift ÅIR 

Prosjektregnskap Fond 

Og ett totalregnskap for ÅIR 

  

Forslag til vedtak: Regnskapet for 2021 godkjennes. 
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Vedlegg 5 – Styrets økonomiske beretning for 2021 

 

Styrets økonomiske beretning for 2021  

Ålesund Idrettsråd hadde ved årsskiftet en egenkapital på kr. 1.198.183,- . Av dette utgjør 

en sparekonto tilhørende et toppidrettsfond på kr. 1.059.287,- .  

Driftsinntektene var offentlige tilskudd fra Ålesund kommune på kr. 46.843,- samt 

overføring av et Toppidrettsfond fra organisasjonen Gamle Ålesund idrettsråd.  

Driftskostnadene var samlet sett på kr 29.013,- . I all hovedsak er kostnadene knyttet til 

møte- og honorarer.  

Kortsiktig gjeld på kr 1.400,- var avsatt til honorarer, men ikke utbetalt. Tilbakeført i 2021.  

Det gir et årsresultat på kr 1.077.118,- .  

Egenkapitalen var ved inngangen til 2021 på kr. 121.065,- . Den kraftige økningen av 

egenkapitalen skyldes overførsel av det tidligere nevnte toppidrettsfondet. Tilførselen av 

fondet er ført som andre inntekter i regnskapet.  

ÅIR har omsetning under 5 millioner kroner og benytter seg derved ikke av revisor. Det er 

dermed kontrollutvalget som skal påse at økonomiske disposisjoner er i samsvar med ÅIR 

sin lov, at ÅIR har økonomisk kontroll internt og at årsregnskapet gir et rettvisende bilde av 

ÅIR sin drift.  

Styret anser at økonomien er god. 

Ålesund 9. mai 2022 

 

Forslag til vedtak: Styrets økonomiske beretning 2021 godkjennes 
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Vedlegg 6: Kontrollutvalgets beretning 

Kontrollutvalgets beretning for 2021 

I henhold til NIFs lov §2-12, avgir Kontrollutvalget i Ålesund Idrettsråd med dette sin beretning. 

Uttalelsene om årsregnskapet og idrettsrådets anliggende for øvrig. 

Kontrollutvalget skal påse at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med 

organisasjonsleddets og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak.  Særlig skal fokuset 

være på at organisasjonsleddet har forsvarlig forvaltning og økonomistyring, at midlene benyttes i 

samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer. 

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles på årsmøtet og avgi en 

uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde. 

Det skal føres protokoll over Kontrollutvalgets møter og det avgir en beretning til årsmøtet. 

Kontrollutvalget i Ålesund Idrettsråd har utført følgende handlinger: 

Vi har gjennomgått protokollen fra siste årsmøte, styrets protokoller etter siste årsmøte og andre 

dokumenter utvalget har funnet nødvendig å gjennomgå.  Alle opplysninger vi har bedt om å få fra 

styret i Ålesund Idrettsråd, er mottatt.    Styrets økonomiske beretning for 2021 er gjennomgått. 

Kontrollutvalget har følgende merknader til forvaltningen av Idrettsrådet: 

Basert på det materialet vi har fått, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader utover det som 

framgår av denne beretningen.    

Kontrollutvalget har følgende merknader til de framlagte regnskapet: 

Kontrollutvalgets merknad i rapporten til siste årsmøtet om manglende fullmakter til disposisjon av 

bankkonti, har styret fulgt opp og ordnet opp i. 

Konklusjon: 

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Ålesund idrettsråds årsregnskap for 2021 

godkjennes av årsmøtet. 

Harøy, 21.4.2022 

Odd Husøy    Norvald Lausund  Ann-Iren Austnes      Ragnar Bakken (varamedlem) 

Forslag til vedtak: Kontrollutvalgets beretning 2021 godkjennes.  
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Vedlegg 7 – Valgkomiteens innstilling 

 

 

Sak 14              Valg 

14.1 Valg styre  

Valg av styreleder 

Valg av nestleder 

Valg av 5 styremedlemmer 

Valg av varamedlemmer: 

1. Varamedlem 

2. Varamedlem 

3. Varamedlem 

 14.2. Valg av Kontrollutvalget  

Valg av leder 

Valg av 1 medlem av kontrollutvalget  

Valg av 1 varamedlem til kontrollutvalget 

 

14.3 Valg av representanter til idrettskretstinget eller gi styret fullmakt til å oppnevne 

representantene 

Forslag fra styret: Styret ber om fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de 

organisasjonsledd idrettsrådet har representasjonsrett.  

Forslag til vedtak: Forslaget godkjennes. 

 

 14.4 Valg av valgkomité  

 Valg av leder i valgkomiteen  

 Valg av 1 medlem i valgkomiteen  

 Valg av 1 varamedlem i valgkomiteen 
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Valgkomiteens innstilling: 

Ikke på valg: 

Navn Verv Varighet Klubb 

Aslak Krokfoss Styremedlem 1 år, 2023 Ørskog IL 
Steinar Pedersen Styremedlem 1 år, 2023 Sportsklubben Herd 

 

PÅ VALG:  

Navn Forslag verv Varighet Klubb 

STYRET:    

    

Anne Kristin Bryne Leder 1 år, 2023 SIF/Hessa 

Camilla Hoddevik Nestleder 1 år, 2023 Blindheim IL 

Gjermund Kverno 

Langseth 

Styremedlem 2 år, 2023 Møre Karate 

Lars Fugledal Styremedlem 2 år, 2024 Rollon IL 

Kari Langva Styremedlem 2 år, 2024 Spb. Møre BIL 

    

Bjørn Nedreskodje 1.Varamedlem 1 år, 2023 Skodje IL 

Lasse Olsen 2. Varamedlem 1 år, 2023 Ålesund Sportsdrill 

Kristin Wiig Sandnes 3. Varamedlem 1 år, 2023 Spjelkavik Sportsdrill 

 

Navne Forslag verv Varighet Klubb 

KONTROLLUTVALG:     

Odd Anders Husøy Leder 1 år, 2023 Sandøy IL 

Cathrin Remøy Medlem 1 år, 2023 Ålesund Svømme og 

Livredningsklubb  

Ragnar Bakken Varamedlem 1 år, 2023 Ørskog IL 

 

Bjørn Nedreskodje gikk ut av Valgkomiteen da han ble innstilt som styremedlem, og Frøydis Husøy 

rykket opp som medlem.   

 

Ålesund 02.05.2022 

 

Marianne Persson  Kåre Johnny Braute   Frøydis Husøy 

Leder 
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Vedlegg 8 – Styrets innstilling til Valgkomite 

 

 

Styrets innstilling til ny Valgkomite 

 

Ihht til ny Lovnorm skal Valgkomiteen bestå av 1 leder, 1 medlem og 1 varamedlem. 

Følgende kandidater er innstilt av styret og velges for 1 år: 

Leder: Ingen forslag pr dato 

Medlem: Jim Leander Hansen – Skodje IL 

Varamedlem: Frøydis Husøy – Sandøy IL 

Styret jobber videre med forslag til leder frem til ekstraordinært årsmøte 24.5.2022. 

 

Ålesund 9. mai 2022 

 

Styret i Ålesund idrettsråd 

 


