vestby idrettsrad

Arsmete 2026 i Vestby Idrettsrad

TID: Onsdag 11. mars 2026 kl. 19:00

STED: Kommunestyresalen, Vestby radhus

Apning ved leder i Vestby IR
(Hilsen fra inviterte gjester fra kommune og Viken Idrettskrets)

Arsmgtets oppgaver:

©ONOU A WN R

10.
11.
12.

13.
14.

SENC

a)
b)

d)

Godkjenne de fremmgtte representantene

Velge dirigent(er)

Velge protokollfgrer(e)

Velge to representanter til 8 underskrive protokollen

Godkjenne forretningsorden

Godkjenne innkallingen

Godkjenne saklisten

Behandle beretning for idrettsrédet.

Behandle

idrettsradets regnskap

styrets gkonomiske beretning

kontrollutvalgets beretning

eventuell beretning fra engasjert revisor

Behandle forslag til arbeidsprogram. Drgfte og prioritere planer for anleggsutbygging og
aktivitetsutvikling.

Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert pd
Kulturdepartementets kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold
Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste

Vedta idrettsradets budsjett

Foreta fglgende valg:

Styre med leder, nestleder og 4 styremedlemmer og 2 varamedlemmer
Kontrollutvalg med leder, 1 medlem og 1 varamedlem

Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne
representantene

Valgkomité med leder, 1 medlem og 1 varamedlem

Styret bgr ha minst 1 medlem som pr. 31.12 det aret valget avholdes er under fylte 26 ar.
Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter velges
varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges
1.varamedlem, 2.varamedlem osv.

15. Ev. beslutte om det skal engasjeres revisor til  revidere idrettsradets regnskap.

For regler om stemmegivningen pa drsmgtet, gjelder NIFs lov § 2-21.
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Sak 1 Representasjon fra medlemsklubbene til idrettsradets arsmote.
Det vises til tidligere &rsmgtevedtak med henvisning til lovhorm § 11:

Lag med inntil 300 medlemmer 2 representanter
Lag med 301 til 450 medlemmer i tillegg 1 representant

Lag med 451 til 700 medlemmer i tillegg 1 representant
Lag med over 700 medlemmer i tillegg 1 representant.
Maksimum representanter er 5

Det vises til NIFs lov § 2-4. Kj@nnsfordeling

NIF og NIFs organisasjonsledd skal arbeide for en lik kjpnnsfordeling ved valg/oppnevning til styrer, komiteer
mv. og representasjon til arsmgter/ting. Ved valg/oppnevning av styre, rad, utvalg/komité mv. og ved
representasjon til arsmgter/ting, skal begge kjgnn vaere representert. Sammensetningen skal vaere
forholdsmessig i forhold til kjipnnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at det ved valg/oppnevning av mer
enn tre personer skal velges/oppnevnes minst to personer fra hvert kjgnn. Bestemmelsen gjelder ogsa der
det velges mer enn ett varamedlem. Ansattes representant teller ikke med ved beregningen av

kjpnnsfordelingen.

Sak 2 Godkjenne innkalling
Det vises til utsendt innkalling sendt ut den 3.1.2026 vedlagt forslagsskjema.
Forslag til vedtak: Innkallingen godkjennes.

Sak 3 Godkjenne sakslisten
Det vises til vedlagte saksliste med saksdokumenter i innkallingen utsendt 3.3.2026.
Forslag til vedtak: Sakslisten godkjennes.

Sak 4 Valg av mgteleder
Styret foreslar Arild Kristensen.
Forslag til vedtak: Styrets forslag vedtas.

Sak 5 Valg av 1 referent og 2 personer tellekorps
Styret foreslar til referent: Christin Boretti Westby

Styret foreslér til tellekorps: Marcel Grohmann og Erling Thorsen
Forslag til vedtak: Styrets forslag vedtas.

Sak 6 Valg av 2 personer til 8 undertegne protokollen
Styret foreslar fglgende personer:

Sak 7 Godkjenne forretningsordenen
Forslag til Forretningsorden:

o Alle klubber som har betalt kontingenten for det ar arsmgtet holdes har tale-, forslags- og
stemmerett pa arsmgtet.

e Mgtet kan bare behandle de saker som star pa sakslisten

e Mpteleder refererer saker som skal behandles og foreslar rekkefglgen.

e Mpgtet vedtar dagsordenen. Forslag til vedtak refereres for hver sak. Endringsforslag til
vedtak kan framsettes under mgtet, og ma leveres skriftlig til megteleder fgr det kan voteres
over.

e Under ordskiftet tillates innlegg av fglgende typer og i fglgende prioritet:

o Til Forretningsorden
o Til Dagsorden
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o Innlegg til en sak

o Replikk til siste innlegg
De taleberettigede mgtedeltakerne gis ordet til innlegg i den rekkefglge de ber om det. Antall
innlegg den enkelte metedeltaker kan holde til en sak, kan begrenses, f.eks. til 2 eller 3 innlegg.
Dette besluttes av arsmgtet.
Replikker kan begrenses til f.eks. 2 til hvert innlegg eller til bare a tillate saksopplysninger,
rette opp misforstaelser, eller erkleere enighet eller uenighet. Det kan vedtas a ikke tillate
replikker.
Taletiden kan begrenses bade for innlegg (f.eks. 2, 3 eller 5 minutter) og replikker (f.eks. 15
eller 30 sekunder). Kan besluttes av arsmgtet.
Strek kan settes i talerlisten under et innlegg. Besluttes av meteleder dersom vedkommende
mener at saken er tilstrekkelig belyst og at argumenter gjentas.
Nye innlegg kan ikke fremmes nar det er gatt til avstemning.
Alle endringsforslag til en sak skal fremmes skriftlig.
Endringsforslag kan ikke fremmes etter at strek er satt.
Vedtak fattes ved avstemning pa en av fgigende 4 mater:

o Handsopprekning. For - mot - avholdne (eventuelt bare:mot).

o Skriftlig (hvis vedtekter eller en i salen krever det).

o Stilltiende bifall. (Vedtakets forslag refereres - det spgrres om noen er noen som gnsker

4 stemme mot - det bankes).

Vedtak fattes ved alminnelig flertall hvis ikke lover/vedtekter/sedvane bestemmer noe annet.

Vedtak fgres i protokollen.

Sak 8 Arsmelding 2025

Styret i Vestby Idrettsrad har i perioden bestatt av fglgende personer:

Leder Christin Westby

Nestleder Ivan Brevik
Styremedlem/Sekretaer Nina Solberg-Tgrresvold
Styremedlem Marcel Grohmann

Styremedlem Erling Thorsen

Styremedlem Rune Engeseth

Varamedlem 1 Lise Saugen (frem til varen 2025)

Idrettsregistrering registrert er per 31.03.2025 (medlemskap per 31.12 2024):
Vestby Idrettsrdd har 25 medlemsklubber, tomindre fra i fjor. Begge er opplgst som kiubber i

Brgnngysundregisteret.

Idrettsregistrering registrert per 31.3.2025 (medlemsskap per 31.12.2024):
Vestby idrettsrad har 24 medlemsklubber, to feerre enn i 2024.
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Medlemstall IR
Vestby ldrettsrad

2024
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Kommentar til idrettsregistreringen:

For pandemien i 2019 var medlemstallet 6449, 12022 6317, 12023 6193, og i 2024 6326.

Det er positivt at det i &rsklassene 6-12 og 13-19 ar er en gkning. Spesielt er det «normalt» med et
betydelig frafall i 13-19 ars klassen. Det virker som om klubbene har gjort en god innsats for barn og unge

det siste aret.
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MEDLEMSTALL OG INNBYGGERTALL VESTBY
KOMMUNE

6193 ———————————————————— 63125
i |

1}

Dersom en sammenligner innbyggertallet og medlemstall for 2016 som hadde det hgyeste medlemstallet
til nd og 2023

e (2016) 15944 innbyggere og medlemstallet 6407 = 40,2 % andel

e (2023)19684 innbyggere og medlemstallet 6193 = 31,5 % andel

e (2025)20000 innbyggere og medlemstallet 6326 =31,6 % andel

Styremgter og andre mgoter:
VIR har i 2025 avholdt 7 styremgter. Styret har i tillegg deltatt i 4 dialogmgter med
VK/KOS ved radgiver forvaltningsenhet, Geir Andre Dalhus har deltatt i enkelte av
idrettsradets styrempter.
VIR har deltatt i et regionsmgte i regi av Viken Idrettskrets med tema som politisk
pavirkning, paraidrett og integrering. VIR har ogsa deltatt i anleggskonferanse iregiav
Viken IK.
Gjennom 2025 har idrettsradet i hovedsak jobbet med fplgende saker:
- Fordeling av fast treningstid i kommunale idrettsanlegg for sesongen.
- Oppfelging av saker iht det etablerte felles arshjulet med Vestby kommune/kultur og s
- Utvikling og vedlikehold av sa vel ordinzere idrettsanlegg som naermiljganlegg
- Planlegging og gjennomfgring av et dialogmgter med klubbene den 8. mai 2025. Tema var oppfelging
fra tidligere dialogmgter.
Det felles arshjulet og dialogmgtene mellom Kultur og samfunn (KOS) og VIR har bidratt til et go
om bade de faste temaene og om andre enkeltsaker som har kommet frem i perioden.

amfunn (KOS)

dt samarbeid

Treningstider for skoledret 2025-2026
Idrettsradets rolle som generell koordinator mellom klubbene og KOS i Vestby kommune (VK) er beskrevet

i samarbeidsavtalen mellom VIR og VK.

Det er utarbeidet et omforent og detaljert regelverk for tildeling av treningstid, og dette ble fulgti
forbindelse med utarbeidelse av forslagene fra KOS.
Det var fa overlappinger av gnskete treningstid i are
aktuelle klubbene og med KOS.

naene. Disse ble Igst ved at VIR hadde dialog med de
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Idrettsrapportering per 31. april 2025 (medlemstall per 31.12 2024)
Det er her viktig & bemerke at klubbene har et selvstendig ansvar for at idrettsregistreringen blir utfgrt fra
egen klubb, og at ogsa regnskapstall for siste ar blir tatt med. Regnskapstallene for 2025 legges til grunn for

utbetaling av kompensasjon for mva pa slutten av 2026.

Lokale aktivitetsmidler (LAM)
Det ble for 2025 tildelt kr 2.246.094 til fordeling. Vestby Idrettsrad benyttet forenklet fordelingsmodell,

som fordeles basert pad medlemstall med 1/3 til alder 6-12 &r og 2/3 til alder 13-19 ar, i trdd med tidligere
arsmgtevedtak og praksis for tildeling.

| tillegg ble det utdelt ekstra LAM midler pa kr 417.126. Disse ble fordelt etter medlemstallet mellom 6-19
ar uten vekting. Styret vedtok & ikke bruke vekting, da det er viktig at klubbene har tiltak som bidrar til a
beholde de aktive medlemmene lenger i idretten.

Anleggssituasjonen
Det er tilfredsstillende dekning bade pa innendgrs og utendgrs arenaer i VK. @kning i befolkningstilveksten vil

gke behovene for flere anlegg. Det ma planlegges godt med blant annet arealplanleggingen for ytterligere
anlegg. Bade ordinzere anlegg og naermiljpanlegg.

VIR har tatt opp generelle behov for vedlikehold av idrettsanleggene i kommunen. VIR har etterspurt en
konkret vedlikeholdsplan og med muligheter for @ komme med innspill.

Vestby Idrettsrad mener, at anleggsutnyttelsen kan bli enda bedre. Klubbene ma etter som aktivitetsnivaet
gker, samarbeide om utnyttelsen i hele tidsrommet fra kl 16:00 til kI 22:00. VIR har ogsa et gnske om at
kommunen skal tilby &pen hall aktiviteter for barn og ungdom utenom tildelt treningstid i samarbeid med

klubbene.
Akershus fylkeskommune har vedtatt & prioritere okt aktivitet pé Vestby vgs med blant annet i ny

hall p& grusbanen bak skolen.
https://afk.no/aktuelt/fylkesradet—er—klar-med—skolestruktur—plan.224298.aspx
Fylkesradet er klar med forslag til skolestruktur for Akershus fylkeskommune mot 2035. Forslaget skal

behandles i fylkestinget for jul.

@konomi
VIR blir drevet pa ren frivillighet og pa en gkonomisk fornuftig mate, og inntektene kommer primaert

fra medlemsklubbenes kontingent, samt et tilskudd fra Viken idrettskrets pa kr 5.000 -10.000 pr ar.
Taering settes etter neering, og utgiftene er derfor lave. Det vises til regnskap 2025 og budsjett for 2026
som behandles sarskilt i tillegg til kontrollutvalgets arsrapport.

Oppsummering
VIR fglger opp pa oppgaver oppfert i bl.a. arshjul i tett samarbeid med kommunens administrasjon. Det

jobbes ogsa tett opp imot de politiske miljgene. Samarbeidsavtalen med kommunen er et godt grunnlag.
Denne ma det jobbes videre med opp imot den nyeste organiseringen av administrasjonen i VK.
Dialogmgtene mellom VIR og KOS er nyttige. Idrettsradet gnsker 3 fortsette dialogen, bdde med politikere
og administrasjon, om idrettsglede og aktivitet for alle, og der gkonomi ikke er en barriere for a delta.
Microsoft Teams benyttes i styrets interne arbeid med mulighet for dokumentlagring og enkel
kommunikasjonsflyt. | tillegg benyttes nettsiden til Vestby Idrettsrad og Facebook.

For & ivareta vare oppgaver overfor lokale beslutningstakere best mulig, vil Idrettsradet arbeide for gkt
kontakt og samspill med medlemsklubbene. Det vises her til vedlagte arbeidsprogram for 2026. VIR @gnsker
ogsé at medlemsklubben tar initiativ overfor styret i VIR med saker de brenner for, og der VIR kan bidra pa

ulike mater.
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et i VIR gnsker til slutt & takke alle som hver dag bidrar i klubber og lag for & holde aktivitetstilbudet oppe
r viktig for at idretten skal kunne veere et tilbud

dde det ikke vaert mulig & gi det tilbudet vi gjgr

Styr
for barn og ungdom i det aret vi lagt bak oss. Frivilligheten e
for alle som gnsker det. Uten de frivilliges ulgnnede arbeid ha

i Vestby kommune i dag. Takk alle sammen.

For Vestby idrettsrad, 2.3.2026 // P ‘
Chadin BLars, i 2 et Splbom Gpresield

Christin Westby Ivan Brevik/wkonomiansvarlig/ﬂ,Ni/na Sp’lrrberg-/ rrésyold /é'kretaer /s/
Leder Nestleder _ Styr/e’r/’nedl m / g
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Erling Fhorsen Marcel Grohmann Rune Engeseth f ¥
Styremedlem Styremedlem Styremedlem
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