
 
Arbeidsprogram AIR 2015 
Vedtatt på årsmøte 19. mars 2015 
 
Asker idrettsråds (AIRs) utgangspunkt er vedtektene, samarbeidsavtalen med kommunen og 
føringer fra NIF og de oppgaver som følger herunder. For 2015 retter AIR spesiell fokus mot: 
 
 
Enklere å være frivillig 
§ Sikre god informasjon til rådets medlemmer fra NIF og kommune 
§ Arbeide for bedre kommunikasjon mellom idrettslag og kommune, herunder sikre bedre 

dialog i tilknytning til politiske saker 
§ Arbeide for å etablere verktøykasse for idretten (inkl. retningslinjer/prosessbeskrivelser)  
§ Bidra til å sikre at innovative løsninger etableres for å forenkle hverdagen til de frivillige i 

idretten 
 
Idrett for mennesker med spesielle behov 
§ Bidra med rådgivning, tilrettelegging og finansiell støtte til lag som vil starte med idrett 

spesielt for målgruppene mennesker med nedsatt funksjonsevne og flerkulturelle 
§ Arbeide for økt tilskudd til utsatte grupper 
§ Samhandling med andre interesseorganisasjoner, krets og kommune 
 
Utvikling av idrettsanlegg/bruk av idrettsanlegg 
§ Videreføre arbeidet med politiske saker, bl.a. tjenestekjøp/driftsavtaler, 

kvalitetsstandarder, sesongdefinisjoner, Askermodellen, rullering av kommunal plan for 
idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv 

§ Arbeide for at kommunale idrettsanlegg i størst mulig grad også er tilgjengelige i helger 
og skoleferier 

§ Arbeide for at det avsettes midler også til mindre idrettsprosjekter/nærmiljøanlegg, slik 
at anlegg bygges jevnlig ved siden av de store idrettsanleggsinvesteringene 

§ Sikre at skolenes uteområder ivaretar mulighet for idrett ved rehabilitering/nybygging 
 

Folkehelse 
§ Bidra til å utvikle folkehelsestrategier der idretten i Asker er en viktig pilar 
§ Arbeide for å innføre en times aktivitet i skolen hver dag 

 
Helhetsplaner/tettstedutvikling 
§ Bidra til å utvikle helhetsplaner for idrettsanlegg i Asker 
§ Arbeide for at idrettsanlegg videreutvikles som sentrale møteplasser i hele kommunen 

 
Samarbeid / samhandling / nettverk 
§ Videreutvikle AIR Forum og gjennomføre minst 8 temamøter for rådets medlemmer 
§ Videreføre dialog med nabokommuner og deres idrettsråd vedrørende interkommunale 

og interregionale anlegg 
§ Oppmuntre til aktivitet i idrettsnettverkene (fotball, langrenn, isidrett og hallidrett) 
§ Sette faste møter med politikerne på agendaen (årshjul/samarbeidsavtale) 
§ Videreutvikle samarbeidsformer med andre idrettsråd 
§ Få bedriftsidretten i Asker ”på banen” og etablere samarbeidsformer gjeldende 

treningsflater 
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